BAI TAN TAM KINH BAT NHA BA LA MAT DA -

Dich gid: Thich Bdo Lac

(Puoc xép vao Pai Chanh Tang, tdp T33 - Kinh s6 1710 - Tdéng cdng kinh nay
cod 2 quyén.)

Vi ching sanh bi chudng budc che ngdn, tin theo ta phép, bai bang bai
thta. Pbéi véi phép Hitu - V6 trai qua néu ké sy tréi budc tuy didu &n ma
biét nén duoc sanh ra doi 1a diéu hy hitu. Gid nhu may dugc sanh lam ngudi
13 nho than cén ban lanh, vi mbi ngudi 1l4m mdt cich nén lam cho 1loi day
r6i rdm, e bién hoc sdu thdm ban so khéng cé vy huéng tadm cau, du thich
kinh dién ma khéng hiéu dugc. Noi tuc dé chép phdp httu-vd, tam-canh moéi
sanh tdm thu-xa, lam cho nghia cta phdp thanh cé ding sai. Ngudi tin hoc
phdp déu dugc loi lac, y 1oi day noi phdp trung dao, nhu Kinh Gidi Tham
Mat thuyét. Theo ténh gid 1ap (bién k& s& chlp) cho hay moi phap khéng cb
tu ténh, khéng sanh diét, tanh ban lai vdng l&ng tuy ba khéng tanh theo
th&ng nghia. LGc d6 B& Tat Thing Nghia héi Phat rang:

- Bach d@ic Thé Tén, ban didu Phat chi nhdm téi Thanh V&n nén néi phip TG
dé, tuy ridt hiém nhung chua ai hiéu ré dugc nghia 1y, do dé médi céd nhiing
su tranh ludn dién ra khdp noi. Sau Phat vi y d6 nhdm téi Pai Thura khai
dién phdp &4n mat va néi céc phap déu khdng cé tu tanh, khéng sanh, khdng
diét, ban lai ving ldng. Tuy phadp rét hiém cé nhung do chua hiéu nghia
nén ndy ra nhiing sy tranh bién. Nay vi ngudi phat tam huéng dén Phat thua
ma Phat chuyén néi phdp vé thuong chi cuc, 13 phdp thing nghia trong phap
rbt rao, khéng con chd ndo tranh ludn nita.

Kinh Kim Quang Minh d& cép ba phdp 4y bing ba tu la chuyén - chiéu -
tri; chuyén 13 phd dep sach hét danh biéu hién. Do chtlng sanh mé chép
that tudéng céc phdp tao nghiép sai 1l4m nén trdéi 1l&n trong bién sanh tu.
Phédt, badc dai thénh phédp vuong ngd tu tédnh céac phép khéo dung phuong tién
thich hop cdn co mdi ngudi lia ngdn tur; Phat thé nghiém thuyét minh rd
muén cho chlng sanh hiéu dugc that tudéng trung dao nhu bai ké:

Chu Phé&t hodc ndéi nga

Tuy lac bao v6 nga

pbi that tudng céc phap

Khéng ngéd, khdéng phi ngéi.

Ngodi ra, cac kinh cfing néi: Phat dung mét am dién néi vé sb nghia,
chtng sanh tuy loai nghe déu hiéu ré. Ciing nhu nhac trdi hop véi tadm niém
ma phat ra tiéng, hay nhu hoa mat loi chd trdi mua vay. Cling nhu thé,
Phat tuy noéi vd sb phdp mén, nhung chd nhan hiéu thuidn mét khéng trai
nhau. Sau khi dtc Phat nhép diét, vi mubn gido phdp phdn bd loi lac khip
trdi nguodi nén diu tién két tédp thanh nhu bai ké ring:

Nén xét 10i Phat day

Y thanh dé trinh bay

Nhu d&ai cat tim vang

Chon loc loai tinh roéng

Cac bac Thanh, Long Manh (Long Tho) v.v.. tri chlp httu ngd rd chan ly dat
téi khdédng téng, nhu cé bai tung rang:

Ché&n téanh c6 nhu khéng

Gia duyén két hop rdéng

V6 vi khéng thét hiu

Khéng thdy to hoa khéng.



Ngai cho rdng thé gian chdp cédc phédp 1a c6, theo nhu Thdng Nghia dé tét
cad phap déu khéng. Tuy khéng diy 13 tanh chin khéng cht khéng phai khéng
c6d, dua vao thing nghia theo 1y déu 1la tanh khéng, chung sanh do diy niy
sinh thdy réng khéng. BS Tat V6 Trudc thinh cdu dtc Thé Tén day nghia
trung dao dé tru bd hai 16i chdp nén néi bai ké:

Hu vong phén biét cb

Trong dé ca hai khéng

Chi c6 khdéng & trong

Bén nao cling khé thdéng

Nén cho tit ca phéap

Khéng khéng cfing chdng khéng

Htu-Vé déu cb ca

Cung trung dao hiép déng.

Phat day, thé gian cho ngd-phédp la c6, y theo thdng nghia d&, ca hai
phdp déu khéng, tuy Phat phéd chidp khéng chdp httu, van thuyét tudéng chung
cidc phédp cé-khéng. Nhu néi rdng cédc phdp chdng khéng chdng cé, nhung trén
danh nghia tu ténh vén lia khéng-httu cd hai déu khéng, con thdng nghia
truyén phédp hitu-vé &t cé. Phat day hitu vi, vé vi goi 1a cé; Nga va nhiing
cdi thudc vé ngd goi la vé vi; Ngai khéng néi phdp hitu - vd 1la khéng. Xem
thé du ré y Phat véi phap hitu-vé khéng hé mau thuidn nhau. Phdp ngoai tri
xét nét coé-khéng thé nao. Theo trinh &8, cidn binh gid (muon) néi hiu-vé
md vé sau ngudi hoc Phat theo vdn khdi chdp. Nhiing gi d& gidi hop trung
dao; con cédi biét cua thé gian 1la hiéu sai 14m. Gid day dem nghia kinh
soi ré hai bén. Ly sdu nhiém phi ké tri hiéu rd. BAt Nha Ba La Mat ba 1la
goi chung mét bd kinh quan trong (vi dai theo tam véc). Riéng vé Tam
Kinh, chit Kinh day 1a 16i néi riéng 1a kinh cbt 16i (kinh rudt) tué giac.
Tammasa gidi thich 14y tén ngudi lam danh, T& Man Pa a&m thanh thudc chu
lam dé muc. Tuy nhién & day Tam Kinh cling goi 1la B4t Nha. Mot dang goi
chung, mét bén goi riéng nén la Tam; BA&t Nhd nghia la tué gidc. Theo cuu
dich B4t Nha cé ba nghia: 1) That tudéng 1la chédn 1y 2) Quan chiéu 1a chéan
tué 3) V&n tu 1la chén gido. Nay gidai thich thém cé ndm nghia 4) Quyén
thuéc 1a van hanh va 5) Canh giéi 1a van phdp. Tu tdp day du hai phén
phuéc va tri 1a théng td httu - vo, tim xét k¥ nghia 1y phat chiéu tué
tanh, tué tu goi 1a Bat Nha dé& tru sach cac théi nhiém ngd td chan 1y.
Ly céc duc tanh tbét lam ddu, van hanh din dao, du chi goi tué song bao
ham hét moi phédp. Ba La c6 nghia 1la bd bén kia (bd giadi thodt) ma theo
nhu 16i cb c6 hai nghia 1la BS P&, Niét Ban. Hiéu theo bay gid bi ngan cbé
n&m nghia: a) chd cdn biét b) gido c) 1y d) hanh e) qud; Mat Pa cé nghia
13 lia hay dat dén. Do thuc hanh Bat Nh& ma lia céc chuéng nhiém; canh
dot hitu vé rd thédng sau thtic; nghia dung chdn - tuc diy du hai nhén; giac
ngd vién man tron day lén bd gidi thodt. Thé dung néu cung luc nén cé tén
kinh, song chd® tu tdp phai day du 7 phdp tdi thuong méi céd thé dat duoc
ba la madt da. Bay phdp d6 la: 1) Vitng tu BS Tat hanh 2) Nuong theo dai Bo
Pé tam 3) Thuong xé6t chung sanh 4) Su nghiép tu hanh diy du 5) Nhiép git
tri vé tudng 6) HOi hudéng dao BS Pé 7) Khéng bi hai chudéng xen tap. Nhu
tu tdp Bat Nh& dat duogc moi nghiép lanh (thién nghiép) dudi cai nhin Bat
Nha mé réng nday mét ladn chdng thé dat dén gidi thoat. Kiép thu nhit méi
dén giai thoat, kiép tht nhi 13 kiép cén gidi thoat, kiép thk ba dat dai
gidi thoat hay cling goi 1la qud vi Phat. O day ndéi tdéng quat nhadn qua gdm
chung ma tam hdn vé cung tinh vi nén 14y d6 dit tén bd kinh quan trong
ndy; tuy theo nghia sdu réng dé hanh tri tu tdp hay e dé lui sut thodai
tam. Chu thanh hién truyén phdp ghi ré su that tdi thuong nén ndéi kinh
nay. Phadn nhiéu 1&i tua hd3n thiéu nhiéu diém tinh té chi luoc néu chd cbt
tuy ma khéng ham van tuong bao la sdc tuc 13 khéng. Pao bao nhiép nhiéu



phédp mén phai quan r®d dén vé tri méi héi théng dugc. Théng dat 1y tha sau
réng néu rd ngudn tam lidy d6 dit tén kinh. Kinh 1& su két hop 1di Phat
day dao 1y bang bac, dat trt mé lam muc thudc cho chung sanh, 13 mubn
khién cho chtmg nghiém hodc nuong theo nén néi bat nhad dich thuc Phat mdi
thuyét Kinh nay, 14y tédm lam dé muc, nhu cédc ludn Du Gia, Thuy Luc Hoa,
Kinh Thép bia v.v..

Quén Ty Tai BS TAt: 1la ngudi thdng khéng. Yu chinh kinh BAt Nh& c6 hai
phédn: 1) Néi Quan Tu Tai dé& phé& hai 16i chédp, hién 16 hai khéng 2) Giéac
hitu tinh hay B& Pé Tat Pda la tén than hai phdp y dat hai lgi ich. bai
Kinh néi:

Phat bdo: nay Xa Loi Tu khi dai B& T4t thuc hanh B4t Nha Ba La Mat Pa
nén quan xét nhu thé nay: chan that B& Tat khéng thly cé BS Tat, khéng
thldy danh B& Tat. BS6 T&t tu tadnh khéng, B T4t danh khédng nén nay néu rd
nghia khién B& Tat khéng thiy cé BS Tat dé phd chd chdp va néi phép
khéng. Néu phai néi nhu vAy: Kinh B&t Nh& néi chung cd ba phan: 1) Quén
Ty Tai la bédc thuong nhdn tu hanh khuyén bdo ngudi phat tédm 2) Xa& Loi Tu
néu rd ngudi cé cdn co cadm nhdn xing dang thuidt 1y trum cd thi du 3) Bo
Pé T4t DPda phadn anh nuong duc hanh cua viéc hoc ma ré thém dat dén thanh
tuu. Hay néi céch khac, trudc nhédt 1a tbéi luyén, tht dén dut tru bdn niém
x va sau hét lia khdé chting chan. Téi luyén cé ba phidn: BS Tat hon ai hét
132 ngudi tu hanh rdi khuyén t&n ngudi khéc phat tam, dé 1la phép tht nhit.
Nhu nghe néi hanh Bd P& réng 1lén sdu xa ma sanh niém thodi thac nén phai
ren luyén tdm. Nhu Ngai Quan Tu Tai xwa kia khi mdéi phdt tédm cling vdi bao
nhiéu phién ndo vé minh vady budc rdéi méi phat tam diing manh, x& bd than
ménh, cla cai cdu dat Phat tri, nhd nung duc phat khoi hung luc méi thanh
Phat. Ta cling phdi lam nhu vay nén khuyén té&n minh nd luc tu tap, khéng
nén tu khinh ma sanh tdm lui sut. Quan cé nghia 13 xét dé bd sung cho tri
va bi; Tu Tai nghia 1la khéng ngung tré, cuu gitp badng cich khéo 1léo lam
cho chtng sanh thanh tinh ba nghiép (than, miéng, y). Han dat dugc mong
cidu sau phép than thédng réng dudng gido hoéda, khdng bi 16i 1lam, nguy khdn,
bay di tu tai nhu chd khéng ngudi. Két ban than thiét khéng cdn mdi goi,
lam thdy tng binh cho thubc, lam lgi lac vé sbé khéng nghi ban goi 1a Quéan
Tu Tai. Ngoai ra, chit Quan con c6é nghia chiéu soi, hiéu ré cdi tué Khéng;
Tu Tai nghia 1a tu do vd gidi han, chd dat duoc 1la két qua hon hét. Do
trudc thuc hanh phap tu luc d8 ma nay dugc két qud tron diy, dung tué lam
phdp quén trudc hét dat duoc 10 phap tu tai nhu:

1. Mang séng tu tai cé nghia than mang dién tri lau dai

2. Tam tu tai 1a khéng bi diy nhiém trong sanh tu

3. Cha cai tu tai theo y cé ngay, do bd thi ma cam nén

4. Nghiép tu tai tic la chuyén lam viéc thién va khuyén ngudoi khac lam
5. Sanh tu tai theo vy mubn ra di, nhd git giéi ma duoc

6. Thidng gidi tu tai, tuy y mubn tron thanh, do nhidn ma cé

7. Nguyén (mong udc) tu tai, quan sat dugc niém vui do tinh tén

8. Than luc tu tai, coé thé phi than dé dang, do dinh luc duoc

9. Tri tu tai theo ngdn tu phat hué

10. Phap tu tai hop véi khé kinh, nhd hué ma duoc.

BS T4t Quan Tu Tai quéan chiéu thidy khéng tbi khéng sang, & buc bd xt ma
thanh Pang Gidc; néu néi Quan Am chi theo y nghia cta 10i néi déu thiéu
s6ét. BS Pé Tat Pda noéi gon la BO Tat. BS Pé 1la tué giadc, tat doéa la
phuong tién. CA& hai nghia déu c6é kha ndng lam té&t cad nhiing viéc lgi ich
chtng sanh. Lai nfta, B& Pé cling cé nghia 1la gidc, do tri mong dat qua,
tadt ddéa con cb6 nghia la htu tinh, nhd bi nguyén dé6 sanh, do phédt thé rdéng
16n nén goi 1la B& TAt. Va T4t Pda cling con mang y nghia 13 déng manh;
tinh t&n cdu dai B6 Pé déng manh nén goi 1la BS Tat. Néi cach khac, ngudi



tu hanh 1a diing manh ttc gidc httu tinh mong dat ba tué gidc goi 1la Bo
Tat, c6 da bi tri cing tam thuong xé6t ching sanh, lam hung hién dao phéap,
ctiu khd tru nguy tinh héa chua am, co cdm hop nhau nén tiéu biéu nhu vay.
Hodac dat & vi tri cao hon do dai tédm diéu hué thanh tuu la Quan Tu Tai.
Hodc chi ré diéu nay khién nhin k¥ 1a Quan, khéng phai tu T4y phuong dao
qua day nhu kinh Pai B4t Nha phan biét r®, cho nén Kinh néi rdng hanh
thédm bat nhd ba la mét da la nhu vay.

Loi tén duong thing khéng 1a néi tu thidp phd phdp chép rdi méi nédi phép
khéng. Pai Kinh néi rdng, khéng thdy BAt Nha Ba La Mat Pa cling khéng thiy
danh B&t Nh& Ba La M&t ba. Vi ty tédnh Ba&t Nh& la khéng, Bat Nh& khdéng nén
ung hgp nhu 10i néi rd rang do hoc ma phadt hué mdéi soi sadng tanh khoéng,
biéu hién trudc hét 1la phap tu.

Tht hai t6i luyén tam, nhu thdy BS T4t tu van hanh khé thuc hanh md sanh
ra thodi chi nén can phadi rén luyén tdm. Ta tu vé thi téi nay vi ham vui
theo ddi nén chua chudn bi dén nhdn nghia Khéng, moi su khd hubng ntta cau
B Pé mong ra khéi sanh ti ctu d6 ching sanh ma con mang tam khiép sg u ?
Mubn hiéu sdu Bat Nha, BS T4t cin phai tu hoc, ta cling phdi nhu vay. Cé
nghia phadi phan tinh tu than tin tu ma khéng nén thodi chi. Ngai X& Loi
Phit trudc day phat tam vi dai vi bd thi mdt nén mudbn cidu qua Thanh Vi&n,
lo s¢g ngay nay thodi tam nén khuyén nhdc phadi luyén tam. Nhu néi hanh
th&ng khéng d6 1la nuong vao thé gian. Con mubn chung xudt thé tri vé phéan
biét khéng quan nguoc véi Khédng nén cdn hoc dé phan biét nhiting chd bi
duyén bdng Vi&n-Tu-Tu; tdp soi td Khéng goi 1la hanh. Néu nuong thdng nghia
do Khéng ché dic, vd phidn biét nén déu khéng chd hanh, d6 goi 1a hanh.
Kinh V& C&u Xung ghi rdng, khéng hanh 1a BS Tat khéng nhé niém. Pai Kinh
cling néi, khéng thdy hanh chdng thdy khéng hanh 1a tu tanh Khéng.

Nay néi hanh khéng cé chd hanh méi goi 1la hanh ma khédng phdi hanh. Hon
ntta theo nghia 4n khéng chd hanh cfing khéng chd chdng hanh, 4y chinh 1la
hanh. Néu con chd hanh hay chd chdng hanh khéng phai 1a hanh. Ciing con
moét 16i gidi thich khac nhu déng niém 1l&8n x&n (tdm phan duyén) sanh tu
vbn khéng phadi 1a hanh; chuyén tam dut nghi tudéng la xudt thé méi ding
thdt goi 13 hanh. Nhu néi ding chinh xac, chdng han nha ao thuidt 13 coé
hanh, du khéng that nhung chdng phadi khéng gibng that, phai cé dua cac
duyén nghe, tin, hoc, thuc nghiém, thuyét minh chua tung bd, song ta ciing
khé phan biét dugc, vi khéng thdy ré hanh tudéng nhung van goi d6 1a& hanh
ma chdng phdi hoan toan vé hanh. Gid s& dem con binh bao ta tri chic
khéng thé tri hét duogc, néu vbn ta khéng céd phuong phap chita binh h3n khé
trua dat binh. Nhu ngudi ngu tu xung gidc ngd dem tuyén bd 1la tu minh lam
hai minh, nhu cdi long hoa thé né khéng thé tri liéu, vi da khéng that
lam thé nao tri lanh dugc bénh ? Cay long khéng that - luc ddu do hoa mit
khéng nhan ra ding, thdng nghia dé& do day soi chiéu thé khéng hoa. Nhu
khéng chd® hanh khéng chd chdng hanh 1a do chting sanh vé minh khéng sang
subt. Tu vd thi tdt cad déu sang subt réi thoat diy khdi niém vé minh cho
dén nay chua ai tung dugc minh. Pem sanh chd ddng chd di dao cé6 cung
khdp, tradi 1y nghich téng sao dat tué gidc ? Néu dut nghi 1&8n x&n tuc
hanh ding phap, hop dinh vé tudng déu thanh thanh dao. Khéng vin chd hanh
tri x& tht méi nhanh chéng tu duy tru dut sai lam dugc. Nay dé cap toéi
hanh, du hanh ma khéng thdy hanh 4y chdng phai 1a khéng hanh. Vi thé,
kinh nay néi chdng thiy hanh cling chdng thiy khéng hanh. Muon chd hanh
song ky that 13 vd hanh, ching nhiing vdy md phdi néi chdng thly hanh. Ay
vay nén néu héi: chdng thdy khéng hanh lam sao du 1y 1& rd rang ? Vi thé
phdn sau sé& thuyét minh r&. Phat qua 13 tbi diéu thu thing vdé cung, néu
chdng phai tu chung sdu khéng do diu chung dic. Do vay, theo nghia & day
néi cé thuc hanh ma diéu quan trong noi Pai Thita c¢cé hai loai chung téanh



dé la: 1) Bbn téanh trong ching téanh, cé nghia noi bdn thuc phat sanh céng
ndng ban tanh vé lau (khéng con phién n&do). 2) Do hudn tdp thanh chung
tanh c6 nghia 1& nghe chanh phdp van van rdi hudn sdu noi tiém thtc ma
thanh.

Lam sao biét ban tanh noi chung tadnh nhd tu tdp ma dat dai B Pé ? Nhu
tanh thich bd thi, wa khen khuyén ngudi khac lam thién hop thdi ma néi,
bi ngudi trach c khéng cudng nd, khéng td thai ddé ky cuc, sbng trén chiu
badu khéng tham d&m. Néu ngudi thuc hanh tam nhu nhuyén hd&n &c nghiép
khéng lam tdn hai ngudi khac; cé tao diéu a4c nhanh chéng stta sai thudng
c6 long thuong gitp, biét tri &4n bdo &n. Pham cé viéc mong ciu khéng lam
diéu phi phap, ham tu phudc, biét s¢ tdi; thly nghe, chiu khdé do tu théan,
thdy viéc thién uwa lam, viéc &c cdn xa lanh. Pbi véi ké cam cuong thudng
khéng néi 1oi day nghién, véi ké dGc dé ludn sanh long ngudng md. Néu bi
ngudi lam hai khéng cé tam bdo thu, ngudi dén ta 186i nhanh chéng tiép
nhin ma khéng két han, khdédng nhdé cuu thu. Néu cé tanh cao ngao cédn soém
day tbéi nghi, gdp viéc cuong quyét thich lam cho xong. Thiy dai nghia
khéng nan long ciing khéng tu coi ré minh. P&i véi gido phdp phai thim xét
tu duy, ham thich noi vdng l&ng, yéu mén hanh xudt thé. Lam viéc gi khéng
quén dbi véi odn céd long tu mdn, nhu cé tri thédbng minh viéc hoc dé thanh
tuu. Xa lanh viéc &4c nhd gia tam suy tu chon loc nén khédng khdi phién néo
tréi budc tao nghiép khéng ngung, lam dat mdt thién cdn. Gid tht sanh &
c®di 4c cé6 thé mau thodt ra va cling ching tho thdéng khd but ngdt, du chiu
it khé phdi phat tam hon 1lén dé& dé bep, thiy khd chlng sanh sanh long
thuong xét. Nhu ching kién canh nady nén thi &n ctu gitp, nhiing phién nao
chuéng vi té&, thé phu cdu thic, phai biét tng dung tué gidc BS Pé&. Song
néu chua gdp dugc bdc thién hitu tri thuc néi vé tué gidc hay du gdp duoc
ma dién dado, cb chdp van con, do thién cidn chua thudn thuc nén con trong
vong sanh ti. Néu & ndm vi tu tdp nhiing viéc thién gieo nhan lanh hin dat
duoc két qua. N&m vi d6 1la gi? P6 la:

1. Tu luong vi: tu so phdt tdm téi khi dat dén gidc ngd trai qua tu bdn
phdp tam tu quan 40 tru tdm déu ndm & tu luong vi nday A - Thép tin cb
mudi tdm nhu: 1. Tin 2. Tinh té&n 3. Niém 4. Hué 5. Pinh 6. Thi hay ciling
goi 1a bat thodi 7. Gisi 8. HO 9. Nguyén 10. HOi hudéng. B - Thap tru gom:
1. Phadt tédm 2. Tri dia 3. Tu hanh 4. Sanh gqui 5. Phuong tién 6. Chanh téam
7. B4t thoai 8. Pdng chon 9. Phap vuong tir 10. Quan danh. C - Thap hanh:
1. Hoan hy 2. Nhiéu ich 3. V&6 nhué 4. V6 tan 5. Ly si 6. Thién hién 7. Vo
trudc 8. Téd4n trong 9. Thién phdp 10. Chan that D. Thdp hdi huéng: 1. Chu
hé chung sanh 2. B4t hoai 3. So sanh dbng chu Phat 4. Pén hét thady xu 5.
Céng duc vd tan tang 6. Tuy thudn thién cdn binh ding 7. Tuy thudn quan
chiing sanh nhu nhau 8. Nhu tuéng 9. Khéng bam khéng chip 10. Phap gisi véo
luong.

2. Gia hanh vi: Tu sau vi tu luong con bbdn phip ddng tri (dinh) nhu: 1.
Pat dinh sa&ng 2. Minh tdng dinh 3. A&n thudn dinh 4. V6 gidn dinh (dinh
khéng xen hd gian doan).

3. Théng dat vi: tU sau bbdn phép dinh 1la so dia, so tam, chan tudng,
kién dao.

4. Tu tép vi: tU sau kién dao dén Kim Cang dinh, thédp dia, tu dao. Thap
dia nhu sau: 1. Cuc hy 2. Ly cdu 3. Phat quang 4. Diém hué 5. Cuc nan
thdng 6. Hién tién 7. Vién hanh 8. B4t déng 9. Thién hué 10. Phap van.

5. Chu canh vi: sau Kim Cang dinh dén giadi thodt dao trong dé cé ba théan
Phat, bbn diéu vién tich-vién man Phat qua. Tuy biét ndm vi lam thé nao
tu tap? Nhiing hanh gia mubdn ching BS Pé lam nhiéu loi lac trudc tién phai
phat tam dai BS P& rdi méi tu chanh hanh. Vi nhu bién cd trudc phai do
ting giot nudc hinh thanh, tao nén cdc médn vat bau, chd cu tru v.v.. Nguoi



ban didu méi phat tam cling thé, ndm thwa (Nhon, Thién, Thanh vin, Duyén
gidc, BO tat) thién phédp nhan day ma cé; ciing nhu thé gidi lac ban so
sanh truéng dan dan méi cé cdy cd, chlng sanh sinh sbéng. Tam ciing nhu
vdy, bi ndm dudng do bam chdt cdc tht nuong g& theo, nhu hu khdéng, khdéng
phai ch3ng cé gi chung quanh. Tam dai BS& P& cfing thé cé cung cac phap hitu
vi nhung déu che khudt, nhu hu khéng, BO dé cé thé cdu chtung. Chung sanh
trong vl tru déu khdp clng, ngudi so phat tdm tuy thdy méi bd&t dau nhung
mdét niém phudc tu cting khé néi hét, hudbng 1la qua nhiéu kiép phat tam tu
hanh céng dtc lgi lac h@tu tinh. Nhdn ddu phat tém?

1. Nghe thly than luc cua Phat 2. Nghe gidng B& Tat gidi 3. Thly va nghe
Phat Phap sdp diét. Nghi rdng, gido phdp cé thé diét hét cac khd. 4. boi
mat phdp da phdn ching sanh si mé khéng biét hd trén, ganh ghét dé ky, lo
khé, tam &c, phéng tung, ludi nhac, khéng tin. Vi rdng doi 4c da s khoi
tam ac phién tap nhu thé, ta phai phat tdm lam cho ngudi khac hoc & ta,
ma phat BS Pé nguyén, do d6 phat dai B Pé tdm. Ngudi mudn phdt tam trudc
phai du muoi duc va ba diéu quan. Mudi duc tinh hay thdng dtc la: théan
cadn thién hftu, ctung dudng chu Phat, tu tdp cidn lanh, chi cdu phép giai
thodt, tam ludn nhu hoa, gip khd hay nhidn, tu bi dén hiu, tham tam binh
ddng, tin wa Pai thwa, cau tri hué Phat. Ba Diéu quan la: 1) che bdét phéap
httu vi, nghia 13 xem sanh t& &c tht khd buc khéng cung; ngay noi than thé
gém 5 udn, bdn dai (1) cé6 thé tao &c nghiép. Citu khiéu chin 16 (2) thudng
bai tiét chidt do bdn héi ham; 36 mén (3) trong than tich chta. V6 sb
phién n&o thiéu &6t than tam nhu bot nhu béng niém niém ndi luén khéng
dimg, che diu tao nghiép ludn héi trong sau dudng. Xét nghi nhu thé ngay
tu tham tdm nén xa. 2) Cau BS Pé nghia 1a quan than Phat tudng tdt trang
nghiém, phdp than thudn tinh, dua giséi duc, déng tam, luc vdé Gy, vd luong
phdp cao tét hoan thanh hai tri (4) thuong x6t ching sanh. Phat dan dit
ké mé khién tu chanh dao lam cho ching sanh mau dugc dat phién ndo, thiy
cébng dtc tu tédp phai khat cdu 3) Nghi chung sanh ttc quan chung sanh bi
si 4i lam mé md nén tho khd vé cung; khéng tin nhadn qud miai tao ac
nghiép, bd phé chanh phip tin theo ta dao, bbn dong (sanh, ldo, bénh, tu)
16i theo mai, bay lau (5) thlm thdu. Tuy s¢ cidc khd van cu tao &c nén hay
chubt 14y bao bi thuong khd n&o. Yéu nhau phai xa lia 1a khd biét vay van
yéu, oan ghét gdp nhau 1la khd, biét vay vin ghét bd cay cl. Bi ham mubn
sai s nén khd vé ngidn, mong an vui ma ludén pham gidi, ém mbéi uvu tu day
dot, tao nghiép day dua, hén khéng biét x&u huay bang Pai thua, mé chép
sanh cao ngao. Du cé théng minh vdn doan midt thién c&n, tu dai cbng cao
nén khéng bao gid biét hbéi cai. Sanh noi chdn ban rén hét céch khédng thé
tu tdp. Tuy nghe phdp nhung khéng thuc hanh nén tédp theo théi ta. Théy
chiing sanh khd sanh ta&m thuong xét, dugc an lac hdn khéng sanh né&o &c ma
dat diéu qua nghia 13 Niét Ban thuan lac. K& dén nén phat tam va cin phai
phat nguyén. Nguyén rdng ta quyét dinh phadi chtng vé thuong chanh di&ng Bo
Pé dé lam t4t ca viéc loi lac ching sanh, hay tuy y theo danh hiéu chu
Phat nhu duc Thich Ca khi méi phat tdm da phat 1oi nguyén hy hitu rang:

Trong ba vé sé kiép

Pyi 4c gdp thing duyén

Phét Nhién bang tho ky

Thanh Thich Ca M&u Ni

BS T4t V6 Trudc (6) nhdn vy didy néi ké tan than rang:

Thanh tinh lyc cao voi

Kién tri mén phudc tri

BS T4t moi phat téam

Ba dai kiép tinh cén



Trudc tién phai khoéi niém tin, tinh tdn, niém, dinh, hué méi tru dut
chuéng nhiém. Tht dén phat dai nguyén thudng gdp thién httu d& lam théng
duyén, du gdp ban ac tim cach lam tdn hai van khéng bo tam dai Bo bé.
Chuyén tam tu thién viéc thién gia ting, dung tam tinh t4n ma sach tén
nhiéu hon, t&t cd déu 1la viéc tu hanh ban dau vay. Y theo nhiing gi trinh
bay trén ma phadt so tam dan da dat dén V6 Thuong BS P&, du vao bai thua
cung chu Bb T4t trong bién sanh ti ctu thodt vd sb chung sanh, thing tit
mau chtng qua gidi thoat. K& phai nghi téi hai nghia sau day: mét 1la
nghia hep, hai: nghia réng. Nghia hep cé ba: canh, hanh, chung dic qua,
do xua mé khéng biét chan vong va canh giéi ma khdi phién ndo nén phai
tho khd. Nay nhadn chdn duogc nén cling cé ba: do day ban diu phai thim quéan
xét canh, khi d4 phédn biét rd thién &c phdi hanh dé tru dét. Nhan hanh
didy du cac dic ténh bén chting d8c. Chu Phat Thanh day tuy nhiéu nhung
phép tu chdng qua gdm 3 loai nhu thé hanh gid cédn nuong theo dé ma hoc.
Sao goi 1a chd® quan canh gidi? C6 nghia trudc tién quan xét do duyén sanh
hét thay sdc, tam, cic tadm s& v.v... gibng nhu hoa dbm thuong déi gat
ngudi ngu ldy d6 lam tu tanh tuy thudc (y tha khdi). Ngudi ngu khédng biét
vong chédp d6 cho 13 nga, 1la phédp cé thit nhu hoa dbm tanh tudéng déu khéng
goi 1la gid lap (bién ké& s& chlp). Tanh tuy thudc trén ngd phép vén khéng
c6d, do quan khéng dady ma lam hién chédn 1y nhu hu khéng la ténh tuyét dbéi
(vién thanh that). Céc phdp ta biét dugc khéng ngodi hitu - vé thé no la
khéng. Chi goi chung 1a gid 1lap bén canh nhitng chédp chit cua tam gia lap
c6 gbc thé cua phadp, hop 1y phai phan biét. Cac phédp hiiu vi déu tuy
thudc, du duyén hién bay vay. Cac phap vd vi 13 tanh tuyét dbi, phap vbén
la 1y chén, con phap htu 1du la tuy thudc, vi tédnh dién dao vady. Cac phép
vd ladu 1la tuyét dbi, vi chdng dién dao vay. Biét cadnh gidi nén tu chanh
hanh. Ba mén hoc: Vdn do nghe ma dugc, Tu do suy xét, Tu thuc hanh ma cé,
tuy chung hai phidn phuéc hué hét thdy cbébng dic, nhung phidn cdn ban tinh
yéu sadu tham. Thing nghia d& dat hop thdi khé sanh, xa lia cac 16i léam
méi quén xét rd dugce y thic sdu xa Tiéu thwa, Pai thwa, tiém ngd, dbn ngd
déu khéng nuong day dat 1y nhu Kinh Hoa Nghiém néi rdng:

Tédm nhu ngudi tho hoa

V& ndm &m bay ra

Cé6 ca thé gian va

Van tuong phdp bao la

Tam Phat clung mdét thé

Tam ching sanh cling thé

Ching sanh, tédm va Phét

Ca ba khdéng sai biét

Chu Phat han ro biét

Hét thay do tam bién

Néu hiéu ré thuc tién

Ché&n Phat tu day hién

Than tam chdng hai riéng

Tam chdng phdi than tuyén

Khdi téc dung thudong xuyén

Chua tung cb6 ty nhién

Nhu cling mubn biét toéi

Chu Phéat rd ba doi

Quan sat nhu thé thoi

Tam l1& Phat miy hoi.

Ludn Tri PO rdng, BS T4t lai khoéi nghi nhu thé nay: Ba cdi nhiing gi cbé
ra do tdm tao tac. Vi hét thdy do tam tao nén ta thly d6, vi tam thiy
Phat 14y tam lam Phat. Tam tGc 1a Phat, tam téc 1l& thédn ta. Tam khéng tu



biét, ciing khéng tu thly. Néu chdp tam tudng 1la hoan toan vé tri. Tam hu
déi do vé minh kh&i. Biét ré tudéng tam 13 lién nhdp that tudng clc phép
nén quan duy thtuc 13 cao tdét dé nhédt. Thic 4y la tam vay, do tdm tap khoi
vé& hoa lam chu, déc 1ldp mdét minh thu nhdém cdc phdp, chi vi bi ngan che
vuéng chdp ngad phap lia tam ma cé, thiic néi dé6 biéu hién: Nhan duyén phép
tanh khéng lia t&m. Hién phédp lia tam nhdt dinh chdng cé tén goi duy
thtc; khéng néi hét thady duy chi t&m thtic ma con nhiéu thi khac nita, ban
lanh, ban &c, qud, nhan, sy, ly, chan, tuc déu ché&ng phai khbéng. Tanh gia
lap chi cé&i biét hu vong, tu tanh tuy thudc chi biét thé tuc, tu ténh
tuyét dbi biét thé&ng nghia, cho nén cic phdp chidng lia tam, nhu bai ké
sau:

Qui, suc sanh, nguoi, troi

M6i loai tuy cdi hién

T4t ca tam sai biét

Nghia 1y khdéng chan that

O qué khu moi viéc

Mébng tudéng hai hinh sdc

Gia duyén déu phai that

Nhung canh - tuéng hoan tét.

Tai méi noi trong cédc cdi chi duy tédm, e vdn rudm ra nén giadn luoc boét.
Nay hiéu ré thanh gido néi duy thtc, tuy nhiéu nhung khéng ngoai 5 loai:

1. Bd vong git chdn: quédn tanh gid lap (bién k& s& chép) chi do hu vong
khéi déu khéng that nén phdi dut tru. Xét tanh tuy thudc (y tha khoi),
tanh tuyét dbi (vién thanh that), that thé do hai canh va tri nén toén tai
c6 httu, nhu bai ké:

Danh, vat déu nhu khéach

Ban chdt thudng tim xét

C& hai cling phai bat

Chi luong va gia danh

Thét tri quan nghia khéng

Duy htu phédn ba ténh

Kia khéng nén day dbéng

La nhédp ba ténh khéng.

Di 4y 1a khéng quan phéd chép hitu, tén &y 1la httu quin phéd chép khéng. Nay
quan khéng - htu nhung coéon lai h@tu-khéng. H#u-khdéng nhu khéng cling khéng-
httu 14y tudéng khéng - httu 4y d&& quan thudn hitu thudn khéng 1a khéng hitu
cho ai? Mubn nhdp phép tanh ly ngdn déu phai y theo phuong tién nay ma
vao, chidng phai khéng-httu déu quyét dinh ngay. Quan that té chdng hitu
chidng v& vi phdp khéng phan biét khé thé nghi ban. Cho rdng cédn phai quan
khéng méi nhdn ré chan téc quan xét tanh giad 1l4p chédp ngd - phap khéng
dua vao chan tanh, thé& tanh chdng phai khéng. O day Duy Thic néi ring che
s& chép, nhu chdp cho rdng cac thuc that httu nhu thé 13 Duy; da cé sd
chép ciing phai tru bé. Nhu chu truong cho rang, tét cd duy thGc, chéan,
tuc d&, thién, é&c, v6 ky, (ba tanh). Ba vé tanh la: Khéng, vo tudng, vo
nguyén (ba gidi thodt mén), tin su bit tu, vé sanh, gidc ngd 1y vd sinh
(tam v& sanh nhdn). Gido hdéa ching sanh bdng phuong phap dién dat binh
thuong, thé tuc, hay gido hdéa tung cd nhdn mét, biang cach thich tng voi
kha ndng, cdn co cua mdi ngudi, hodc danh gid tam bénh cua chlng sanh va
chi truc tiép chén 1y ctu canh rbét rdo (tt tdt dan), 1oi néi &n dinh dung
dén, xac dang, khéng sai, tdt ca cac hanh déu vé thudng, tét cd moi phap
déu v6 ngad va Niét Ban 1la tich tinh vdng ldng (bdn phdp &n). Tim ciu téap
trung suy nghi 13 hoat déng thudng xuyén cua tam thtc: hdi cai &n nédn,
ngua say trong méng, tim cdu suy xét, nghi tim phing manh mbéi (t& tam tu).
Tri biét subt tdng tudng va biét tudng cua hét thay cac phép dung nhu



thuc, khéng bi ngdn ngai (tG nhu thadt tri). Kién nhdn vuot qua nhiing hoan
canh ngang trai, nhdn chiu kién tri dao 1y khéng hé lui sut tdm trong nim
dtc tanh phuc nhdn. B tat biét gido bac tam hién, thdp tru, thdp hanh,
thdp hdi huéng 1la cédc bic tu hanh d& cao, nhung chua dGt sach phién nio.
Cac vi 4y can tu phédp nay dé ché phuc phién n&o. Tin nhidn: tU hang so dia
dén tam dia (hoan hy dia, ly cdu dia, phdt quang dia); thudn nhdn: tu
hang t0 dia dén luc dia (diém hué, nan thd&ng, hién tién dia) cdn tu hanh
nay huéng vé& bac ching qud vé sanh; vd sanh nhln: t¥ thdt dia dén ciiu dia

(vién hanh dia, bit dbébng dia, diém hué dia, thién hué dia) cén tu tép dé
ngd 1y céc phdp déu vd sanh; Tich diét nhin: tu thap dia (phap van dia)
va hang Diéu Gidc tu tdp diGt mé hodc, dat téi Niét Ban tich tinh v.v.. déu
quén céc phép nay.

2. Bd vién vong gitt thuidn chan: tuy quan su 1y déu ching lia thtic song
ndéi théic cé cadnh cé tam; Tam khdi &t cé cadnh gidéi hién. Chi néi duy thtc
khéng ndéi duy canh, chi duy thtGc ndéi canh cling chung ngoai canh, s¢o e bod
ngoai nén phai néi duy thuc. Ady thé, nhiing ngudi ngu mé chdp canh, khoi
phién n&o tao nghiép tréi 1&8n trong sanh tir, khéng biét quén tam tim ciu
ra khoéi. Thuong x6t con ngudi nén néi duy thtc khién tu quan xét dé giai
thodt sanh tw. Khéng phai ndéi canh nhu ngoai déu 13 khéng. Do canh cé lam
x4 khéng goi duy, thé tam da thudn con lai duy thiic, nén Khé kinh néi:
tam, y, thtc bi duyén déu khéng lia tu tanh, nén ta néi hét thay chi cé
thtc khéng chi khac hon. Ngoai ra kinh cling néi: ba c&i duy tam, nhiép
git mét chd déu quan phap nhu thé.

3. Gom ngon vé gbc: N&6i tam chédp gitt canh hién ngay. Trong tam chdp chit
tao nén tac dung ciing vdy, hai phdp nay déu nuong thuc, lia thuc gbc ngon
ctia phédp hd&n khéng cé, nhu Duy Thic Tam Thip Tung cé k& ring:

Do gid ndéi ngad phéap

Cé cac tudng chuyén hién

Kia nuong thtc s& bién

Pay ndng bién cé ba

Thanh Duy ThiGic néi bién cé nghia thtic chuyén bién gibng hai phadn: tudng
phadn, kién phadn déu nuong tu chung phédn sanh khdi. Kinh Giai Tham Mat ghi
rdng, cac thtc bi duyén duy thtc bién hién, muon tudéng thdy ngon quy thic
bdn (gbc) nén néi cé ly su, chadn tuc quan van van phan nhiéu déu nuong
theo phép nay.

4. DAu kém bay hon: tam, tam s& déu bién hién, chi néi duy tam khéng
phai duy tam s&. Thé tam vuong hon hdn, tam sd& kém cdn nuong tam vuong;
diu kém khéng ngai chi r& cdi hon, nén B& T4t Di Lic néi bai ké ring:

Tam phdn nhiéu hai loai

Nhu tham lam chdng ngai

Hodc tin phap tuong tu

Khéng khac véi nhiém thién

Kinh V&6 Ciu Xung ghi rdng do tam nhiém, tinh déu duwa theo phidp quan nay.

5. Lia tudéng dat tanh: thtc biéu hién gém c6 dua 1y sy, su la tudng dung
bd khéng ldy, 1y 1a thé tanh nén phai ciu dat dugc, nén cé bai ké rang:

Tréng day tudng 1lam rin

Day hién han rdn khéng

Chtng kién m&i phédn van

Biét rin d& nhan lam.

Nhu céac kinh d& néi, tam tu tanh vén thanh tinh, cdc bic hién thanh déu
dat chadn nhu. Tudéng tuy thudc biét cdn ban tanh nén cling néi riang, nhtt
dé, nhut thwa, nhGt y 13 Phat tanh, phdp thdn Nhu Lai tang, khéng - chéan
nhu - vé tudéng - bit sanh bit diét - phdp mén khdng hai, khéng cé phan
biét, lia néi ndng quan xét déu ndm trong phdp quan nay.



Nhu da néi khéng - hitu, canh - tam, thé - dung, tam vuong - tam sd&, su -
1y ndm loai tu thdé dén té tudéng lan luot nam trong diéu ly duy thuc, bao
ham chung hét thay. Nhd Vin, Tu, Tu ba phdp hoc ma dat thanh diéu hué
trong phap quan xét chon lua r®é rang khéng phdi dat thién. Néu céi duc
quan chi cé hai vdn - tu, céi sdc quan chung van tu hué, cdi vd sé&c quan
chi cé quan tu duy nhdt khéng gi khac hon; Quan tu vé lau cung hai nghia
trén. Cac ludn Duy Thtc dé cdp & day tu so phat tam dén 40 tam, do thiy
nghe suy niém ma tin hiéu sdu xa tuy thudn gdp canh duyén. Y theo 1loi
Phat day suy ngdm khién viéc quan chiéu tam dén dén tidng trudng ma chua
thé tu hai phdp quan khéng, do vwua nhdp phép tu khéng vuot thing hon
duoc. Pbi véi gia hanh vi véi bbén phép didng tri (7) ma khdi bbén tém tu
quan xét chd chédp. Hodc danh hodic nghia tanh né sai biét, gid cé ma that
khéng. Khoi nhu that tri hay chdp thtc bién biét ching phai hitu (c6) nén
dtc Tu Tén c6 day bai ké ring:

BS T4t vi dinh an

Quan anh chi do tém

Cac tudng da tru duat

Tudng déu do xét nét

Tam tru nhu thé thudng

Biét s& chip ching that

Va ndng chip cling khéng

V6 s& dic sau cung.

Pén day BS Tat tuy da tu quan, con vudng theo tudng nén chua thé chung
chan; 1lén vi Théng dat dugc tri vd phdn biét, noi chd bi duyén canh déu
khéng s& dic, tri d& mit md tadm cadnh cang thém den tdi. Luc dé tudng hitu
vd khéng hién h{tu, that 1y duy thtc mdéi goi la ching dat, nhu cé bai ké
sau:

Hop thoi chd bi duyén

Tri déu khéng s& dic

By gid tru Duy Thic

Lia hai chép tudéng phap

R® chan thtc rdi khdi hau déc tri (8) mdi ngd tuc d&, nhu Kinh Hoa
Nghiém cho rdng:

Ha&n thdy r® chan nhu

M&i1i nhdn ra cédc hanh

Tuy c6 ma khéng théat

Moi su do huyén sanh

Pén vi nay goi la dat phdp, an tru cuc hy dia (dadt thudn an lac) sanh
nha Nhu Lai, tu biét khéng bao lau nita s& thanh V& Thuong Gidc. Noi tu
tap vi viéc tu c6 khac; noi bbdn dia trudc chan-tuc duy thic méi phidn ngd
riéng, vao dé ngil dia méi cé it hiép quan, nhung phai rit dung céng chua
hé bd mdc. Pén dé thit dia quan biét chadn tuc tuy thoi gian dai méi duoc
gia hanh. Tu bat dia trd 1lén khéng cidn cbd ging khuyén tu, cudc van hanh
trong khéng khéi cé thé&ng hanh. Pén vi clu cadnh tuy chding tu nhung niém
niém d0 duyén biét ré chan tuc, can nhdm téi hai phédn: hién hanh va chung
t. Noi hai vi ddu tién con hitu 1l4u trong ba hué gdm chung hai phép tu
(vdn, tu), tu tédp vd 1ldu vi thdéng dat mdéi tu hué vd 1ldu, thdng gqua phéap
tu hién dang thuc hanh chi tu httu 14u.d vi tu tdp dé thit dia trd vé
trudc hittu lau, vd ladu déu céd di cd noi ba hué, dat phdp tu noi dé bat dia
trd 1lén con hftu ldu, vd ldu chung ba hué. Chung phdp tu noi chGu canh vi
cidc phép hitu 14u da tru; du chi con vd ladu nhung van tu diy du. S& di ndi
tu dé lam cho viéc quan xét hién hanh 1l4n luot gia tdng hon ngd hidu dugc
vién man. Nguoi dat tu tai thlp cting cdn phai tu lén; ké chua dat tu tai
khéng thé tu 1lén dugc. Pay ndéi vé Duy Thuc bao ham chung cic hanh, céac



hanh déu nuong Duy Thtic ma tu. Thi tém lugc vé hinh thic tu hanh nhu thé
ndo ? Ngudi tu hitu lau cé thé cadm dugc tit cd diéu qua thé gian; ngudi
hanh vé 14u da diét sach céac chudéng dat dai gidc ngd lam lgi lac chung
sanh cung tan d&i vi lai. Pay 1a néi riéng, con néu nédi chung la dung
théng tit ca, néi lugc phép tu la nhu thé; con tu tédp rédng nhu thé nao ?
Phap tu cfing cé ba phédn : 1. Ché hoc x& 2. Phap tu hoc 3. Kha ndng tu
hoc. Trudc hét phai biét chd hoc xu, tht dén can dua vao phip ma hoc va
sau cung méi cé khd ndng tu hoc, nén cd ba déu & noi hanh BS Tat. Noi hoc
x@ lugc phan thanh ndm loai: a) noi dugc day dé: nghia 13 phai hiéu rd ba
tha c6 nhiéu thanh phédn khic nhau cdn tanh khéng nh&t dinh nén phai giéo
héa thanh thuc. b) Noi loi hanh: néu chi biét thudn loi riéng tham cau
tai vat tho dung 1la bén xén nén phai tim hiéu hoc hoéi, duoc sanh 1lén coi
trdi thich gi® gidéi tu hanh, cing dudng Tam Bdo mong dat httu 1ldu la tham
lgi dé cao dtc sang lam cho ké khac thodt nan trd lai tu tdp; ddm say tu
hanh xa lgi cho chung sanh. Néu thuidn lgi tha nhu tru ta kién tu hanh bd
thi, cho khéng thly du 1a thuyét phédp v.v.. Nhitng viéc thudn tu loi phai
chém dut, mét 1a khéng gdy toéi, hai thly loi phai khéo tinh tln tu tap c)
Ché&n that cé nghia 13 dbi véi tanh minh biét rd 13 tanh s& hiu, &t viéc
doi, viéc dao déu thanh tuu cd. Thuc hanh phdp chidn that thudn tinh nén
hai chuéng theo dé dat tru d) Oai luc xU cé6 nghia stc manh cua luc than
théng dat dén giai thodt dut bé keo kiét, nhln dén du stc dat duoc thién
phdp doi sau lam loi lac httu tinh, kham nhdn chiu dai khé. Chung sanh tin
tudng, tam tudéng (9) hién hanh; nguoi mu ké sanh nguoc déu duoc loi lac,
sanh ra cé oai luc, cac cdn dady dua. Phdp gidi ching sanh moi noi moi thoi
ngudi théng tué biét hét; cé thédn théng bién hda canh gidi héa thanh
khéng canh gidi v.v.. dd oai luc cdédng (chung) hay bidt céng (khéng chung)
gitta Phat va BO Tat. Biét ndm luc nay hop cung chanh can tu tdp dat thanh
Phat qua. e) BS P& xu: nghia 1la tri quyét dodn v.v.. hét thay céng duc déu
bién kh&p dat thanh qua hy hitu hién tai. N3m x& nhu thé 1a co duyén tbi
so lam noi gido hoéa, rdéi méi khédi hanh loi tha hon hét. Thé nta, biét ré
thdt nghia c6é thé dut doan, cé thé tu tédp. Noi phédp oai luc tu dugc tu
loi, vé sau dbi voi qua vi V6 Thuong BSO Pé tha thiét khat cdu tinh can tu
chtimg. Biét noi hoc x0r dé& rdi chon tu tédp theo. Hanh gid hoc phép trudc
hét dbi véi Tam Bao phai tao céng duc véi Phat, BS Tat du oai luc; céac
chan that nghia, khéng bai bac nhidn qua dé duoc loi lac. Cé6 du phuong
tién rdi khéo néi thuyét Khé Kinh lam cho moi ngudi tin tudng, hiéu rd
h&n nhién ham thich; k& dén phai cdu phdp nén d6i véi hét thay Phat Phap
nhu ndéi minh, nh&n minh, thanh minh, y phuong minh, céng xdo minh nén téam
cau hoc héi. Phai cdu nhu thé nao ?

pbdi véi Phat phap phai viing tin, yéu kinh, tha thiét mudn nghe. Gia nhu
vi nghe mdét cdu Phat phidp ma& phai di trén thiét 16 chan trdn con hoan hy
sdn budc, hubng chi lai con wa thich nhiéu 1di hay 1l& dep. Tuy yéu tu
thdn va nhiing cta cdi véi yéu gido phdp khédng thé so sanh dugc, yéu phap
khéng chua du ma con khéng biét mét méi tin sdu 4p dung méi qui. Tam ngay
thly thdng, trong dtc mén phdp, t&i nghe thidy giadng phap khéng ngai ching
thdy khé khdn, chi nghi diéu bao, tué nhan, tri minh, thing qua, vd tdi;
tudng nghi téi ddé y vui tin sdu cung kinh khéng cé tém cao ngao, khoéng
lam viéc phd gidi, nhiing su dé tién, tdi bai, khéng cé 1oi thd, van vung,
vy tudng la doi ma chi mong viéc thién khéng phdé duong tai dtac, khéng vi
danh loi ma cdu phap, hop thoi cung kinh 1l&ng nghe, ché diy tam tham ciu
ma tén hai. P&i voi tu than citing khéng khinh thudng (miét thi), chi vi
cdu hiéu, chuyén cht d&& tai m&t tinh chuyén nghiém tri chanh gido. Véi
thanh minh lam cho ngudi tin thich kinh dién khién chtng sanh sanh téam
cung kinh. P6i véi y phuong minh hay phuong tri liéu gitp tri dut binh



lam cho chung sanh an lac. Péi véi cbng xdo minh tGc céng nghiép dung it
stic ma thu nhdp nhiéu tai bdo lgi ich sb déng. P61 véi ndm mén hoc quan
trong nay tht tu cadn cidu khéng bi tadm chuéng ngdn sé& sanh nhiéu vat tu
(tu luong) sém day dia. Tht d&&n nén vi ngudi tuyén duong gido phép, noédi
réng ngll minh cho ai ndy thich Gng loi lac. Lam thé ndo néi phap ? Nghia
13 nén gitt oai nghi dung phdp an tru, khéng vi ngudi khéng binh ngdi noi
tda cao néi phap v.v.. Chu Phat, BS Tat trong phap lam cho ngudi khac dbi
véi phdp vé cung tran kinh, nén vé van (khéng doi héi) ma ddp, chd nén
tac oai quyén cua vi thidy, theo nhu cdu quidn ching tht tu giai thich
khéng tam tham tiéc méi goi néi phdp tuy thudn. PSi voi ké odn nén gift
tam twu, dbi véi hang ngudi 4c phdi gitt long lanh, d6i véi ké thich ham
vui phéng tung, badn tién, ha cép nén dem long thuong x6t an ui, khéng
niém ghét odn d& huy nhuc ngudi. Khéng mong vi danh lgi, dugc ngudi cung
kinh, xung tung tan duong ma néi phdp, nén niém nghi téi viéc tu tap. Péi
101 Phat day ba nghiép gdy tdéi nén sdm xa lia; nhling gl dugc nghe khdéng
nghich trdi véi su tu hanh. & mét minh chd thanh vdng luén nghi téi gido
phép; chuyén cdn quan xét khéng gidn doan (xen hd) méi thich hop, diéu
ndo chua biét mong biét, viéc gi d& biét dung quén; chua thiu dat Phat 1y
khéng sanh tam bai bang, so¢o minh khéng cé mit tué, truc tdm phdi tin
chdc, khéo biét y mat, ta thuyét khéng dao déng, lia ngén-canh dé chuyén
cht budc tam, lia moi hy ludn khéng dé loan tudng. Chuyén tu thién quén,
tué minh sat (vipassana); k& phai theo 1di chi day, nén quan xét siau tam
ngudi noi wa thich cta ho, tuy nghi tich cuc thuyét phédp lam cho ngudi tu
bé tdm cao ngao. Va nfta, phai day khuyén ngudi nén tradnh gdy tdi ma phat
tam trong sach tuoi sang. Cac phédp &c dang mdét luc pham can nén nhu phap
ma khuyén ngdn dat. Néu pham nhiéu 1l4n nén dem tam thanh tinh th&n thién
vui vé trach khéo lam cho ngudi ludn nhéd. Ké dudi pham (nhd) céd thé
phuong tién; ngudi trén pham phat vinh vién, ché dé ké pham nhiéu 14n ma
mit phudc. Ngudi tu hanh ding din nén dem long thuong mén tén trg, khiém
nhudng khuyén khich lam cho ho vui vé tién tu dé& ba nghiép dugc thanh
tinh. Trudc hét dem cta cdi ban cho chung sanh khién ho duoc nghe giédo
phap dé tu hanh. Pbi vdi ngudi si mé nén nédi 1oi ngot diu (4i ngr) lam
cho ho cé co hdi hoc tédp chiém nghiém gido phap Phat day. Tru sach diéu
b4t thién, khuyén khich viéc thién, v&i viéc chinh 1a phai cung nhau tu
hanh lam cho khéng ai nghi la dugc gido hda. Tht nfta tu Ba La Mat ba
(gidi thoat khéng lui sut) la ban x& thi ba nghiép khéng tham. Pham lam
viéc bd thi chi mét diéu 1a lam ngudi khadc vui hon lam loi minh hodc théy
khéng loi chdng cho. Néu chi bd thi ma khéng tao dugc an lac hodc tao
dugc an lac cling nén ban cho ngudi. Nhu mong mudn cta cdi b&t chinh cua
ké khac quyét dinh dut tru, cédi tdm phai theo 1& tu nhién. Nhu mong dao
truong v.v.. dé& tu hai va hai ngudi, khéng phdi cua cdi cta minh, két céu
voi ngudi muu 14y cho duoc. An hai nhu lodi cén trung vd loai lac loai,
giét hai loai vat, ctng té than linh lam tén hai sanh linh dudi nudc,
trén dit. Gay oan két thu, binh loan khdng hop, mong cau diém di, gay sau
chubt ndo, trédn &p chén ép, thich &c cdu vi, doat cua ngudi khac dem cho,
bao &c tbdn hai, tu pham hoc xG. Ké odn ngudi thadn sanh tam phan biét,
theo hon bd kém, theo da bdé thiédu, hodc mang tam hoai nghi lam cho 1long
van duc. Ngudi bd thi nén tan duong néu cao an dic. Hudéng vé& ngudi thi
khich bac cho bdé viéc bd thi 1a ta mi &c cdu vong tudng ta chlp ma cho 1la
phép lanh. Nhu kinh da dan s¢ minh nghéo khé, tan ta x4u xa, cung ngudi
xudt gia chua tung thua héi, bd thi bua bai phi phdp chdng hop nghi céch,
chtta git @& vat dé lam &n phudc. M6t sb mong cdu trd lai nuong vao quyén
thudc y nhu danh du thé gian, cdu dugc dén &n dap nghia, chung dinh mubn
duoc tbébn trong tan duong, v tudng lai gidi han. Tudi tré lua déi dé vé



sau hdn gdp thit bai, quay mdt chinh minh biéng ludi lam tdén ngudi. Khéng
chiu nuong ngudi dén véi minh dé 14n luot ban cho déu, vi tadm ching hoan
hy vé sau sanh long hdéi han. Trudc chua dung tadm cdu chadn bd giad, ching
thich thoi, tradi véi nghi céch 16n x6n, bi cudi nhao khinh ré khién sanh
then thly qué dén ddi khé chiu ldng thinh khéng mudbn cho nita. Ngoai dao
dén cdu hoc Phat Phédp lai trao dbi bi mat hanh déng &4y chua phadi 1la Phat
Phap. T4t cad nhing viéc lam sai trdi trén day khéng nén lam; nguoc lai
tdt cd déu nén lam. Cua bau qui gid néu thiéu phai nén nghi r3ng: mét la
an lac khéng nghéo khd, hai 1a nghéo khé khédng nuong cdy ai. Luong tai
minh cé du nén toai nguyén, thiéu phdi khéo &n nhdn tém ciu. Nén biét
rdng ém tam keo kiét phdi chiu nghéo thiéu trudc, gdy tao nhan phudc nhu
trdng cady, khéo huéng din 1oi hay khdédng bi hao tdén ma con duoc loi lac.
Ta cbé cla bau tuy ngudi ban phat, cédn than dung d& ké khac cdu ma khéng
dap tng. Nhu khi téi bd thi anh nén tuy hy vui thudn rdi dan dén phat tam
bd thi, thiy ké téi xin phai biét vui vé ban phat. Néu cé tam kiéu ngao
khinh thuong viéc xin, nén kin ché lam thuong tdn ngudi dé ho dugc man
nguyén, khién ngudi vui khéng e then ma lui téi véi ta. Nhu trudc khinh
thuong sau méi biét dung ché cudi ma nén dem 1long thuong xé6t. Ngudi vui
quén véi ta vé diéu 18i 1&m trudc, ta ludn hoan hy khién ngudi cam thiy
an tam. Néu khéng cé cua cdi nén cho theo khad ndng; nhu kinh sach ching
han ban cho dung thiéu.

pbi véi Phat Phap vi diéu cidn phai tuyén duong lam cho chung sanh thich
tng hoc hanh bd thi. Luén cé long nhdn xa thi phdi hoéa d6 ngudi xin khién
ho phat tam ban phat; ché mdc 186i hén khéng cho lam ngudi xin bit kinh dé
mit niém tin. Phdi biét ngoai cach cho 4y, con mdt cach khac 1a ban phéat
kinh s&ch cho ngudi xin, nhu thly ngudi thiéu, khéng du stic bién chép nén
nghi cich gitp d&. Ta chdng tiéc chd yéu kém nén chdng ngai giang kinh,
nhu c6 ngai cling phai ban phat, nhd bd thi ma dut si ngldy khéng keo kiét,
hubng day dua tu luong diéu tri con e kém khuyét gi. Néu khédng vi tham
tiéc cdi hon ma nghi bd thi d& diét phién ndo, con nghi téi chung sanh,
tic 12 ddy du tri nhan. Quén xét phién ndo nhu khéng, thdy khéng dé ma
tdng thém bd thi lam tri tué sang ciing la yéu thich lam viéc bd thi cho
chiing sanh. Néu luc thi cho ngudi 1ién chi nghi téi minh nhu thé 1a thi
md pham tinh giéi, nén khéo tim cach khuyén du ngudi phat tam. Nudi dudng
tai bdo lam cho tam thanh tinh cidn nén phung su chu Phat, B& Tat. Tuy
nudéi dudng tai bao trong dong Thanh chung cling phai nghi phudc diy ludn
duoc ting trudng la nhd chu Phat, BS Tat gia &n hd tri. Néu thiy bbd thi
khéng hop ly xUng dang nén ndéi rang: nay hién gia, day la vat cua ngudi
khac khéng phai d& cho nguoi; nhd 1di an 0i ban ra, hodc dem nhiéu cua
bau ban cho ngudi, khién ngudi biét bd thi khéng con keo kiét nita. Han
Kinh nay khéng phai vat riéng tu, gdp khdé odn 14y dtc ban cho chung sanh,
nén l4y tu bi, hy xa md ban phat. Néu bi bbén chudéng (10) khédng thé xa thi
ban &4n nén khoéi bdn tri dé 4dbi tri: 1. C6 cua cai, tam khdng thich bd
thi, phai nghi do truéc chua tung tu tdp, nén nay chdng xa sau nay cang
thiéu hut hon phai cdn né luc tu tap dat dugc gidc ngd. 2. Cua cai yéu
kém, tam khéng thich bd thi, nghi t&i khdén khé nay 1a nhon lam trd ngai
bd thi, nén kh&i tam thuong gitp. Chip nhian nghéo khd trong su ban phat
lam loi lac cho ching sanh tam van ludn &n nhdn chiu dung. 3. Cua cai lam
md tadm tanh khéng thich bdé thi, nén nghi do tham d3m si mé dién dao, nén
biét doi sau sanh ra gdp nhiéu khd han, do vdy nén nd luc tranh thu mét
doi dé dat dén tri tué. 4. Tuy bd thi ma chi nghi dén két quad trong doi,
nén soém biét rdng d6 1la ta kién, phadi quan cac hanh déu khéng bén chéc,
ly tan, chéng hoai diét, ching 14y d6 lam vui thG md mong cdu BS P&, vi
suy nghi moi vat vé thudng khéng bén chdc 1l4u dai. Phadi trong thanh tinh



khéi niém tin sau, ludén ludn budc niém gitr tai bado vé gid. Dung luc bd
thi chung sanh nén it dung céng ma dugc vé luong phudc. O chd cua qui
dédng yéu nén ty minh x& thi, gid tht gdp khdé khdn cling dung nén keo kiét.
Long tin, su tén kinh, tu biét hop thoi khéng dé tdn hai minh va ngudi
khdc ma lam viéc xa thi. Nén nghi ba diéu nay: cho vat thanh tinh 13 ban
phat tai thi, tru sach hét so hai 13 hanh vé Gy thi, khuyén ngudi tu
thién nghiép 1a phap thi, nhanh nhen cho khéng mét mdy may tiéc gifi.
Khéng phdi ngudi ta mong méi dugc cta xa thi nhanh gép nhu thé, ma tuy
theo vat minh cé ban cho khéng nhtt thiét doi du da méi bd thi. Pdi voi
ké khiém ha khéng tranh dua khéng cao ngao, git gidi 13 hoc dé tinh ba
nghiép. Pham tu gi®t gidéi thanh tinh chinh 1la gin gi®t y thanh tinh, 1&
pham trd lai gitt gidi thanh tinh tén trong khéng pham lai nta. Truong hop
15 pham nén xem xét ngudi khadc ma khodi tam hd then. Git ¥ trong sach néu
15 pham gidi nén tu héi tam biét x4u trén méi céd thé gi gisdi lai thanh
tinh trong niém chi thanh. Do hai tédm hd, trén nén tranh khdéng lam viéc
4c, trudc hai sau mét méi cé thé khéng phd gidi. Pa pham gidi trd lai git
thanh tinh c6é thé mau thoat khd 1lién dugc nhiéu loi ich dat dén giai
thodt. Hai gidi Phat twa tai gia hay xudt gia déu gi® gin cédn trong ba tu
gi®éi thanh tinh nay:

1. Nhiép 1luidt nghi gidi: trong dé céd bay chung(ll) da tho gidi, riéng
gidi xudt gia bd dia vi Luidn vuong nhu bd rac ban khéng mong mubn coéi
trdi, hubng 1a dia vi, tién tai lam chuéng ngdn dao qud; si chi nhiing
chuyén nhé nhoi kh&c cén phdi biét. Khéng phdi gidi 1a da ma con phadi
tranh 1&i &c, lap thé sém suita ddi, dan dan kiém sodt 1di néi v nghi ding.
Nghe viéc khé nghe tam khéng nhiép nhuoc, tu gdng cédn tu. Khéng db 16i
ngudi khédc, phai tu nd luc xét 18i minh, thdy ngudi bao &c khdi long
thuong giup. Bi ngudi lam nhuc khéng gidn déi chéd buc tuc. C6 16i sam hbéi
tr diét nguyén khéng tai pham, sbéng thiéu duc tri téc kham chiu moi su
khé, khébng cdn cua, vut chac, md gitt oai nghi doan nghiém, lia bdé kiéu
ngao, khéng lam cac nghé b4t chanh muu sinh.

2. Nhiép thién phédp gidi: nghia 1la sau khi tho gidi tu tap dai gidc 4dé
tich chta cdc thién phédp. Gift gidéi &n tu Vdn - Tu - Tu. Thd viéc dang tén
thd, ké bi hai phadi tdé 1long thuong xb6t ban cho ngudi 101 thién lanh; tén
duong céng duc ngudi bd thi.

pbi véi viéc thién nén tuy hy, dugc bao nhiéu cbéng duc cung dudng phat
nguyén hdi huéng va tinh tln git gidi. An ubng biét diéu d6 khéo gitt gin
cidc cdn. DPau dém rang sang ludn ludn git niém tinh thtc; than cédn ban
lanh, dung hoai dén than mang, tai san. Pbi véi viéc &c déu khéng nén
lam, khéo biét rd nhadn qua cho téi luc lia hét chudéng duyén, ngd hidu tht
ty vao duogc thép tru(l2).

3. Nhiéu ich h{tu tinh gidi: d6i véi chlng sinh khéng lam ho mdt céng &n
viéc lam ma nén trgo gitp. G3dp nguoi binh nén gitp d&, gdp ngudi mu nén
din dudng, nguoi diéc nén néi 1én, ngudi cadm ngong nén lam diu, ngudi mé
14m chi duong, ké mdi mét cho nghi ngoi, ngudi tat nguyén cho xe di,
ngudi ngu dén day khuyén 14y tri tué tru tréi budc; gidi thich chd hon
khuyén ngudi dat tam keo kiét, tho nhadn cua tdét khién ngudi tin 1oi Phat
day diét phién ndo dut cac khd. Tho &4n nghi téi viéc dén dap sé& thiy két
quad viéc thién dén. An Ui néi ndng chan thanh, ludn ban nhd nhdn én hoa,
gdp bad mdéi danh lgi khéng hén yéu. Ngudi s¢ khiép nén tro luc, ké lo ling
nén giai bay, ludén ludn sidn sang tu luong lGc cadn ban cho ngay. Trudc lo
chdn binh sau méi ctu cép; néu tu thdy con chd yéu kém nén bdi dudng dé
gitp cho ngudi. C6 dai ching cung dung chung khéng qué tinh toédn (chi
1i). M6i 1di nén bado ban khuyén nhic, nhdm téi bat vu loi ma lam, nho dé
chuyén huéng ngudi khac. Khéng nhiéc mdng ké vi pham, ch3ng lam ho budn



phién, cling khéng khinh ré& 1lam ho sanh 1long hé then. Khéng che day cai
chuéng ngudi, khéng tu cbng cao ciing nhu khéng qua than thién nguoi. Néu
phdi than can cling khéng nén phi thdi gin gui ngudi, khéng ché bai céai
ngudi thich, khéng khen cédi ngudi ghét. Khéng phdi chd tham tinh khéng to
hét su that, va dung bao gid mong ching trai y minh, dugc vay la dat vé
luong tang céng dtc. Nhu chu BS T4t trudc phat BO Pé tdm réng 1én mudn
cdn ciu tu hoc; dbi véi ngudi cln phdi cdi md nén nhu phdp ma gidng day.
Khi c6 giédi BO Tat nén khuyén ngudi tho d& sanh 1long an cédn tbén trong
nudi dudng; vi chanh phdp ma truyén tho cho ngudi khac. Néu khdng cé
ngudi truyén gidi nén tédi trudc tén tuong Phat tu phdt nguyén tho gisi
ding phap. Tu day trd vé sau BO Tat ludn suy nghi viéc ndo can phai lam
va nhttng gi khéng nén lam; thidy nghe, hiédu r&é thich hop véi y kinh. Cho
du nguoi tai tri théng minh gidng ludn tai gidi, thém chi huy bang gidi
B& Tat, ngudi nhu thé chdng nén tho hoc; hodc ké khéng tin huy bang ciing
ché nén chi day. Néu an trG trong tinh giéi - gitt giédi thanh tinh - hén
duoc cbng dic rét 1én. Ké huy bang gidi phép mic tdi rét ndng; 1oi nédi,
ché hiéu biét chua hoan toan xa khéng thé gidi thodt dugc. Khéng phai
khuyén ngudi 1a hon md nén nghi cdch khéo d& ho khdi niém 14du bén moi
thich hop. C6 bdn phdp th&ng x( cdn nén suy nghi: 1. Tu dé cao danh loi
minh s& lam phuong hai ngudi 2. CAu phdp véi tém khéng keo kiét 3. Bi
ngudi ham hai téi xin ta tdi nén chém dut oan két 4. Huy bang gidéi BS Tat
vi mubn tuyén duong thdi tuong phap (13) do tin theo ta phap. Ngudi nao
pham bén diéu nay khéng du luc tdng trudng thanh tinh, ngay cad khéng duoc
dai tu luong. Gibng nhu B& Tat khdéng that 1a BS T4t nhd xa hai duyén ma
dugc tinh gidi.

1. Lap dai nguyén cadu V& Thuong BS Pé.

2. Thuong phdm bao ham thd&ng x( cta hanh gia, trung phim, ha phdm vay
chdt khéng lia tinh giéi. Qua vai lan pham bén th&ng x md van khéng biét
x4u hd, lai ct mubn pham goi la thuong pham, khéng phdi pham trong giay
14t ma cé6 thé xa duoc. Néu khéng céd hai duyén &y du chuyén sanh qua doi
khidc van git giéi thanh tinh, hay du quén midt giéi da lanh tho van nghi
dén gidc ngd, d6 khdng phdi ngudi méi tho gidi ma dugc. Ngudi niém nghi
giéi nhu thé ludn sanh noi an lac, gdp dugc Tam Bao hing ngady tuy tam
cing dudng, tran trong 1& bai. Tan than bai ké bdbén cdu subt doi tin tudng
niém nghi &n dtc Tam Bao. Khdéng mdét chung sanh nao khéng dé vdi tém cung
kinh khuyén ran chd sanh tdm tham duc, xa bd danh 1lg¢i, kinh noi dGc sang
hop thoi dén dap. Pén nhu thinh cdu phédp, tho nén khédng nhiém vat thi, xa
khéng nhiém phdp. Pbi voi gia téi (tdi ngdn che gidu diém) can nén cén
thdn. Néu vi loi ngudi tuy trudng hop cdn thé hién ngay nén séng chanh
mang (khéng lam nghé ta). Dut sach ba nghiép, tru diot sanh tt khd ham
thich Niét Ban an lac. Nghe tiéng ché, 1&i khen déu phdi gitt minh nhu
bdng tuyét; cam an ké lam hai. Khéng nhiém théi quan quyén dé trad thu
ngang tang. Thic ngad hop thdi, lia 4i, gidn dua, ha minh cidu phap, tru
dét nd&m tht che tam (14), khéng huy bang Nhi thta. Gidi ranh BS Tat tang
(kinh tang) m&éi hoc tang Thanh Van, tinh thé&m Phat phdp mdéi nghién ctu
ngoai ludn. Ngudi tué tri mdi ngdy hoc du hai phédn ndi dién va mét phan
ngoai dién nhu vi cay thém dén. Nén tin thich mén phdp dé duoc nhiéu loi
lac; nghe phidp phai cht vy ling nghe tinh cén, khéo dwa vidn nghia tin kinh
phdp su; cho téi khi nao hiéu dung loi chi day. Nhu véi ngudi tam cudng
loan bi thdng khd btc bach chua tho tinh gidi ctia hang thidp tru thoi
khéng vi pham; trai lai 1a vi pham nén biét 1a da pham td&i. Néu thanh
phdn buc trén pham nhiéu 1an hodc ba hodc hon ba 1ldn phai biét cén sam
héi dung phép dé& tru dut, cai dbi swta sai, thanh phidn buc ha pham mét léan
bay td hdéi han phat 16, hién néu chua diét khéng thé tiéu téi duoc, phadi



thanh tédm ty phédt thé khdéng pham trong gidi, do thanh tédm nhu vay tdéi da
pham déu dugc thanh tinh trd lai. Nuong theo gidi day tu tdp han dat sach
ba nghiép; mét 1a vién man do gilt gidi khéng thiéu sét, nén ba nghiép
thanh tinh, hai y nghiép tron diy vi phép xudt gia cdu dai BS P&, cho chi
khéng cdu qua di thuc ddi sau, ba 1a nhadn du do trudc day hanh thién
nghiép nay duoc thdng qud lai cang tu thién hd ching an lac sao! Nhu trai
pham phé& gidi bi khdé nan; nguoc lai ngudi git tinh gidi, boé dia vi giau
sang cho téi khi chét khéng pham mét mdy may ma ludn chdng budng lung
cling nhu khéng dé dudi trai pham, do day doi ddi sanh ra dugc nidm diéu
lgi: 1/ dugc 10 phuong chu Phédt hd niém 2/ Lic bdé thdn mang dugc niém
hoan hy 3/ Nhiing ngudi tu hanh thudng gdn gtii 4/ Thanh tuu vién man moi
cébng duc 5/ Sanh ra thudng gdp gidi, nhd gidi hanh gid thidy tanh. Nguoi
tru tdm gidi thanh tuu Phat qua loi lac httu tinh nén tinh tén ché pham.
Nhdn tGc thi trong canh cé dugc niém vd s&n nhd tinh tén hué xét soi.
Pbuoc ba nghiép nhu vady, quyét 1long nhdn su odn hai, nghia 1a gdp ngudi
hai nén nghi nhu thé nay: day 1la do nghiép trudc cua ta. Nay néu khéng
nhdn tGc tao thém nhan khd, thé thi chidng thuong minh nén tu budc hai.
Lai tu tha&n ta than ngudi ban chidt déu khd, chi vi ngudi khéng biét nén
m&i lam hai ta. Ta da biét tha dé ngudi hai, Thanh Van tu loi con chidng
lam khd ngudi, hubng ntta ta lam viéc lgi tha, nén nhdn chiu ngudi hai,
bén suy nghi thé nay 13 nén nghi tudng ndm diéu:

1/ Niém nghi nguoi dbi voi ta tu vd thi 1l4u xa hodc 1la gquyén thudc hodc
13 bing httu nén tru bd niém odn ma nghi tédi tinh than thién.

2/ Niém nghi hanh déng chi tuy thudc noi céc duyén, chi cb6 phap vd nga
thi ai 1a ké o&n hai? nén lia bd hftu tinh chi nghi phép.

3/ Nghi rdng ngudi khac sanh trudng trong vé thudng, ta mudn bdo oan
khéng gi hon 13 doan mang séng ho. Ai 1la ngudi tri, db6i than mang minh
dang & trong sanh ta lai mubn sat hai, dau chéng khéi niém nhiém &, hubng
lai sanh 1long s&t hai, nén bd thuong ma an tru trong vd thudng.

4/ Niém nghi viéc thanh suy déu 1a ba khd (15) ludén bam sat nhau. Nay ta
dbi véi ngudi nén 1lap phuong tién lam cho ngudi vinh vién xa lia. Chép
git lam gi cho thém khd, phai doan &i lac nén nghi tudng khd.

5/ Niém nghi cdu B6 Pé vbn 1la chung sanh nén ban cho su an lac, nhian lam
than thudc, chdp lam gi bay gid trd lai chubt 14y oadn han, nén tudng dén
bao dung, tu khéng gidn ghét ching lam hai ngudi, cling khéng dé y theo
dudi tiép tuc, nén moi odn hai déu cé thé nhdn qua. Yén tri chiu nhln khd
néu gdp khdé nén nghi téi diéu d6. Néu gdp viéc khd nén nghi nhu thé nay:
ta t vé thi ngu mudi 186i 1adm vi ham mé cac duc nén bi su khd buic; nay
cdu BS P& thanh dai su nghiép du trdi qua trdm nghin kiép théng khd ciing
phai nhi&n chiu, hubng gi khd it u ? Néu dbi véi cd bbdn su té hai rang
rang van tinh tio khéng nghi lo phién, cé&c phédp thé gian hoai diét cho
dén binh chét van tru bbn oai nghi ma tho hoc phap. Xuidt gia huy bd hinh
tuéng dep, midc hoai sdc tu phdn diu khdc phuc, hanh hanh kh&t thuc, bd
cila phi phép, doan dam duc, tu thién, loi ich dung phép, can khd déu coé
thé nhdn chiu. Tinh tln tru biéng ludi cdu dai BS6 Pé lia bd tam 6 nhiém,
ché sanh tam thodi chuyén. Nhi&n quan sat ky ba dé&, véi Tam Bao tu tép tri
tué khéo hiéu ré moi viéc hon, dbi voi ching sanh thép kém ti tién d6i xu
tén trong binh diGng gibng nhau, oadn than déu nhidn nai chiu dung. Trudc
ché tru xu, ngdy dém qua lai tham chi tho bénh cling cdn tu tdp ba nghiép.
V&i su blc hai nhd nhdn nén dugc khdéi, véi chd mong cdu do kham nhin ma
dugc. Thudng lam viéc lgi lac trudc sau khédng thay ddi, khéng mdt viéc
loi ich nao bd qua ma khéng lam loi lac. Ché odn nhanh chéng gidi bay tha
thtr, sém chiu dung d&& minh sanh t&m ghét gidn. Khéng kham nhidn duoc nén
khoi tam x4u hd, stra déi xét k¥ do nhdn ma hién doi dugc an lac, tru moi



viéc bat thién 1a nhan dua dén hanh phtc khi lam chung khéng héi tiéc.
Poi sau sanh c¢di thién khéng thu khdéng odn ching duoc V6 Thuong Giac

(gidi thoat); cling thdy khéng chiu dugc canh d& tao khd qua. Tu nghi nén
day khuyén an Ui téan tro nguoi khac. Tinh tdn tGc 1a tu tdp thién phép
dting manh d&t 3 nghiép. Tinh t&n day cé 3 nghia, gia hanh tinh tén 1a tu
thién tam trudc sanh diing dudc phat 1oi thé nguyén rdng con nay vi mudbn
thoadt khé: 1) Chung sanh khd: 14y mét ngdy dém trong trdm nghin dai kiép
(16) hon gép trdm ngan lin thuong & dia nguc méi chung BS Pé, tam déng
manh cta con cling khéng lui sut, hubng gi c6é luc tradi qua thoi gian khd
btc it hon. O trong su khd chiém nghiém m&éi hiéu chi 13 mét phén nhd, thé
nhung nhédn tu dai B P& con dai lau vé sbé kiép dé& dat qua vi. Cho nén
ngudi dat qua vi khéng yéu hén khiép nhugoc 2) Nhiép thién tinh tén nghia
13 nho day dadn dén vién man cac hanh. Tdt cd phan biét phién ndo, di
luan, khdé bGc déu bidt ddng, an cédn nhdn dén lia cao man ma hanh. Puc Thé
Tén ludn ludén xung tan hanh tinh tin méi chéng hoan thién chting BS Pé. 3)
Tinh t&n lgi lac httu tinh: nhu trén néi loi ich ching sanh cé nhiéu loai
cdn nén lam. Nhu thé hi3n tranh xa dugc tudng nghi lo cho than minh, phai
dung toan phédn khéng gidn doan khéng bd sét, binh ddng dung théng tuong
Gng moi cébng dic. Khédng cham, khéng gdp, khéng nghiéng léch tu tap méi
lam cho phédp nhiém dut tru khéng sanh va citing lam cho phédp tinh phat sanh
réng 16n. Ba nghiép thanh tinh, ba hué (17) tang trudng, khdédng lia, khdéng
lui sut khéng hén, khéng ngd ma tinh tin diing ma&nh thuc hanh. C6 luc,
cén, diing, kién, manh m&éi khédng bd mlt thién phéap.

Diing manh, wa thich v.v.. tu khéng biét méi mét nhu ctu lua chiy dau moi
mau diGt tru phién ndo. Phip tuy phdp hanh hdé minh lgi ngudi, thién dinh
déu 1a nghe, suy niém tam duyén mdt canh. Pay cbd ba loai: 1. hién phép
lac tra thién, cé6 nghia 1la lia phén biét, hén tram, déng niém, tudng &i
m&i sanh khinh an, ddng tri thién. 2. Da&n phat than théng thién cé nghia
dua téi phdp thédn théng - diang tri. 3. Nhiéu ich htiu tinh thién, nghia 1la
lam loi lac nuong phdp didng tri do noi thién dinh cé thé dung chu thuat
tru tai ach, tri nhiéu binh nan y, tru sach s¢ hdi; bd thi cua cai va
thtc &n udng, ché ngu phéng ting tao nén viéc lanh. Than théng nhu da
khuyén nh&c 1a bién hién tham chi phéng quang tru dot cac khd ma cling cé
thé dat tru vinh vién moi chudéng nhiém ndng sdu. Hué 1a dbéi véi canh chon
gidn don hop 1y c6 ba céch: 1) dbi véi s& tri theo cii biét chan hué
nghia 1la v&i vé ngd nghia hop trong thdng nghia binh d3ng minh gidc 2)

déi véi ngll minh (18), tam tu (19) diéu tri bao nhiép trong day nén chéng
vién madn tri tu luong gidc 3) lam cho ching sanh dugc nghia lgi hué, tuc
13 lam ban trg giup thuc hanh qua diéu gidc (20). Hoc phép ndi minh 14y

tinh hué lam chd nuong, hién lam ngudi si din d&t gido hoéa ké phéng dang,
khuyén ging ngudi nhu nhuoc dé& an Ui khuyén khich ho tu tédp. Tht nita cén
tu bdn phdp nhiép héa nhu: 1) BS thi: nhu trén d& néi ré 2) Ai ngi:
thudng néi 1di vui dep v ngudi, chan thit dung phdp - néi 1di diu ngot dé
nghe, tranh 10i dém pha ché giéu. Trudc hoéi thdm stc khoée tuy dé an ui
phtt du nguoi; thly cé diém manh khéng tu biét nén phai biét d6 d&& ma hoan
hy. Thuyét gidng Phat phdp cho ngudi thudng vi su loi ich chung. Pbi voi
tu thén gdp oé&n thu nén gitt tém binh tinh; v&i ngudi tédm si mé nghi mong
sao dit tru nghi hodc. Pbi véi chan phudc dién, dua dbi, &c hanh déu
khéng ghim gift ma phai néi 1di 4i ngit. Mubn dut tru nhiing chuéng ngin
trudc tién la dung 1oi 4i ngr; ké tdm thudn thién vi ho ndéi phép, ngudi
nhiéu phéng tung khuyén bdo khién t bd. Ké con nghi ngd phadn tich rd chd
phai qudy gitt bbén tinh ng{t (21), theo tam thanh ngtt (22). 3) Loi hanh: do
4i ng® nén bay toé 1y chdn that, theo sy hiéu biét bdng long thuong vo
nhiém khuyén d&t ngudi, diéu phuc tao su an lac dé& lam cho hién doi duoc



tai loi, vé sau thuidn duyén xudt gia dugc lia duc, nhe nhang gidi thoat.
Quen gan ban ac chua gieo dugc nhan lanh, tham chdp giadu sang dia vi vé
cling phéng tung; chidp mé ngoai dao ta kién, bai xich thuong khoéi tam diéu
tréi budc (23), muoi nghiép ac (24) v.v.. bdi véi ngudi nhu thé, thay déu
cd thé théng cam ma khoéi tdm dai bi thuong xé6t. Tuy tho vd van su khd ma
tam khéng hé mét méi van ludén ludn git niém hoan hy. Du duoc dia vi, cua
cdl cao sang tdét buc ma tu khiém ha nhu ké téi doi, nhu hang Chién ba La
(hang nd ty), nhu ngudi con hiéu thdo v.v.. khéng nhiém, khéng gian déi,
chan that hét long dé tam thuong x6t ludn khéng dat. 4) Pdng su: ngudi
cung hop tac chung viéc dem su 1l9oi ich khuyén lon nhu ho cung nhau hoc
tap, day ngudi biét chia xé trong phédn su. Thién niém kién cudng khéng
sanh 1long lui sut lam cho ho phdi nhé m&i diéu nay. Viéc nay day ta dat
nhiéu loi lac, ngudi khac tu lam chdng phdi chi néi suéng. Néu anh da bt
thién lam sao cé thé day tdi duoc; hon nita chinh t6i dbéi véi ngudi khéac,
cling phai lam nhu vay. Viéc tiép nfta 1a clng dudng Tam Bado, trudc nhit 1la
cing dudng hién tién Phat nhu X4 Loi va cbt tuong v.v.. thin cdn clng
dudng 2) Cang dudng mudi phuong ba ddi chu Phat, Phat tuong bang tam
tudng ma khéng phai ctng dudng Phat hién tién 3) DP&i Phat hién tai lai
nghi nhu thé nay: mdét phadp than Phat ttc 1la ba ddi mudi phuong chu Phat;
phdp thadn 13 phdp tanh nén ta nay cing dudng mdét phdp than Phat hién tién
13 cung dudng 10 phuong ba doi tédt cd chu Phat, nén viéc lam hién khéng
phai 13 cGng dudng chi Phat hién tién. Sau khi Phat diét d6 nhu tao moét
hodc nhiéu hinh tuong Phat dé& cung dudng, hin dugc vd lugng cdng dic. Nho
dai phudéc dic nay ma trong vé sbé kiép khéng doa vao &c tht, cling nhu du
tu luong dat dén vé thuong BS Pé. 4) P6i véi tu than cing dudng chi nén
dtng nhu thé. 5) Néu khoi long thuong tuy stc dem cua bd thi cho ké ngheéo
khdé mong ho dugc an lac khién ho ciing nghi vé& phap cung dudng. 6) Cung
duodng cac tht khéng thiéu 7) Pem hoa huong 1& bai ctung dudng cho dén chau
bau, vat qui v.v.. cing dudng 8) Pem ngay cua cai cung ldu dai vdi tém
hoan hy nhin dén thanh tam hdi huéng BS PEé nén cén cung dudng rdéng 1lén 9)
Khéng dem 1ong khinh man, kiéu ngao, phéng tang, khéng clng dd bit tinh
v.v.. md phdi cung véi tadm vd nhiém. Luong stc véi cla cla minh ma dem cho
ngudi khdc cin dén, phat nguyén hdéa hién trim nghin thadn cung kinh 1&
bai. M&i mét hoéa than dua ra trdm nghin cénh tay r&i hoa thom cung dudng,
phat vé sbé am thanh ca ngoi céng duc, va cung vd sb dé tbét trang nghiém
dang hién cung dudng. ¢ céi Thiém BO Chau (Nam Diém Phu P&) cho dén khip
10 phuong déu cé clng dudng chung sanh d& duoc hoan hy. Du it dung céng
ma céng dic cing dudong that la vdé luong, vd bién, nén khdi thién tém, tém
hoan hy tinh tén tu tédp. 10) Néu dugc mdt chut phudc dic tu bdn vd luong
tam (tu, bi, hy, xa) nhdn trong gidy lat tin nhln, lia dat néi ndng dat
phdp tadnh chidn nhu, khdi niém v& phdn biét, tru tam vd tudng tuc la gif
gin tinh giéi BS Tat viing an tu hanh bdn phdp nhiép hda.. Nén nghi téi su
chanh hanh ctng dudng, day 1la cach cung dudng cao qui tdi thuong, hon
cidch cung dudng trudéc gép trdm nghin van lan khéng thé sanh vi duoc. Luc
cing dudng nén suy nghi rdng, Phat la rudng phudc 1lén day dua dai an duc,
13 bac tén trong ching hitu tinh ridt khé gdp, duy nhut xuidt ching 1la noi y
chi nuong tuwa. Péi véi phap, dbi véi Té&ng viéc cing dudng nén suy nghi
tuy nghi cling nhu vidy, hdn dat phtc 1én néi khéng thé hét. K& nén théan
cadn thién hftu, giit giéi khéng pham khuyét, da vdn tu niém, ai mldn, vé Uy
(khéng s¢ hai), kham nhidn chiu dung, khéng méi mét, 1oi 1& khtic chiét rd
rang goi la ngudi thién hitu. C6 ké tédi xin nén ban cho dbi véi viéc nay
nén biét ré tuy luc ma khéo thay déi lam loi lac khéng bd mdt dai bi tam.
Khéng be dang ma 1la thién hittu, viéc lam khéng dbéi, oai nghi diy dua, ngdén
hanh bao dung khéng kiéu cdng, khéng ganh ghét; cdn kiém tich git tuy dé



x4, d6 la thién httu dadng tin cdy. Pua viéc ban thao khién cho ban ludn
ghi nh6é, day bado, khuyén nhic dé thuyét phédp cho ban nghe. D6 goi 1a
thién htu sanh ch® ndo cling két lam ban thadn thiét. Ban cé binh hay manh
khoé phai ludn yé&u kinh gitp d& hoéi thim, tiép dén nén hoa nhd ding phép.
Bén su vat cung khéng thiéu soét, hop thdi cung kinh phung su, hoéi dap tu
tén 13 cach than can cung dudng. K& néi dén cam tho cua phap gidi ching
sanh gém ba loai: 1. Xa tho: khéng khd khéng vui 2. Khd tho: tho toan khd
3. Lac tho: tho thudn vui. Pbéi véi ba cdm tho diy gdém du tu-bi-hy-xa ma
chting sanh trong mudi phuong trudc nhdt mong cdu lac nén lam cho hitu tinh
dé biét khéng lam sao céd cai lac 4y, d6 1la chung sanh duyén tu, duy chi
tudng phap muon thuyét cho chung sanh goi 13 phdp duyén tu. Lai d6i voi
van phdp lia phadn biét tudng 1la vé duyén tu. Vé&i ngudi tho khd mubn nhd
sach khd nén phai cé chung sanh duyén bi, v6éi nguodi tho vui nén vui véi
cdi vui 4y 1la chtung sanh duyé&n hi. V&i ngudi khéng khd khédng vui khdi tam
lia bd tudng lia si, véi ngudi bi khd khédi nghi lia sé&n, véi ngudi vui
khéi nghi lia tham, binh d3ng v.v.. mubn lam ho xa lia cac hodc nghiép nén
goi 1la chung sanh duyén x&; ngodi ra gibng nhu trén. Trong ba tam vé
luong: tédm tu chung cho ngoai dao, tédm bi chung nhi thwa, tédm xa chi
riéng B& T4t cé. Trudc 1la ba su an lac, sau 1la mét loi ich, thu dén phai
c6 tam biét hd then. Néu cé6 ung téc nhung khdédng theo, hé& theo thi khéng
tng téac. Pb6i viéc che gidu x4u &c cua minh, minh nén swa dbi bén deo dudi
chidng bd, phdi nhin lai tu thé&n biét x&u hd lam diéu phi phdp. Kinh tén
hién thanh, qui trong thién phip nén khdi tam xidu hdé. Ngoai nhin lai dong
doi x&u hd véi &c danh, khinh miét, hung tan, déu giad, &c gian ma khoi
tam tu then. K& nén gitt luc viing ch&i, ngdn chin tam nhiém ché lao theo
ma bi mé chuyén. Du gdp thdéng khd phdi tu hanh hdn thoat khd, so¢ hai,
khéng lam nao ntng ma diing manh kién tri tinh diGc bén chdt. Tht dén quan
thé gian mang sbng nhép nho, chting sanh ban thiu, phién ndo buc bach,
kién gidi (chdp) hep hoi va kiép ddi chim ndi 1énh dénh bdt dinh dé xa
lia va dem 1ldong thuong x6t. Thiy viéc thanh hoai nén nghi vé thudng, quan
trong than ta sdu ngoai gidi két hop gid ldp thanh danh tanh nén khéng
bén chdc. V&i ngudi cao nién ky ldo nén tbédn kinh héi han xem nhu bac cha
me; cd hai bén cung nhau an ui, ludn ban xem nhu anh em. Véi ké thép kém
hén ha 14y 1&i tir 4i khuyén khich xem nhu ban trai, ban gai minh. Tiép
buc tén qui, xit k& hén kém khdédng phadn biét déi xit ma phai bao dung tuy
thuidn tiép mdi. Nhu véi ké quen biét hay khédng quen, cé binh, khéng binh,
nghéo giadu, sang hén xem tdt ca déu 1a bang hitu, khédng odn thu khédng hep
hoi. Gid nhu cé vi pham tron khéng dén ndi tram trong dung khién cho
trong phtut chbc sbng trong su badt an. Lia bd 14 chd nho ban an trong sau
phuong, xa lanh bdn tht &4c hitu, thu phuc bbén loai thién hittu, phan chia
clla binh ding; vat cua ngudi ching nén dodi hodi. Quan xét cua bau la vat
déi chac, néu ké khédng biét khéng nén chip.

K& dén tu bbn phdp nuong tua: 1. Y nghia bt y ngft: mong hiéu ré nghia
ma khéng nd 1& cdu vian cua nguyén gbc. Khdi tam yéu kinh. 2. Chi nuong
noi phdp ma khéng y theo kinh nghia rét rdo nén khéng khéi niém ngd vuc
3. Chi y tri ma khéng y thtc: 1a nghia quyét dinh néi chung. Bbén vé ngai
gidi, cho chi bdn phdp thién dinh, 32 tudng tdt cho dén hét thady diéu tri
déu 1la phédp BO Tat cén phai hoc 4. Y phdp biAt y nhon: dem than, miéng, ¥
lam loi lac cho chtng sanh trong moi thdi ta&m luén hoan hy khéng dbi
thay, khéng lam tén hai; chi thly céng dic chadn that thanh tinh, thién
tam quyét dinh khéng so¢ h&ai, khiép dam v.v.. ma tét cd phai lam cho duoc
hién thuc. Tu phép quén b&t tinh nhi&n dén 37 phap tro dao BS DPé&; BO Tat
tuy tu riéng khéng nhu nhi thwta ma khéng ching d&c nhu kinh néi. ThG dén
phai phéat nguyén, phat mét nguyén bao ham tidt cd nguyén, cé nghia 1la ham



noi chanh phép, lai cé6 3 nguyén: 1. doi doi sanh ra dugc gdp chanh phéap
2. Tam khéng che gidu vi chung sanh thuyét phap 3. Bd thidn mang, cua cai
dé hoé tri chanh phap. Lai con cé bbn nguyén: 1) Ngudi chua thodt khd mau
thodt khd 2) Ngudi chua dugc an lac chéng dugc an 3) Ngudi chua phat tam
dot 4c tu thién 1ién phat tam 4) Ngudi chua thanh Phat sém dugc thanh
Phat. Ngodi ra ciing cé 5 diéu nguyén: 1. Phat tdm cao thuong nguyén dat
vd thuong BS P&. 2. Nguyén tai sanh: nguyén sanh vao céi thién dé& duoc
lgi lac cho minh va ngudi 3. Nguyén tu thién nghiép: nguyén nghi chén
chanh chon phédp tu cédc thién nghiép 4. Nguyén dung: nguyén thlu té hét
thdy cbng dic cua chu Bb T4t hodc chung hodc riéng nguyén dung s& hiiu
(nhitng gi do ta chdm séc). 5. Pai nguyén: trong day con cé 10 diém khéac
nhau: nguyén phai dugc ctung dudong dd cao trong dén chu Phat, nguyén hod
tri chanh phdp va gép phan truyén ba khéng d& bi gidn doan, nguyén dugc
nhu chu Phat tam tudéng hién ra doi(25), nguyén tu hét thay hanh BS Tat,
nguyén gido hdéa hét thay ching sanh thudn thuc, nguyén & céc thé gidi déu
c6 Phat thi hién, nguyén tinh tu tit ca Phat tué, nguyén cung chu Bd T4t
huéng dén Pai Thita, nguyén quyét tu hanh khéng lui sut, nguyén mau chtng
V& Thuong BS Pé; mubn lam cho su tu tdp dat két quad réng sdu nén tu mdi
mdét hanh déu phat nguyén ndy. Nhu da néu trén tdt ca hanh nguyén 40 téam
déu dung théng trong su tu tdp rét ranh ré. Cé6 vi tu riéng biét luc dau
mdéi phat tédm nuong mudi hoc phdp, sau cung dudng chu Phdt, tén thén chu
B6 Tat, tam hé tri chung sanh, than cdn ngudi hién dtc, ca ngoi tam khéng
lui sut, tép tu cbébng dic nhu Phit, nguyén sanh doi gdp Phat, tu thién
dinh, lia bd sanh tu, vi khd quy y(26). Lai con phai tu thép luc(27),
ngoai tht 16p nhu diy con ca 20 phap riéng khac dé tu tép, nhu trong kinh
cd dé cép. Song cac tht vi tu day phédn nhiéu tu tén hanh, mét sb it ciing
tu dinh vi diéu phuc t&m, d& nhdp gia hanh vi. Trong cé&c phdp phuong tién
trén, trudéc tu ba mén tam ma dia (thién dinh) nghia 1a hitu chdng phai
httu, c6 1la khéng, khdéng l1la cb6 cua danh nghia. Ta va cai cua ta la phi
hitu, & trong sanh tt vong chédp chip dé goi httu 1la diéu trai nguoc. Tu
thién dinh v®& nguyén noi Niét Ban vién thanh chanh nguyén vd vi an lac,
tu v6 tudng tam ma dia (samadhi) noi ng&, céi thudc ta, téanh tuy thudc
chdng phai httu ma dé 1la vé nguyén, vd vd nguyén nén tu tam ma dia khéng.
Song day néu chi néi khéng, v6é nguyén dung théng téi hitu vé 1lau(28) noi
phdp thién dinh tam hué. Phédp tam ma dia théng véi hitu vé lau duy chi tu
khéng tan loan. Cho rdng gidi thodt mdén chi 1a vé lau cfing phai tu khéng
tan loan. O phdm vi nay chd tu chudn phai hoan tét, k& tu bbdn phap an (6t
tha nam) 13 mudbn lam cho ching sanh dugc thanh tinh giai thoat. Bdn phap
6t tha nam la: 1. Quan chu hanh déu vé thudng, cé sanh &t phai cé diét 2.
Quan vé thudong déu 1la khd, va déu vd cung blc ngidt 3. Quan tanh Niét Ban
vidng ldng, dé lia céac su khd vay budc 4. Quan céc phdp vé ngd, khéng cob
cht té nén can thuc hanh phdp phuong tién. K& dén & gia hanh cé noén,
danh, 2 vi tu bdn phdp tam tu, téi nhln vi, thé dé nhGt tu bdn nhu that
tri, téc la v6 tudbng, vO6 ngd, thudn tu ndm tédm v luong(29) khdi hanh loi
tha, vi lgi lac chung sanh. Trudc quan 64 loai httu tinh y xt tho sanh, ké
tiép quan 10 phuong thé gidi khac nhau, chung sanh tai mdi noi cé nhiém
tinh d0 ca. Va nita quan céc thién phdp nhiéu sai biét ma trong dé chung
sanh kham chiu nd luc tu tédp dé& giai thodt moi su khd. Cling quan 55 loai
dé diéu phuc su khac biét ma quan trong do phdp phuong tién khéo khién
chiing sanh dugc giai thodt. Lai cling quan phdp phuong tién tuy thich Ung
dé diéu phuc, & gia hanh vi tu hai phdp loi: & so dia dung phap vé lau
quan chiéu dat 1y chan goi 1a thdy chan tuéng, khédng thiéu hanh tan tu.
Nhu 16i di t&t nén biét céch thuc ra sao, tl sau vi nay noi thap dia phai
tu mudi thdng hanh, dut 10 trong chuéng, ching 10 chan nhu. Mudi thing



hanh gém 6 phdp luc d6: bd thi, tri gidi v.v.. thém vao phuong tién,
nguyén, luc, tri d8, hét thay diéu hanh déu bao ham trong dé. Phiap phuong
tién thién xdo gdm 12 loai: tam biét thuong tudng, biét ré chu hanh vbd
thudng, vui véi diéu tri Phat, vui noi sanh to khéng nhiém ludn hdéi, tinh
tdn nhu chita ltta, sdu cach ndy la & trong khién dung mét thién cdn ma dat
két qud rét 16n, dung luc it nhiép phuc dai c&n lanh. Ké ghét thanh gido
khién dut tru téc buc, ké dang trong tht vi tu lam cho ho huéng nhép,
ngudi dugc huéng nhdp lam cho ho thudn thuc, ké da thuidn thuc khién ho
dugc gidi thoéat, dédy la sau cach & ngoai. Mudi hai phép trén gom chung
thanh hai: 1. H&i hudéng 2. Bat té (gitp tru hét khd). Nguyén cé ndm day
néi chung phan thanh hai: 1. cdu B& Pé 2. thuc hanh lgi tha. Thap luc néu
chung bao ham hai phép: 1. Tu trach (nghi chon phdp tu) 2. tu tép tri,
théng subt céc phdp dat tri sang subdt (tinh tri). Trong tinh tri cé phan
hai: 1. tho phdp an lac 2. thanh thuc ching sanh, nhu trén néi bd thi
v.v.. cdc hanh; chd tu hang thap dia con vuot xa hon thé nita, nghia 1la
mong than thé va cic co phédn toan ven dé& dugc tdm vé nhiém, nhung ciing
con tuy udéc mubn cia hanh gid. Néu mong cdu quéd du dem trim nghin than
mang bd thi cling khéng théa man ké xin. Tam bd thi néu thanh tinh cé
chting sanh téi xin tung phédn co thé nén thé hién loi lac thuidn cho. Cho
du gdp chung ma quidy phd lung lac hay ké si cudng nhiéu loan choc tlc
cling khéng nén phan tng. Néu ké ham thuc nhai nubt mang ching sanh ciling
nén cho ho ngdu nghién ma bd thi cho xong. T&t cd niém nghi &n nhan than
thuéc chua tra, du hiéu ré nhu thé; ngudi mong mudn hung hdng té ac mudbn
vo con tdi td dem lam né 1é thdy déu khéng cho; trai lai nhiting viéc néu
trén nén thuc hién ban an bd thi. Tha pham t6i doa dia nguc quyét khéng
lam trdi nghich thién tam. Xét nghi suy tu viéc gi phi phép bit thién nén
théng thiét hd trén thuong tam doan diGt. Phan dodn xem bao &c tim cach
phd tru dGt. Phi phdp chua bd, trdém cdp doat cua ngudi tuy trudng hop
hoan lai. Nhiing gi khéng thudc vé& minh ma dang tdm mong chiém httu cho
duoc khéng phai 13 ngudi pham hanh, nén tim céch ban cho d& thién niém
tdng trudng. Ngudi xudt gia hanh BS Tat hanh nén hanh nhu thé. Pé tru
sach nan déi tra lam xa lanh ban &c, néi 10i 1y gidn cang che gidu dudng
chanh, bay 1oi thd &c dan téi co héi néi 1oi tap nho. Nhd tranh dé beén
sanh v& luong céng duc, hodc hién luc thidn théng thdy chd dang so trong
loai ac thu lam cho ho thly dé& tu bd hin tam bt thién, x4u &c. Néu ngudi
khéng tin hoéi chdng dap, thldy tuéng hién thén théng lam cho s¢ khéng tin,
nén lam viéc loi hanh dé dat dugc loi ich. Nhu gdp khdé bic bach khéng
nghi gi khdc hon 1a nén kién nhdn quédn xét thlu ddo, manh dan khéng mét
méi dé cé thé tru trong kham nhdn téi cung. Nghi vugt qua 10 luc, ching
tanh, ding tri khi chét khéng bd lia ma sanh lai c&i duc dé tiép tuc tu
hanh thdng nghia, binh d&ng vién thanh qud chanh giic. Do vay, nén biét
rdng céac phap vé ngd, déu theo phuong tién, cac canh giédi khdédng ngin
ngai. P6i véi cbng viéc lam hodc hién that hodc &n do cbng dic cua minh
lam cho ngudi déng su nhung khéng hién 16; hay lam cho ngudi sg sét sanh
buc tGc, dé khédng phdi ddng su ma tu khoa truong. Nhu thé viéc thién do
tam déng niém thé hién trong déng su, néu thai d6 cldu tha (phéng dat) ca
hai déu sai. Trong phédp cung dudng cing chu Phat binh ding nén day du
tradn bau, hodc dung thidn théng héa hién vé sbé chdu bau cho dén viéc 1&
badi, tri tung, tan duong mudi phuong chu Phidt la chdn thdt cing dudong. Tu
trong vé sb kiép duoc binh ddng trong loai hittu tinh, ré phadp tuc - chén
nén quyét long tu tdp duoc tdm bi mdn vé luong ciing goi 1a long dai bi.
Gdp v6 van céac khd vi té cin phai tu tédp ldu dai phat tam diing manh moi
thdt dugc thanh tinh. Luc dung cbéng tu tdp nhu thé nén dugc tit cd bi tam
clla B& Tat, dugc vy che ché tinh lac, nén déi véi ching sanh cé &n dtc sau



day rét muc yéu thuong khéng ngdn trd nén thay chung nhidn tho. Thanh Vin
dat dugc cGu cadnh BS P& van con bi che tdm day ddc, khéng nhu BS Tat thé
hién bi tdm trudc nhit. Do day viéc hudn tu trong ngoai khéng thiéu soét
nén ching roi bd tham chi diéu tri cling khéng thé vao. BS T4t dat BS bé
do tam bi 1lap nén nén trong sanh t kham nhdn chiu moi su khd btc. Lai
trong thip dia mbi dia tu riéng biét, nghia la ddu tién tu bd thi cho dén
tht mudi cé6 phép thin théng. Trong thip dia tuy theo su thich tng déu bao
ham thap hanh, duy néi thdp d6 khéng tdng giam nhu bai ké ring:

Ngan pht qui c¢di lanh

Chdng roi bd httu tinh

V&éi thét dic gidm tdng

Gidi thoat huéng tédi thing

B6 thi viéc thién ging

Lién tuc khéng céach ngdn

Tao thién quyét dinh ring

Tho dung phéap tuu thanh

Mudi loai ngdn chudéng nhd tu thip dd, thdp dia doan dat tru vd minh;
cling c¢b6 10 chudéng nta la di sanh tédnh cho chi cédc phédp chua tu tai con bi
ngdn chuéng. Mudi chan nhu gbm cé: 1- Bién hanh do d6 dugc tu tha binh
ddng 2- Téi thdng hon tu cung hanh xuidt ly 3- Th3ng luu: ciu phip khéng
tiéc than mang 4- Khéng nhiép tho nhdn dén 4i cling déu diét hét 5- khéng
khac loai, nhd day dat 10 y lac, binh d&ng, tinh tdm 6- Khéng nhiém tinh:
r®d biét phap duyén khdi khéng nhiém khéng tinh 7- Loai loai khéng khéc:
biét phép vé tudng hop khé kinh so véi moi tudng cac phip. 8- Tudng lam
chd nuong tu tai, do day dat vién man chting vd sanh phap nhln, khéng coén
thdy c6 mét phdp tdng gidm, nhiém tinh 9- Tri 1a chd nuong tu tai: thanh
tuu dat tri hiéu biét vd ngai 10- Nghiép lam chd nuong an én (tu tai) do
tam uwa thich khién lam viéc lgi lac nén chu B& T&t phai dung bbn tudng
ndy tu trudc cac hanh. Bén tudéng dé la: 1) Tu thién: quyét dinh ludn ludn
chdc chin tu tdp khéng gdy téi 2) Phuong tién: lam nhiéu ngudi duoc loi
lac, gift dung gid¢i ludt da tho nén thanh tuu hop cidn co thuyét phap. 3)
Lam loi ich: cé thé dem loi lac cho ngudi theo tung trudng hop chung hay
riéng 4) HOi hudng: ba phdp trén tich chtta tur doi trudc tdi doi nay gdp
duoc thién 1ién bam chidt dé& thanh mdét vi tin t&m thanh tinh, hdi huéng B
Pé ma khéng do du bdo ddi trudc. Nén dem bay tudng a4y thuong tudng ching
sanh khién khéng con s¢ hai dé& khuyén khich hoc chédn 1y khéng biét mét
méi. Khéng doi ngudi cdu thinh, cfing khéng s¢ vién véng, gdp hai khéng xa
lanh, binh dé&ng vd song, lam dugc nhu thé xtng dang goi 1a hoc phép. Ba
doi chu B& Tat khuyén tu cac phap ndy nén hién tai tung chung vé thuong
B6 P& cfing khéng tdng gidm. Nhiing ngudi xudt gia xa lia than quyén, tu bd
st nghiép, thudong tu pham hanh cho t&éi luc hoan toan giadc ngd vién man.
Tru noi tinh giéi néi ndng khéng lam mit niém tin cta ngudi Phat tu tai
gia khéng gidi duc; that 1a cao qui thu thdng biét bao!

Quyén thuong hét

<hr />

Cha Thich

(1) Ngii udn, tU dai: ngil udn 13 ndm su tdp hop hay chtta nhém thanh mét
hop thé than va tam thtc con ngudi gdm: sd&c tuc hinh sdc; tho 1a cam tho

(vui, budn, sudéng khd..), tudng la suy tudng, nghi ngoi, hanh 13 hanh
déng, thtc 1la phan biét nhén thtc. Bbn udn sau (tho, tudng, hanh, thuc)



thudc tam thtc hay tadm 1y hop véi sé&c than - vat thé hay sinh ly. T& dai
13 bbébn yéu td vat 1y phd quit tao thanh than thé gbm céd: dat, nudc, gio,
ltta (dai c6 nghia cung khdp, phd quat)

(2) Ctu khiéu: chin 18 bai tiét twu than thé con ngudi nhu: hai con mit,
hai 18 tai, hai 16 mtii, 18 miéng, dudng tiéu va dai tién.

(3) 36 mén bat tinh noi co thé gém: toéc, 1éng, rdng, méng, ghén, nudc
mit, nudc mii, gau, md hédi, dai tién, tiéu tién, da day, da mdéng, mau,
thit, gé&n, mach, xuong, tuy, m& chai, md& nudc, 6c, mang, 1& léach, thén,
tim, gan, mat, phdi, rudt gia, rudt non, da day, dam dé, dam tring, sinh
tang, thuc tang, thudng bai tiét ra chin 16.

(4) Nhi tri: hai tri cta thé tuc tri va vé sanh tri (xudt thé tri)

(5) Bay mén lau (phién ndo) 1) Kién lau: mdt trdédng thédy sic khéng rd sic
thdt tanh 13 binh d3ng c di&m vao phidn sic tuéng sanh tdm phan biét, nhéan
canh tbt x4u ma sanh tam yéu ghét. 2) Chu cidn lau: khédng chi nhi&n cin ma
cidc cdn khac cling vay 3) Vong lau: quén diéu lanh, dong rudi theo diéu éac
4) Auc lau: d6i v6éi nghich canh sanh tadm ghét bd 5) Than can lau: khéng
tudn 1oi thay day, gan glii ban ac. 6) Ai ldu: gdp canh thuadn 1ién ham mé
mai miét khéng roi 7) Nghi st: su ngd vuc sai st (bd budc) .

(6) B&6 tat V6 Trudc: (tiéng Phan 1la Ashangha) 1la anh cia Ngai Thé Théan
hay Thién Than B& T4t déu 1la Td cua Téng Phap Tudng. C& hai déu chuyén
sdu vé Phap tudéng Duy Thic qua cidc bd ludn Du Gia va Duy Thuc codn truyén
tdi nay.

(7) Bbn phép ding tri: biét danh cta Pinh dich tu chtt Samadhi, chi céi
tam tru mét canh, binh ddng duy tri. Bbn phép dinh 1a: 1) Khéng ding tri
2) V6 tudng ding tri 3) V6 nguyén ddng tri 4) Tam chéng tan loan. Pang
tri la dinh, chénh dinh.

(8) HAu d&c tri: cédi tri sau kin hop chadn nhu nén con goi 1a V& phan
biét tri, hay Cadn ban tri; cling goi la tuc tri, nhu lugng tri, vi dé la
tri s& dc sau cidn ban tri.

(9) Téam tudng: (hay tam tudéng thanh dao): céc kinh, ludn, thuyét minh
khéng gibéng nhau. Theo Pai Thwita Khéi Tin ludn thi 8 tudéng dé6 la: 1) tu
codi troi PAu Sudt gidng sanh 2) Nhdp thai 3) Tru thai 4) Xudt thai 5)
Xudt gia 6) Thanh dao 7) Chuyén phap ludn 8) Nhap Niét Ban. Tt gido Nghi
g.4. Ghi tam tudéng thanh dao gdm: 1) Tu cdi trdi Pau Sudt ma gidng ha, 2)
Thac thai 3) Xudt sanh 4) Xudt gia 5) Hang ma 6) Thanh dao 7) Chuyén phép
luan 8) Nhap Niét Ban.

(10) B6n chudéng la bdn tht ngdn trd con dudng tu dao BS Pé&. b6 1a 1)
hodc chuéng, tuic tu hodc tham duc, sa&n nhué, ngu si v.v.. 2) nghiép
chuéng: ac nghiép do thén, khdu, y tao ra 3) bado chudéng: tic 1la khd bio &
ba dudng ac: dia nguc, nga quy, suc sanh 4) Kién chudéng 1la nhiing ta kién.

(11) Bay chung thudc hang dé tua cua Phit gém 5 ching xudt gia la: sa di,
sa di ni, thtGc xoa ma na, ty kheo, ty kheo ni va hai ching tai gia la uu
ba tdc va uu ba di tGc nam, nit Phat tu.

(12) Thap tru: 10 tru tédm (theo dong nghich luu): 1) tin sdu nhan qua 2)
tam rét x&du hd 3) tam rit sg sét 4) phat 16 sam hdéi 5) tam doan dut tuong
tuc 6) phat BS P& Tam 7) doan &c tu thién 8) gitt gin chénh phap 9) Niém
nghi muoi phuong chu Phat 10) Quéan tdi téanh khdng.

(13) Tugng phép: gido phdp Phat chia ra thanh 3 thoi ky: Chanh phéap;
Tuong phép va Mat phédp. Tuong phédp sau Phédt diét d6 500 ndm. Nay la thoi
mat phéap.

(14) N&m tht che tadm (ngli cdi) lam cho ching sanh thién phdp. b6 la: 1)
tham duc: chédp chdt ndm duc (tai, s&c, danh, thuc, thuy) ma che l4p téam
2) san nhué: gian dit d6i véi canh trédi tinh lam che mét t&m tanh 3) thuy
mién: tam mé mudi, than xac ndng né ching xu dung ndi che 1l&p tam tanh 4)



trao hbéi: tam thdo ddéng lao chao, lo ling phién n&o vé& nhiing viéc da lam,
goi 1a& héi, dé dén muc che 1lép tadm tanh. 5) nghi cdi: d6i voéi viéc gi
cling m& am, khéng bién biét dugc chan nguy, tam do du khéng quyét doan.

(15) Ba Khd: 1) Khdé khd: cédi khd nay chua dut tiép tuc theo cai khd
khadc. 2) Hoai khd: hu hao tan hoai gdy nén khd 3) Hanh khd: hanh nghiép
tao nén nhiéu diéu khdé ndo. Nhiing ndi khd nay cung véi khd cua sanh, gia,
binh, chét, thuong yé&u nhau phdi xa lia, cdu khéng dugc toai nguyén va
th&n ngll 4&m mdt quan binh gdy nén khd dau thbéng thiét.

(16) Pai kiép: chi mdét chu ky cua thanh, tru, hoai, khéng gém 4 trung
kiép hinh thanh. Mot tiéu kiép 1a 16 triéu 800 ngan nidm. (16,800,000 x 4
x 4) thanh mét trung kiép. Nhu vady mot dai kiép 1a 268,800,000 ndm.

(17) Ba hué: gbm cé vdn hué, tu hué, va tu hué. Ba mén tri hué nay ciling
goi la ba mébn voé 1ldu hoc, nhédn tu tédp ma dat duoc.

(18) Ng@i minh: 5 mén hoc gquan trong trong Phat gido. P66 la: 1) Cdng xao
minh: vé& k¥ thudt cédc nganh v.v.. 2) Thanh minh: nganh truyén théng vé
tinh v.v.. 3) Nh&n minh: ludn 1y hoc - khoa hoc vé 1y ludn 4) Y phuong
minh: nganh y hoc, bénh 1y, tri 1liéu.. 5) N&6i minh: chiing ngd ndéi tém hodc
khai ngd. Thién quin d& quan chiéu tri tué.

(19) Tam tu tinh gidi: ba diém héi tu gidi dtc thanh tinh. b6 la: 1)
Nhiép ludt nghi gidi: git gin giéi ludt mdét cdch nghiém minh khéng sai
pham 2) Nhiép thién phdp gidi: tinh t&n lam tit ca diéu thién, du viéc
nhé dén dau. 3) Nhiéu ich httu tinh gidi: lam loi lac moi loai chung sanh
ma khéng phan biét dbéi xu.

(20) Diéu giac: tu minh gidc ngd va gidc ngd cho ngudi tron day khéng
thé nghi ban, ttc la Phat qua vé thuong chénh gidc. Hang Nhi thua chi
dimg & tu gidc va gidc tha, nhung chua tron ddy tron ven. Chi cé Phat méi
dat duoc toan giédc nén goi la diéu giéac.

(21) Bén tinh ngtt: bdn loai phat ngdén thanh tinh 1a khéng néi déi hay
ddt diéu, khéng ndéi loi dudng mat ngot ngdo trau chudt, khéng nédi ludi
déi chiéu va khéng néi déc ac, ming chui..

(22) Tam thanh ng{t: 8 1di noéi chanh truc ding din 1a 1. khéng trdédng thiy
néi 1a khéng tréng thdy 2. khéng nghe néi 1a khéng nghe 3. khéng nhan ra
néi 1la khéng nhédn ra 4. khéng hiéu biét néi 13 khéng hiédu biét 5. dbi voi
cidc su viéc nhin thly néi 1a nhin thly 6. nghe thidy néi 1a nghe thiy 7.
nhin ra néi 1la nhan ra 8. biét dugc néi 1a biét duoc.

(23) Tam diéu troéi budc (bat trién): 1. V6 tam: khdng cam thidy x4u hd vé
téi 16i da gady ra 2. V6 qui: trudc nguoi khédng thédy then vé 16i quiy da
pham 3. Tat (ghen ghét): tam khdéng vui d&6i v&i nhiing su tdét lanh thinh
vuong cua ngudi khdc 4. Xan: keo kiét bun xin 5. H6i: héi tiéc vé nhiing
viéc thién da lam 6. Mién: khién tédm tam héi 7. Trao cui: lam cho tam chao
déng chang yén 8. H6n tram: tam u tdi ndng né.

(24) Muoi &c nghiép do thédn, miéng, y tao ra nhu: - thdn 3 nghiép: sat
sanh, trém cdp, ta dam - miéng 4 nghiép: néi dbi, ndéi 1oi diéu ngoa déu
cang, noéi ludi 2 chiéu, néi 1di déc dia tham hiém. - y 3 nghiép: tham,
sdn, si.

(25) Tam tudéng thanh Phéat: xem chu thich 9 & trudc.

(26) Quy y: huéng vé nuong tua ba noi an toan: huéng vé nuong tua Phat,
huéng vé nuong tua Phédp, hudéng vé nuong tua Tang; voi su tha thiét tam
thanh chdc hdn khéng doa lac vao 3 dudng xéu ac.

(27) Théap luc: 10 tri luc cua Nhu Lai, dé la: 1) Tri gidc xir phi x¥ tri
luc: tri biét sy vat nao dao 1y, phi dao 1ly; 2) Tri tam thé nghiép béo
tri luc: biét ré nhidn qua nghiép bdo ba doi cua ching sanh; 3) Tri chu
Thién gidi thodt tam thé tri luc: biét céc thién dinh, tam gidi thoat, ba
tam mudi; 4) Tri chung sanh tdm tinh tri luc: tri biét hét moi tam tanh



chiing sanh 5) Tri chung ching gidi tri luc: biét hét moi hiéu biét cua
tdt cd chung sanh; 6) Tri chung ching gidi tri luc: biét hét va dung nhu
thuc cdc canh gidi khac nhau cia chting sanh. 7) Tri nhGt thiét s& dao tri
luc: biét r®d cdc cdi ma ngudi tu hanh sé& dat téi nhu cdi troi, cdi ngusi,
Niét Ban v.v.. 8) Tri thién nhan vé ngai tri luc: van dung thién nhan nhin
thly sanh ti va nghiép thién &c cua ching sanh ma khéng chit chi ngin
ngai 9) Tri tGc mang vd lau tri luc: biét ré doi trudc cua chung sanh,
lai con biét rd vd lau Niét Ban 10) Tri vinh doan tdp khi tri luc: cé thé
biét ré dugc nhu thuc d6i véi moi tdm hu vong hodc sé& vinh vién doan diét
chdng sinh.

(28) Htru ldu, vo6 lau: hitu lau tGc 1la con phién ndo cdu thuc va bi tréi
budc; vé lau: 1la sach phién n&do, khéng con nhiém 6 md hoan toan thanh
tinh.

(29) Bén tam vd luong la bdn tém rbéng 1lén: tu, bi, hy, x& 1) Tam tu ban
vui: 2) Tam bi ctu khé 3) Hy la tam vui mung khi thly ngudi khac khéi khd
duoc vui 4) Xa: tam hoan hy khéng con chdp trudc. Bén tdm nay dua vao bdn
thién dinh tu hanh ma thanh tuyu lam loi lac tét cd chlng sanh nén goi la
binh dédng téam.

2Biét chd hoc phap nhu thé 1a hop véi su tu tdp; tudng gi thanh tuu tu
hoc? Gieo trdng cac hanh tu diy du 12 phap tru, thau nhiép cung chu B
Tat khdp clung; sau méi dat dugc vd thuong BS Pé & phdp tru tht mudi ba
vién thanh Phat qua, nhu bai ké:

Chung tanh, thing gidi hanh

Thudn vui giéi thuc hanh

Ba hué tédm chi thanh

Vé tudng cbd dung cdng

V6 tudng khdédng cdng dung

Véi vdé ngai gidi ranh

Bb Tat tru cao thanh

T6i thuong Phat xung danh

12 tru tdm la: 1. Chung tanh tru: do chua phat huéng dén V6 Thuong B
P&, voéi cac tru khdc chi cé6 nhan chuyén, tuéng nhu trén da néi 2. Thing
gidi hanh tru: tu méi phat tam dén so dia, do tudéng tu trudc tru & 4o,
tuy dugc tinh vi d& dinh nén can phdi tu chanh hanh. Kh&i hué phan biét
khuyén tln tu tdp cédn khd hanh chidm théng khich 1é& giadng phép; tuy luc cé
thé dat thanh chanh gidc, loi lac httu tinh. P&i v&i cdc hanh néi trén hau
chua hoc réng nén céc tudng chua thanh, tédm lac chwa thanh tinh 3. Cuc
hoan hy tru: tuc la so dia, nhu phdm trudc néi rd véi 10 dai nguyén duoc
vién man, tu d6 chuyén thanh vy lac thu thing, qua khéi di sanh dia dat
dén ly sanh tanh, sanh giong gidng Phat thanh cha&n Phat tt lam hung long
Phat phédp dugc binh ding. Dut bd cic mbdi tranh ludn cé phuong hai dat
duoc phdp tinh chan thiat. Biét ta gédn tdi tué gidc ching 1y nhi khéng
thanh hai diéu tri, sanh tém dai hoan hy thuyc hanh 10 phdp tinh tru nghia
13 tin, tw bi, hué xa, khéng méi mét, biét cac ludn, hiéu thé gian, biét
hd trén, luc kién cb, tho tri, ctng dudng chu Phit, noi chin phap tru
chuyén tu tinh tin clu dat thanh. Phan nhiéu lam vua chuyén luidn thénh
vuong (30) théng tri chau nay ché phuc xan tham nhidn dén mubn thanh béc
téi tén, dé lam noi nuong tua cho chtng sanh dugc nhiéu phudc lgi; hodc
wa tinh t&n tin tam xudt gia tu trong chép nhodng ngd hang trdm phép Tam
ma dia (Samadhi: Thién). Dung thién nhan thanh tinh thdy cic Phat qubc va
hdng trdm dtc Nhu Lai hdéa hién di & déu hiéu ré. Than luc van dén hang
trdm c®i Phat va than cling cé khd ndng phéng hao gquang sang ruc cung khip
khién ngudi tréng thly, lam nhiéu diéu loi lac cho vd sbé ching sanh. Nhu
muén luu than tén tai hdng tré&m kiép va chung kién doi trudc doi sau



nhitng viéc d& dién ra trong ca trdm kiép. Ngd hdng trdm phédp, hdéa hién
nhiéu than déu cé khad ndng hién trdm vi B& Tat quyén thudc. 4. T&ng
thuong gidéi tru: 1la & dé nhi dia, do 10 y lac thanh tinh noi hoan hy dia
trén méi vao d&én vi nay, ténh gisi dady dua. Téi day khéng con pham gidi,
tao céc ac nghiép nta, it ta chdp, hubng ngudoi dat phdm trung phdm thuong
hay biét ré nhadn qua nghiép tao tadc thé nao. Tu hanh va ciing khuyén ngudi
hanh thién nghiép, noi chung sanh khdé dic biét thuong gitp nghi téi tén
tinh, thly rdé thién c&n chu Phat thanh tinh. Phan nhiéu lam vua chuyén
luadn cai quan bdén chidu (31) thién ha; ngung la pham gidi, bao nhiéu oai
luc gidm 10 1l&n hon trén. 5. Tdng thuong tam tru la dé& tam dia, do dé nhi
dia trudéc hiéu rd thédng dat; lai nhd 10 tadm thanh tinh md vao dugc dia
ndy nén cé thé hiéu duogc cic hanh ching sanh dat dai gidc, cfing chinh 1la
tim cdu thoat khd; phuong tién tri phién ndo budc khdng con chudng ngai
nita. Phap gidi thanh tinh khéng con tué phidn biét, thiy dugc diém nay la
dat duoc tam ma dia (thién dinh). Péi védi BS Tat dia tinh tén da van
khéng tiéc thén mang, x& bd nhiing gi yéu d&m. Khéng cé su trudng (Thay
day), khéng mong phung su ma 1di khuyén bao déu nguyén vang lam, than
nguyén chiu khd. Chi duoc nghe mdét bai ké con hon cua bau day trong coéi
dai thién(32). Nghe mét cdu Phat Phédp c6 thé din dén hanh hanh BS Tat
chtmg thanh Phat qud, hon cd cac troi P& Thich, Pham Thién, HO Thé v.v..
Gid su cé ké bado rang, ta cbé mdt cau phap céd6 thé tinh tu hanh BS Tat
thanh bac chanh gidc, néu nha nguoi nhdy vao dugc ham lwa duong chay bung
ta s& vi nguoi ma thuyét. BO Tat hoan hy phdn khodi néi lam dugc, chinh d6
13 hdm lta trong 3000 c6i vi mubn nghe phdp nén ta tu trdi Pham Thién ma
nhdy vao hubéng gi 1a ham lita nhé. Vi cdu Phat phédp lau dai trong dai dia
nguc ma con ra khoéi, hubng la trong cac khd khédng dang ké khac. Nghe phép
theo d6 nén thuc hanh phip cé thé trong doi ma duoc hét vdng ling nay dén
thién dinh khac; trd lai xa bd tét ca tuy nghiép ma diu thai dugc lam
trdi P& Thich, Thién Vuong gido hdéa lam ké khac doan tham duc, oai duc
gép tram nghin 1l4n hon trudc. 6 gidc phidn tuong ung, tdng thuong hué tru
13 dé tu dia, do trudc cdu da vdn dat 10 phdp nén hién nhién vao duogc dia
ndy ma dugc 10 tri thanh thuc. Tu cédc phap tro dao BS P& (33) dut kién
chidp ta va moi chép trudc. Lia bd nghiép huy hoai (4c nghiép), tu tép
thién nghiép, tam tanh diéu hoa dat duoc cbébng dic vién man, an trd tém
cidu tu tdp dao nghiép gidi thodt. Tam an lac vién man hon h&n téanh gidi
nén thanh gido, gidc odn khéng lay chuyén lung lac dugc ma lam vua troi
Té Da Ma tru dot kién chdp ta, oai duc gdp vé sb 1lan hon trudc. 7. Céc dé
tuong ung tdng thuong hué tru la dé ngl dia (dia tht ndm), do 10 mbén binh
ddng v lac thanh tinh trén ma duoc nhdp dia nay. Liy 10 phdp phuong tién
quan xét moi sy thédt (chédn ly) chinh 1la bd céc hanh, thuong tudng ching
sanh, git gin tu luong, can tu chanh hanh: niém, hué, v.v.. déu duogc té&ng
trudng, dut bo hidn moi tadc y khac. Dung cic phap phuong tién hoan thién
chtng sanh, moi cbébng trinh my thudt déu duoc thuc hién tét dé& lam dugc st
troi, vua trdoi hdéa hién bd cac ta phdp trong ngoai. 8. Duyén khdi tuong
ung tdng thugng hué tru la dé luc dia (dia tht sau), do tu tédp 10 phéap
binh ddng tanh trén ma nhdp dia nay. Ngd cac phép duyén khdi dat dén giai
thodt, moi tu tudng ta khéng thé hoat dbéng, vi loi lac ching sanh ma &
trong sanh tu. Tri, Bi thanh tyu khéng bi chubdng ngdn; tué giadc siéu viét
rbt rdo hién ra trudc midt, ngd dugc nhiéu phdp thién dinh tam ma dia cao
tét. Tam hoan hy chdng hu hoai, ngodi ra khéng chi xdm 14n dugc cid dé lam
trdi Diéu Hbéa, Thién Vuong hién ra tru dat tédm tdng thuong man, oai duc
gép v6 sb6 trdm nghin 1l4n hon trudc. 9. Hiu céng dung vé tudng tru la dé
thét dia, do 10 phap phuong tién khéo trén din 16i ngudi tu thing hanh ma
duoc nhdp dia nay. Tu tédp dat téi cadnh giéi Phat van khéng gian doan



thiéu khuyét, mdi mbi sat na ngd dugc thip dé, phap BS Pé phan, tu gia
hanh vi hét thdy dugc thanh tinh vién man & dia trudc dan dén do cé
nhiém, tri xdo diéu dua vuot cad thién nhi thtra. Niém niém c6é khad nidng nhép
diét tan dinh (34) ma BS T4t thé hién kham nhi&n nghiép ky la, duogc lam
vua troi Tha Héa Tu Tai; cé thé tho phdp, hién quan phuong tién cuia nhi
thta, oai dtc gép trdm nghin vé sb 1l4dn hon trudc. 10. V& céng dung v
tudng tru la dé bat dia, do trubdc 10 loai nhdp phép dé nhitt nghia (35) du
tri nhép dia nay. Vé trudéc d& tu bdn nhu thdt tri, nay duoc thanh tinh
dat v6 sanh nhin (36), doan dut bbdn tai hoa 4i sadu day, mong chu Phat soi
sang dan dao day khuyén vé luong phdp dé phat tri tué dat su nghiép thén
théng, chung nhidp vd sb phdn than diéu tri dugc 10 phdp tu tai, tho nhiéu
loi lac dugc lam vua cdi troi So Tinh Lu thién, chdéng nhdp dia nay trong
khodnh sat na tht nh&t. Nho du hai phidn phudc, tri tidt cd oai luc dat
dugc hon mét 1lan cac dia trudc; sat na thu hai hon hai 1lan trudc, dén
thdp dia duoc téng gdp nhiéu 14n vién min ndéi khéng clung tén. 11. VO ngai
gidi tru la dé cftu dia (dia tht 9) do & dia thém sdu trudc khdébng sanh tém
hy day dua, lai dbi véi tanh &i lac manh hon tuy nhdp ma khéi tri gia hanh
néi cac phap yéu. Coébng cudc thuyét phidp do nhu thit tri ma thanh bac dai
phdp su du tri vd ngai dugc lam vua cdi trdi dé nhi Tinh Lu thién. 12.
T6i thuong thanh man BS Tat tru 1a dé thdp dia (dia tht 10), nhu trén tri
vd ngai gidi hoan toan dugc thanh tinh kham chiu lam bdc phap vuong (37)
tho phap quan danh (38) duogc lia clu nhiém v.v.. v6 luong gidi hanh lam
nhiing gi Phat da lam, dat du Phat tudng, hop thoi tdéa ra dén quyén thudc,
phdt hao quang ruc r& lam lgi lac moi loai ching sinh. V&i diéu tri lam
Phat su chéng duoc vd lugng gidi thodt da la ni, than théng, dai nguyén
v.v.. vé sb céng duc dugc lam vua cdi S3c Chu Canh, Pai Tu Tai thién. B
Tat dao hoan thanh tu luong cu bi, tu dédm mdy lanh cua Phédt nhédn duoc dai
mua phdp mdu nhiém. Cfing nhu dam mdy lén xudt hién moi ngudi déu biét
rudéi con mua phdp nudc mua quét sach bui do lam cdy cbi ndy mam sanh
trudng trd hoa két trai. Cac dia cling vdy, & mbdi dia chd doan tru, chd tu
tap, chd dat céng duc khéng thé ké xiét. Nuong mdi dia ma dugc vién thanh
nén phai lap riéng biét tung dia tru hanh thing giai hudéng dén vé tudng,
chd tu han hep thédp cé khuyét blt dinh, ké dén sau dia sau tu dat vd
tuéng, chd tu sdu réng hadn khédng khuyét. Hoan thanh bbén dia sau la dat
qud vi thanh tinh vién man, chd lam dat vé luong, hanh thdng giai (39) tru
thr sdu tin tam. Tin sanh tam bit thodi, khéng mit thién cdn, trong thap
tru la tam tht bay & vi badt thdéi, khdng theo nhi thtra dén cuc hy dia chd
chtimg dic khéng lui sut va hoan toan khéng quén sét nita. Pén vdé cédng dung
vd tudéng tru tu hanh bit thodi, céng cudc tién tu mong dat chung tri loi
lac réng khdp nén con sé6t mé 1ladm lam trd ngai viéc tai sanh; do dé nén
khéng néi 1a doan phién ndo dugc. Sanh cé ndm loai: 1) Tru tai hoa: do
nguyén tu tai lam cé& 16n giup nan déi nghéo, lam dai y vuong chita tri céac
chtng binh, lam ngudi dai thién xdo khéo gidi hoa cdc tranh chip, lam dai
qubc vuong theo ding phdp lién hét khd, lam dai thién thin dit sach céac
ta kién, lam lwa, lam nudc, lam xe, lam thuyén, lam tdt ca moi vat dé dut
tru tai hoa. 2) Tuy loai tho sanh: mong duoc luc tu tai & loai bang sanh
trong céc &c thu ching chuyén lam &c nhung ty khdéng lam, hodc loai ac thu
khéng lam thién ma minh tyu lam. Nhu vao quan rugu khéng ubng ruou, vao
dam phong khéng pham gidi, vi thdy duoc cdi hai cua duc. Vi dé gidng phép
gitp dut 186i lam cho ho. 3) Sanh nhiéu thé luc: bAm chit khi sanh, tudi
tho, hinh véc, vong tdéc gidu cé hon hin moi ngudi, nhd d6 dut tru 16i lam
khinh man (khi d&) cta ngudi khac. 4. Sanh noi cao trong (tdng thuong
sanh) tho 10 vuong phdp, tu tai din dao sanh tuy noi thich tng. 5) Tbéi
hdu sanh: Chudn bi tu luong rit sdn sang diy du nhu Tt Thi (Di L&c) sanh



nhdm nha Pai Qubc Su dong Ba La Mén, Phat Thich Ca sanh vao gia tdéc dai
qubc vuong dong Sat Pé Loi ma tu chtung thanh chanh gidc lam moi Phat su.
Lai con 14y bbdn tudéng thu phuc chlng sanh nhu: 1) Réng dung tét cd tu so
phat tam tru d& thu nhiép hét thay chung sanh déu 1la quyén thudc dé tuy
luc ma lam loi lac. 2) Tdng thuong: néu 13 gia chu phdi y thtc ban an
hué, hiéu dudng cha me, vo con v.v.. tuy nghi cung clp (dudng) cho ngudi
gitp viéc khéng nén buc ép ma nén nhln nai kién tri. Ho cé binh phai chim
séc tri liéu bing 1oi an ui ciing nhu lo cho chinh ban than, khéng sanh
tam phan biét. Néu 13 qubc vuong khéng diung dao gdy khi gidi xi tri ma
14y luadt phédp gido héa, dem cnia cdi lam cho moi ngudi déu loi lac, y bdén
thd d&t dai ctia x00 s& xUr dung ma khéng xam lan cua ngudi, xem moi ngudi
nhu cha, nhu con. L&i néi phai thanh that khéng gian dbi, khuyén khich
moi ngudi nén bd ac va day ho lam nhitng viéc lanh. 3) Nhiép thu (nghiém
tha) : binh d3ng khéng phe phai, khéng mong cdu danh loi, khéng thwa hudng
4n hué. P4 ching - nhitng ngudi ddng nghiép - khéng nhiém loi 16c riéng,
dimg din huéng dan tu tédp, khdéng hanh ta ma thém hai dé. 4) Tuy thoi:
chting sanh cé ba hang: thuong, trung va ha, phadi biét quyén bién theo
thdi méi kham nhdn chiu dung ma lam céng viéc thu phuc phdi dugc thuén
thuc. Sau day la tru tdm & dé thidt dia, dé la: 1. Chuang tanh dia 2. Thing
gidi hanh dia 3. Tinh th&ng y lac dia. Ba dia nay trong ba tru dau 4.
Hanh chanh hanh dia (13 tru th& 6) 5. Quyét dinh dia 1la tru tht 10, roi
nham vao quyét dinh thu ba. 6. Quyét dinh hanh dia 1a tru tht 11 7. Pao
cliu canh dia 13 tru tht 12 va 13, trong hai vong nhan qud déu hoan tét.
Nhu trén d& néi céc hanh B& Tat, tuy vd sb nhung khédng ngoai bdbén hanh: a)
Hanh Ba La M4t Pa gdm 60 d& (thay vi luc d6) b) BS P& phdn hanh gbm co6 37
phdm, bdn phap tam, tu va hét thay diéu hanh c¢) Thén théng hanh gdm 6
phép thén théng d) Thanh thuc hitu tinh hanh 13 ché diéu phuc, phuong tién
ddn d&t nhiéu v6 s& nhu trén da noéi. Nhu chd hoc x(r, hodc chd hoc phép,
hodc tu tu hoc BS T4t Hanh mdét cdch déng manh nhu l@a néng nuong tua tu
hoc trén khéng thiy cé hanh tudéng d6 goi 13 hanh. Thuc hanh phdp nhu thé
tai sao néi tham sadu? Vi ngudi tu hanh thdng gidi thuyét diéu 1y tham sau
khéng thé nghi ban; hang Nhi Thtta khéng thé hiéu dugc, pham phu lai cang
ngo ngac, nén néi siu vay. Nhu dung phdi néi chan dé vuot khéi tri, canh,
ngdn ngtt, luidn ban, khéng dem vi du ma thi du dugc, mau nhiém khé biét
day dua 3 vd thuong va 7 dai tanh tu thé né 1a loi lac va vuot hon hét
thdy. Phap giai thodt nhu bién ca, diéu bao, subdi ao, khdng phadi dai tué
gidc lam chu phédp gidi bdi khédng do tudéng ma dugc, chd tu hoc nhu thé méi
13 sdu nén can phai dat dén. Pay 13 hét thay hanh BS T4t that tudéng chén
nhu déu khé cé thé ngd dugc tron ven, tri tué quan chiéu khoé thé dat
thanh 10i day, vadn tu khé thé néi hét, cac phédp van hanh khé thanh tuu
duoc, cac canh gidi httu - vé khé thé thdédng sudt, 1lay hué lam ddu, ngoai
ra tanh hodc tu déu 1la tué gidc nén hét thay 1la sdu tham. Thé nao 13
thdi? Vi ngudi tu hanh thdng gidi néi: nhu thé tuc tin chdc tu hoc mong
dat toi khéng, hodc nuong thdng nghia hiéu ré ban thé phdp 1a khéng ma
thuc hanh tué gidc tu tédp dan dat téi rbt rdo goi chung 1la thoi. Nhu dung
phai néi: tué giadc vé thuong réng 1lén cao sau, khéng thé tu nhan méng can
ma ching dat dugc nhu trén noi 12 tru tadm. Néu tinh hét moi lGc trong
ngay dém trong mdi mét tru tam tradi qua vd sb trim nghin dai kiép, hodic
hon sb6 d6 méi tron ven vién man. Néu liy mdt dai kiép tinh hén hon sb
luong tinh todn ma gbdp chung tu trai qua ba vé sb dai kiép nhu vay mdbi
dat dugc vién man. Trai qua vd sb dai kiép tht nhut noi mbéi tru tu mét
hanh nén chtng cuc hy tru, qua vd sb dai kiép tht hai noi mdi hanh tu hét
cidc hanh, dat dén vé céng dung tudéng tru, dugc v lac thanh tinh quyét
dinh diing manh; trai qua vd sb dai kiép tht ba trong moi hanh tu hét thay



hanh dat dén Nhu Lai vi. Hanh gid t&i vi nay thuong ludn tinh tén chic
h&n khéng thé khéng dat dugc vay. Nguoi diing manh nhu d6i chan séng budc
hodc cé6 thé chuyén héa chung sanh & trung kiép hodc trong dai kiép; ké
quyét dinh khéng d6 chung sanh, khéng trai qua vé sé dai kiép, nén biét
rdng cdi nhadn quyét dinh phdi tu hanh trdi qua ba vé sb dai kiép day du
m&i ching qua BO Pé. Nim loai bi ngan (bd gidc) cé thé dat dén, & day lay
v néi phdi tu ndm tué gidc trai qua ba kiép, hodc do tam nguyén thay dbi
thoi luong ma céng viéc dat dén rbét rdo néu chung goi 1la thoi. Nhu dat
khéng thoi chi biét ding theo tri, ngudi da& cé qué trinh tu tdp biét duoc
nhiing gi con lai. Hang Péc Gidc cdn tanh mdn loi ma con phadi tu trai qua
trdm kiép hubng gi ngudi mudn lam Phat khéng tu nhdn nhiéu kiép sao?

Kinh Bat Nh& cé6 cdu: “quéan chiéu nd&m uidn déu khéng”. O day 1oi tén noi
rd: do thuc hanh mién mdt tri BAat Nha (tué gidc) nén dat dugc tué nhan la
dat dén Khéng goi 1la chiéu hay quan chiéu, nghia 1a sdc, tho, tudng v.v..
cidc phép hitu vi clia ba ddi trong ngoai, thé té, hon kém, xa gan tich tu
lai goi 1& udn (chGta nhém). Udn cé ndm moén gdm sdc, tho, tudng, hanh,
thtc song song voi 1oi ndéi, chd chlp xt, céc phdp v.v.. Vi ngudi tu hanh
thdng gidi néi trudc phd ndng quan chidp cé méi thdy ré phdp quan Khéng,
nay pha s& chdp (vadt dugc quén sat) hién 16 phap quan Khéng.

Nhu si mé che mit thdng gidi, noi céc udn vong chip that cé, nhu ngudi
trong gidc mo thdy cadnh hién ra trudc mdt. Néu nhu hiéu dung su that
th&ng nghia h3n khéng con bam chédp, nhu ngudi tinh con mo biét ré canh
khéng thét nén thuc hanh BA&t Nh& soi sa&ng tanh Khéng. Nhu dtng phdi néi,
du tu phadp gl ciing phai thuc hanh B4t Nha dé& rd chan 16 vong nhd tué quéan
chiéu KHONG, nén & day chi néi mét mdt. Phap Khéng néi day 1a 3 tanh
Khoéng, tuc 1la bién ké chép (gia 1lap) ban chlt chidng cé tudéng nén khéng
(vé) tu tanh, do d6 goi 1la Khéng, tanh y tha khéi (tadnh tuy thudc), séc
tg bot tu, tho nhu bong béng ndi, tudng dbébng nhang lita, hanh gibng nhu
cady chubi, thuc nhu trd ao, khdédng gibng nhu chd chdp Ta; ban ténh tu sanh
nén cling goi la Khéng. Tanh tuyét d6i (vién thanh that) nhan quan chd
chdp Khéng 1la khéng méi ngd hodc khédng gibng nhu chd chldp chan tanh nén
dat chan thdng gidi hay ciing goi la Khéng. Y ct su that ba tanh 1a ching
khéng, khéng phai khéng khéng, vi dé& pha chip H{tu nén ngidm néi Khéng,
Khéng phdi hai tanh sau Khéng ma goi 1a Khdéng. N6éi hét thay phap Khéng la
madt y cua Phat, dbi véi C6 va Khéng néi chung 1la khédng nhu 1di Thé Tén
day:

Th&ng nghia khéng tu tanh tudéng sanh

Do vdy nhu Ta d& chi ranh

Néu khéng hiéu mat y Phat khuyén

Pha hoai chanh dao ching thé thanh.

Lai cé&i Khéng day tuc 13 theo 1y chadn nhu tu tanh, né ching phadi khéng
c6d; nhd chd khéng hién bay, chd chdp cho 1a Cé nén tam goi 1a Khéng.
Ngudi ngu khéng hiéu chép 5 udn that cé nén khoéi tudng phidn biét. Gid tim
vé& ban thé chan nhu, su lia 1y khéng bd ténh, d6 day nhu trong kinh cho
ridng, tdt ca ching sanh déu cé Nhu Lai tang, hét thay cac phap déu 1la
Ch&n Nhu. Néi vé hittu tudng tuc la vd tudng Khéng lam cho chung sanh doan
tuéng rang budc (tréi budc). Con mdt cé 5 loai: 1. Nhuc nhan: mdt thit
clla pham phu khéng dinh nén tao vd sb tinh sdc. 2.Thién nhan: do dinh lam
noi kh&i phat tao vé sb tinh sdc. 3. Hué nhan: quén chiéu ré 1y Khéng. 4.
Phap nhan: théng subdt gido dién ma duoc tué minh 5. Phat nhan: bbén loai
trudc da dat thanh va cubdi cung dugc danh hiéu Phit. Bay gid nhadn noi hué
nha&n dat phip Khéng soi tdé phip quan nén goi 1a chiéu kién (soi sé&ng rd).
Song tanh Khéng diy & tu luong vi 1&ng nghe suy ludng phédn nhiéu 1a tin
hiéu, dén Gia Hanh vi méi chuyén vao viéc tu quan, tuy cd hai déu goi



chiéu nhung do muon tuéng nén chua ching dugc chan nhu. Noi vi thap dia
tu quan vd lau théng td chdn 1y méi that su quan chiéu Khéng. bat dén vi
Nhu Lai quan chiéu vién man biét bd 1di rdi canh muon goi 1a Khéng. Tuy
day néi Khéng ma chung cd khéng Nga Phap nhu Ngai X4 Loi PhAt chi thuyét
phdp Khéng. Ngad chdp lau bi quén lang khéng tam goi Khéng nén hodc lai
chdp ngd y noi phép chédp sanh khéi. Chi cé cdch quén phdp Khéng Nga tuy
thudc Khéng. Khéng dé cdp & day thé tuy khédng khac nhung y su hién hién
cling c¢bé sai khéc. Nhu Kinh Pai BA&t Nhd ndéi hodc 16 khdng: ndi khdng,
ngoai khéng, ndi ngoai khédng, dai khédng, khéng khéng, thdng nghia khéng,
httu vi khéng, v6 vi khéng, rbét rdo khédng, vd té khéng, v6 tan khédng, ban
tanh khéng, tudéng khédng, hét thdy phap khéng, vé tanh khéng, v6 ténh tu
tanh khéng hodc néi 17 khéng thém vé sd ddc khéng hodc 18 khéng thém tu
tanh khéng, hay 19 khéng thém: biét gia s& duyén tdng thuong va hdng vo
khéng, hay 20 khéng thém, trong 18 khéng bd vd tan khéng 14y ténh khéng,
vd bién di khéng, bd tudéng khéng lay tu tudng khédng, cédng tudng khédng nhu
gidi thich so lugc trong bai ké sau:

Ty dn va thic an

Pay nuong than tdn tai

Thiy chan 1y khéng hai

Nhi d& Khéng can phai

Lam loi lac h@#tu tinh

Khéng lia bd tu sanh

Tao vd sb viéc lanh

Nén quéan déu khéng tanh

Vi chung tanh tinh thanh

Cac tudng tdt dat thanh

Cho Phé&t Phap hung thanh

B& Tat quén Khéng téanh

Phap thudong tru thuc hanh

That chit phi httu tanh

Chép hitu tanh, vb6 téanh

Ladp hai khéng chinh danh.

Cau kinh tiép theo: “vugt qua hét thay moi khd ach”. O day 1oi tan néi
rd, vi ngudi tu hanh thdng gidi - gidi Khéng - md néi nhu trén so lugc
trinh bay d& ph& hai phap chédp lam r&é hai Khéng méi vuot qua céc khd: Pa
quén chiéu soi rd tanh Khéng lia moi phédn biét nhu con ngai thodt khoéi
cidi kén khéng con bi budc bén trong nita, méi vuot qua moi ach nan khd
théng, chéng dat Niét Ban. Tuy nuong thdng nghia khéng cé vuot qua, khéng
ché dat dén nhung theo thé tuc thi c6 d6 cé6 déc.

Nhu ding phai néi, do quéan rd téanh khéng mbi vugt sanh tu; trudc tién
lam hién phé&t qud trinh tu tédp loi ich. Phuong phap th( ba: phap luyén
tam cé nghia 1la quan chiéu chd tham diéu khoé ngd, néu nhu thodi chi cén
phai téi luyén tam cédn than. Ngudi thé tuc chi bd thi so ma khi mang
chung (chét) con dugc qua bao tbt hubng gi nay ta tu tdp cdn trong nghiém
ttc, doi sau lai khéng vuot thoadt khd d& chuyén sanh sao ! Nhu ngudi tu
hué hi3n vuot qua moi khd &ch, dut phdn trong trugc dugc cidi khédng nhiém
nho, ta day cling nhu vdy. Ta phdi tu khich 1& hon lén tu tién khéng nén
tu khinh md sanh thodi tam. P& cé nghia 1la vuot, 1la thoadt vay, khd chi
chting sanh trong ba c®i va siu dudng do nghiép phién ndo ma tho sanh. Su
thdt con phién ndo 13 khéng thé nao hét khd duogc. Nhan diy trinh bay so
qua 3 diém: 1. Cac phap hitu l4u (phédp phién n&o) roi vao chd buc bach bt
an nén déu goi 1la Khd ca. Nhitng su vui tht thé gian &t dua dén chd tan
hoai, duyén hop rang budc bao mbéi phién todi bit bn 1a hoai khd. Tanh buc
bach lai cang tdng thém théng thiét khoé chiu dung dugc, chung cang dbn



dap phat sanh nén goi 13 khdé khd. C&i khd dbén dap nay la nghia cua hoa
tai, hodc 1a nghia cua hoa tai, &ch nan nén néi khd hodc 1la tam khd: sanh
khé: thai nhi trong bao thai, ra khéi thai déu bi cac khd doanh vay buc
ngdt; ldo khd: 16n 1lén gia nua lum cum, than thé bai hoai ra roi, binh
khé: ban than bit an, thiéu &n mét ngn, thé xac, tinh thin suy nhuogc bién
déi; tu khdé: hoi thd khéng con mang sbébng chdm dit, tan ra, ghét nhau phai
chung dung (odn ting héi khd): khdng thuong nhau ma gdp nhau hodc chung
dung 1&n nhau, that khéng gi khd bang, &i biét 1y khd, yéu thuong nhau
phai xa lia tu bd ngudi thuong; ciu bit ddc khd: nhiing gi minh mong mubn
khéng thoéa dap déu gidy nén khd, ngll udn (sdc, tho, tudng, hanh, thuc)
hung phat khé: do phién n&o (httu 14u) sai s néi chung bao gdm trong ndm
&m (udn) gay ra khd. Trd 1lén ban vé tam khd, sau day néi qua “ach” céb
nghia 1la 8 nan va nhiing chuéng a4ch cua ba tai gdy ra. Do chua du stc gquan
chiéu Khéng nén bi canh budc chit tam khdi phan biét diy phién ndo sanh
trong 5 dudng (tha) khd. Pa thly duoc ba tanh Khéng hodc quan chiéu céac
udn hoan toan chan khéng nén phadn biét véi chdng sanh, qua x4u theo dé
midt hdn nén cé thé vuot qua moi khd dau &ch nan, nhu bai ké sau:

Tubéng rang budc chung sanh

Péu do nho nhiém quanh

Khéo lo tu chi quéan

M&i mong giai thodt canh

Y clt tu quan chiéu Khéng ciing thoidt khéi nghiép mé 14m, pham vi réng &
day chi néi 1a vuot qua khd, tGc néi tudng khédng & vi tu luong do nghe,
suy ludong dé quan chiéu. Tam th( siu noi 10 tam ddu, sau 1la tin tam khéng
lui sut, khéng mét thién c&n lién vuot thodt moi khd dau tai &ch nhu bai
ké sau:

Néu httu tinh thé gian

Niém chanh kién gia té&ng

DU ngan kiép tho sanh

Alc dao hdn xa lanh

Pén thép tru, tru thu tu trd vé sau phién ndo thé khéng con mdi céd thé
ché phuc vugt &c thoat khd &ch; sanh qui tru méi dut phién ndo, vinh vién
doan sach khéng con sét thuwa, lia sanh ti thoat khdéi ba cbéi. Kinh Duyén
Kh&i ghi: ngoai dao chdp céc hanh di sanh déu 14y bbdn tht ngu lam duyén:
N6i phap hanh di sanh nhu ké phéng tung phudc khédng cédn dodi hodi, ba tht
ngu khac lam duyén: ngudi khédng budng lung chut cdc hanh, ta khéng néi léy
vd minh lam duyén nén biét rdng tu diy trd di lia hd3n ac thu va moi khd
4ch. Sau tru tht bay méi khéng con tam lui sut va lia hdn moi khé &ch noi
nhi thtra; dén vi théng dat trudc ngd chan khéng, sau vinh vién thodt khoi
ba dudng &c, tam nan dit khéng con diu vét khd nghéo binh tat v.v.. cia moi
su khé ach, hodc cling c6 thé vinh vién lia tung phén dat khd nan, so¢ hai,
phién n&o trong ba c®i; dén sau dia tht tédm méi dat hét dugc nhitng thu
ndy. Tu dia tht 7 vé trudc van con phién ndo nén dén thidp dia méi quan
khéng dugc vién man. Hét thay hat madm hitu l4du (phién n&o) déu vinh vién
doan trwt, moi bién dich sanh t khd dau déu chldm dat. Pé&n Nhu Lai vi lam
lgi ich chung sanh hodc cé khi thi hién chdng dung nhu vay; nhu B Tat
Quan Tu Tai do chua thanh Phdt nén tu quan chiéu Khéng &t phai dat duoc
dé khuyén day ngudi phdt tdm tu nén ndéi vuot qua tét ca.

Nay X& Loi Twu, 1di ca tung ngudi tu hanh thdng giai khéng do phép thanh
1l4p, phép la nhan sanh ra. O day phai hiéu réng 1la sanh Khéng dé phép
Khéng sau dé hién 16. Nhu dang phai néi, cdn co ngudi pham thép kém goi
13 thudt néu &n du chi r®é cho ké tu thi&ng hanh dtt tru bdn chdp, nghia 1la
cbd ba doan: trudc hét, nay X4 Loi Tt v.v.. luu y chung su chudéng ngai cua
Khoéng; ké dén: vi thé v.v.. tém két riéng vé Khéng, sau hét: vi vd sd dic



cho nén, giadi thich ré 1y Khéng. Gidi: X& Loi Tk 1la tiéng Phan; tiéng Tau
doi Pudng goi 1a Xudn Thu (Thu Ta) do me Ngai cé bién tai nén 14y du dit
tén con, hién 16 tu chét con nén lai xung 13 tt. Do tai bién luidn noi me
muon d&t tén con, dé phéd ta hién chanh, nghe it hiéu nhiéu, tri kién ban
dau sém téd thédng nhd tu chdt ciia Me. Nay dién dat tanh khéng lam sao néu
du, chi néi thdng gido dé& 1lién két phédp hién 1y Khéng. Riéng luu y hang
thuong nhon cho thich hop cdn co va déng thoi cling 1a khuyén cdo chung
dén dai chung. Kinh du da khuyén gido rd nhung ngudi chua ngd phap Khéng
nén trudc khuyén téi luyén tédm méi tru duoc bdn chip (nhon, ngia, ching
sanh, tho gia tudng).

- “Sic ché&ng khac khdéng, khéng ching khéac sic, sdc tuc 1la khéng, khéng
tc 1la sdc”. Loi xung tan cé nghia 13 bbdn dai va nhiing gi tao ra ching
gém 10 sdc xt va phédp sic x tanh déu bién hién goi chung danh tu sdc. Vi
ngudi tu hanh thdng khéng néi réng la phap Khéng. Kinh Pai BAt Nha néu
héi: tai sao nhu vay ? Vi sdc tu tadnh khéng, chdng phadi tw khéng nén sic
khéng khéng phai sdc. S3c chi3ng lia khéng, khéng chi3ng lia sdc; sdc tuc
13 khéng, khéng ttc 1la sdc. Pay phd hai 16i chédp (cé - khédng). Sdc chéng
khac khéng, khéng chdng khac sdc dé& pha chip thé gian chidp cho rdng ngoai
sidc riéng cé that khdng; khdédng ngd chan khéng chlp bam céc sdc mé md gia
tdng nghiép mé 14m nén trdi lin trong dong sanh tt. Gid day chi ré do bi
m&t nhdm thidy hoa dbém cb nhién con md&t bi binh, khédng phai 1a khéng cob,
nén y thdng nghia sdc chdng khac khéng, nhu Thanh dién Phat day rang,
nhan duyén sanh phap nén Ta néi Khéng; sdc ttic 1la khéng, khédng tuc 1la sic
dé phé chép ctia ké ngu quan trong héa sdc khéng méi phan biét coé khéng;
déi voi sdc, dbi voi khéng mdéi mbi phan biét. Bay gid néu rd dua thing
nghia: s&c ban tanh khéng, ngudi mé hiéu nham nghia dic thu bi vudng
khéng sdc. Nhu thé tai sao sdc diét méi thiy khéng ? Nhu ngudi nhdm mit
thdy hoa dém tanh ching phai cé, dau cédn phai thly hoa mit rdi méi thanh
khéng; nén dbi véi sdc-khéng ché sanh cb chip. Phai dat tru kién chép
dién dao méi dat dén Niét Ban rdét rdo. Do hai cau kinh trén ghi rdng: séc
tu ténh khéng chdng phdi sic diét Khéng. Pung phdi néi nhu vay, néu y
th&ng nghia cac phap khéng déu khéng Htu; méi thodng qua tuy vady ma trén
1y chua hé&n vady. Chadn - tuc, tudéng - hinh, tuc khéng chan diét, sdc-khéng
déi d&i nhau nén sdc diét, khéng cling mit, cho nén ban lai thé sdc la
khéng. Vi ngudi tu hanh thdng gidi néi cd&n ct Khéng that nay khdng dinh
1a Khéng, Khéng ciing Khéng nén phadi néi nhu thé nay: do nhdn duyén sic tu
thé 1a Khéng, nén ké ngu trudéc d6 thanh ngudi tri, tuc pham thanh 14n 16n
gitta Thanh pham, tu x 13 thanh tu cdch bac Thiy, con ai 1la ké mé? Vi
ngudi tu hanh thdng gidi néi phién ndo 1a mét phédn cua BS P&, sanh tir tuc
Niét Ban, mdét phan cua trdn lao 1la chung tanh Phat. T&t cd chung sanh ban
tanh vdng ldng dau chdng phdi ngu trudc rdéi sau méi thanh tri. Pung phai
néi néu vin sdc viéc cé khéc 1y Khéng, nén bd chdp sdc ma cdu ngd 1y
Khéng, da khéng that sdc chip sdc tuc 13 ngu, cdu tri bdé ngu ha ching
phai khéng dién ddo db6 sao! Va che mdt sanh ti cdu dat Niét Ban, khd wvui
chdng mang cidu dé& lam gi? Ké mé mubn dit sanh tt dat Niét Ban, bac tri
chdng mong cdu lam gi? Ké mé mubn dit sanh ttr dat Niét Ban, bac thénh
mong cdu dat thanh 1a ta vong. Vi ngudi tu hanh thing gidi néi: thé nhén
mé 1am cdu thanh bd pham, chan 1y sdc khéng, 14y bd thanh dugc gi ? bung
phai néi, nhu nhiéu viéc ca biét ciing néi khéng: du trong th&ng nghia tu
thanh mau thudn. Ngudi chua dat ngd biét sic 13 khéng; ngudi da dat ngd
chdng nghi khéng sdc; bidc thanh tinh théng cdn thdy d6 dem long thuong
x6t cho ké si mé ludi biéng ming vui hoan lac. Nhu 1ldi dic Thé Tén day:
BS6 Tat tuy thudn phuong tién khéo léo dat gidi thoat rdt rdo. Néu chung
sanh d6i v&i nhting gi Phat gidng vé Tanh Khéng, nghia 1a tit cd phéap



khéng cé tu tanh déu khéng, tuc khédng sanh khéng diét ma déu nhu mdng
huyén; noi cac phap 4y khéng thé hiédu r& thdu subt. BS T4t nhu 1y hiéu
théng subt phdp nén Phat noéi véi chu BS Tat rang: Kinh nay khéng noéi hét
thdy moi phap déu vd s& hitu ma chi néi cic phédp theo ngdn nglr tu tanh déu
vd s& hitu, nén biét cédc phap déu vd tu tanh. Tuy theo ngdn tu ndi tét ca
déu y (dwa) phdp nén moi ngdén tu cédé chuyén déi. Song nhu 1di Phat day tu
tanh cdn ct noi thdng nghia dé khéng phai 13 tu tanh, nén noéi cac phép
déu v6 s& httu. HEt thay moi phdp nhu d& néi tu ténh vbn tu Khéng nén déu
vd s& hitu. Khéng tu ddu sanh, khdéng tu ddu diét nén ndéi céc phap khdéng
sanh khéng diét. Hon ntta, cdc phap nhu méng huyén khéng dung nhu né 14,
khéng that hitu, ciing khéng phdi moi méng huyé&n hinh thé déu vé sd& hitu.
Nhu thé cic phép khéng nhu ngudi ngu ludn ban theo quén tinh thiy chd
hién hién nhu that httu; cling khéng phai cédc phdp thdng nghia lia ngdén tu
tu tédnh vé s& hitu. Do dé nén hiéu ré moi phédp chdng cé ching khéng ma nhu
méng huyén tanh né khéng hai, nén néi tét cd céc phdp déu nhu mdng. Thé
nén B& T4t cé cung noi cidc phap va phép gidi, khéng chdp thiéu phédn ciing
khéng bd thidu phén; khéng lam tdén gidm cling khéng td&ng thém, khéng bi
diét mit. Nhu phdp that hitu biét 1a that h{tu, nhu phdp that khéng biét 1la
that khéng. Puoc vay dich thuc BS T4t da tuy thudn phuong tién khéo léo
ma théng dat phdp. Kinh Bat Nha thuyét nhiing ké mé md cb chép that hiu
nén phai néi tu tanh cédc phap thit nhu méng huyén khdéng cé tu tanh va déu
khéng that cé khdédng sanh khéng diét, chi3ng phai khéng thanh tri, hdn chén
- tuc dé déu lia ngdn ngt 1la phap ténh. Khéng phdi nhu méng huyén, tét ca
vadt chét citing nhu hinh sdc déu vé danh vé tanh, dat dén vd danh 4y 1a ngd
chdng phai Httu, dat dén théanh canh hitu danh 1a ngd chdng phdi V8. Cho nén
néi rdng BS T4t khéng chip thiéu phan cling khéng lia thiéu phén; khéng
biét 1a khéng, httu biét 13 hitu. Néu y thdng nghia noéi thé cac phap déu
khéng khéng thiéu hitu. Hiéu vAn d& nhu thé dau phai thién xdo (hay khéo),
goi 1a ngd khéng phai khéng ching bd thiéu phén cling theo dam rbi lam
thuong tdén hoai diét chanh phédp. Do dé nén biét ring v kinh nay trudc la
phé& chip sdc H{tu nén néi sdc Khéng. Khéng 4y chinh 1a V6 vay. Khéng phai
phdp tanh 1a khéng, do ké mé chédp cho tinh - sdc - tuéng ban tanh ching
c6d. Nhu chédp chdng khéng va do vay séc diét khédng cich gi thanh khéng
duoc ma thanh hai 16i chdp dién ddo, cho nén song hanh lam rdé sdc, su ly
khéng nhu chd chédp. Ché khdi vong ma sanh chdp dién ddo, vong chép da dut
h&n chd chép sic ciing khéng con. Nén phai dit doan tanh tuy thudc ma git
tanh gia 14p (bién ké& chdp) nhu mdt nhdm d& hét khéng con thly hoa dbém
nita. Hang nhi thtta, ngoai dao chdp that cé nhan duyén tac dung sanh phap
tdnh déu phi Htu nén Phat day: nhdn duyén sanh phdp Ta néi déu 1la Khéng
khéng phai goi ténh tuy thudc sdc nhu huyén cting déu Khéng vay, nhu bai
ké sau day:

Vong chép phan biét sanh

Do db4 nghia 1l4p thanh

Ch&ng that hitu toan khéng

Diét sach gidi thoat xong

Thanh dién ciing néi cac phdp khéng tu sanh cfing khéng tu céi khac sanh,
khéng tit c¢éng sanh cfing chdng phai khéng ti cd hai sanh. Tuy vé s& chép
do nhan duyén téac dung ma cé cédng ndng duyén méi thanh. Pay néu néi khéng
tng hop véi khéng tuc dé; tuc dé& khédng nén chan dé cling khéng. Nuong ai
va do ai ma dugc giai thoat, hodc gid cdi khdéng nay la phdp tanh khoéng.
Néu gia lap (bién ké s& chép) chép sdc va cai tuy thudc séc (y tha chép)
h&n khac that h{tu; chadn tuc h3n riéng biét thanh mé md. Nay hién bay hai
sdc tanh 1la Khéng - V6 tudng, V6 vi - Khéng gbm tri - canh; nén xa hai
chdp huéng dén chan khédng nén huéng téi Khéng nhung cd hai tru vong kién.



Si4c thé cua phdp tanh 1la chan tudéng khéng khac Khéng, thé con mé chép gi?
Kinh giang nhi d& c6é can sdu khéc nhau ma tudéng bd sung nhau thanh cob
chadn tuc, cd tuc trong tuc, cd tuc tuc trong chdn, cbdé chdn chdn trong
chdn, c¢bé chdn chdn trong tuc, tGc tuc chinh tuc, chdn tuc chdn. Cé tuc cd
chan, tuc khéng chan diét, da khéng phai vé sdc ma déc nhut Khéng, ciling
chidng phai s&c khéng, chdng 1la khédng phadi chdng la. Nay gia dinh khéc so
sadnh chi néi chdng khac 1la. C4i chdng khdc dé& cdp & day cling ching phai
chdng khac, nhu ludn Bién Trung Bién cé bai ké:

Khéng htu vd nén khdéng

Khéng hitu chdng phai déng (khéng)

Khéng mét ciing chdng khac

Ay 1a khéng tudng phap

Nay néi sdc - khéng nuong nhau hién bay lam cho y nghia cang thém sang
td dé pha tru nghi chip. Nhu trén néi Ngai Quan Tu Tai day phai téi luyén
tam; & day néi sic khéng khién triur bdn chép, mdét nhi thwa tu hai 1long han
hep trong viéc tu loi khéng mudbn loi tha, hai déi véi bPai thura khéi tam
ngd vuc nén roi vao chd dién dio, ba dbi véi Van, Tu, Tu néi Ngd ngang
nhién kh&i 1én vd sb phdp chédp, bdn hai long yén tam véi cédi hién cé chép
sdc v.v.. cho dén Bb P& vuéng noi phdn biét. BAy gid néi sdc v.v.. khédng
khac khéng - sdc tGc 1la khéng - lam cho nhi thwa bd chdp hep hoi ma duoc
tri v6 phan biét thanh hanh xudt thé.

“Tho, tudng, hanh, thtc.. cling déu nhu vay”. Loi xung tan: e ké nghi
chdp cho sdc ching khac khéng, chi thé sic 1la khéng, ngoai ra phap khéng
phai vay. Vi tho, tudng, hanh.. cling gibng sdc, cé6 thé tiép nhidn canh ma
khoi 1én khdé vui. Bd tho c6é thé chdp noi canh, cé tudng, khédng tudng,
nhé, 1én, nhiéu, it do chd phadn biét goi 13 tudng. Suy nghi tao nghiép
lanh, nghiép &ac, nghiép khéng thién khéng ac (vdé ky) va cung cac tém sdé
khac chu luu goi 1a hanh. Tam - ¥ - ThGc cd ba déu ranh rd riéng khéac
cing goi chung 1& thtuc, nghia 13 bbn su nhan thtc cdét tru va cé thé dinh
thtc nhu sdc dua vao, nhd dua vao ma biét, do biét ma téc dung, vi téc
dung ma rdé, cho nén sduc, tho v.v.. tht tu déu nhu vay song do ngudi doi
chidp nga su viéc thém phtic tap cé ndm nhu cho riang: than ta day du, ta
tho dung, ta ndéi ndng, ta tao tac, tu thé ta. Nay néu rd udn chi 13 cbéng
ndng cua phéap, khéng thdt cé tu tanh, khdng ngd va cadi thudc ngd nén ndi
ndm udn khéng tdng khéng gidm. Ké ngu khéng biét phd ngad chip dbéi voi
khéng udn muon cho 1a uldn, bén chip cé, & day mubn phd chédp &y nén noéi
Khéng. Nhi Thap Ludn cho rdng: néi khéng cé ngd hitu tinh chi nhan phép ma
cod. Cht vadn van c6é nghia gém xt, gidi v.v... ndm loai thién xdo nhung Pai
Kinh Phat day “sdc khéng cho chi BS Pé ciing khéng. Giad cé phap dat dén
Niét Ban Ta cfing néi nhu huyé&n nhu héa”, cho nén van van néi day bao ham
chung hét thay. Thd&ng khéng phai du hai phip nhu d& giai thich trén. Tiép
theo Pai Kinh rdng tho, tudng, hanh, thtc tu tanh Khéng, chdng phdi tu
khéng nén can phdi néi réng ra tho, tudng, hanh, thic 1la Khéng; Khéng tic
1a tho, tudng, hanh, thtc. Tai sao vay? Vi day chi cé danh goi BS P&,
nghia 1a Khéng nén day ciing chi cé danh goi sic, tho, tudng, hanh, thic.

- “Nay X& Loi Tu”, dbé la céc phép khéng tudbng, khdéng sanh, khéng diét,
khéng do, khéng sach, khéng tdng, khéng gidm”. Loi tan: trudc bao thé moi
phép la khoéng, & dady cho hay phdp nghia la khéng. Pd la cac phap, chi céac
phap séc, tho, tudng v.v.. d& néi trudc khdng, vdbn khédng nay cé tén nén
tam cé rdéi hoan khéng goi 1la diét, do chuéng nhiém nén do; chit tinh nghia
réng c6 thé dich 1a tdng, hay cling goi 1la gidm. V&i ngudi tu thing gidi
néi y su that thé tuc cho sdc v.v.. 1a cbd, vi cbé sanh ra vay. Theo thing
nghia dé (su that tuyét dbi) sdc, tho, v.v.. vbn khéng. Tai sao hu khdng
lai cé sanh? Phai biét sanh diét vé tudng déu Khéng. Nhu ding phdi néi:



tanh gia 1lap (bién k& s& chép) va ténh tuy thudc nhu da néi tu nhién phép
ban tanh vén khéng. Phap tanh sdc v.v.. th& déu khéng hoan toan khéng
giéng nhu chdp khéng ctia nhi thtta ma cé phén sai khac nén néi khéng
tuéng, khédng sanh, khéng diét.. Ngoai ra, néu chdp phép hitu vi chu bién
h&n phdi cé sanh cé diét, phap vd vi trong rang budc ma ra khdi budc nén
cd biét that cd6 do, sach. Nguoi chua chtng chdn nhu va ngudoi da ngd céac
phdp httu vi, vé vi, ddp dbi nhau (bd sung) cé tdng gidm. Nhu thé ké chép
déu vin vao chd chdp nén néi thé-tuéng déu khéng. Tha nhu 16i chip cho
rdng hitu vi cé sanh diét, vd vi cé do sach chung cd hai bén cé tdng giam.
Nhu thly séng don ma chidp 1a nudc, nudc day vén khéng lam sao sanh khoi?
Khéng phadi khéng séng don ma dudng nhu nudc cé sanh. Nén néu thém véan
nan: néu y ct noi tanh tuy thudéc thi sic v.v.. déu 1la khdébng nhu kia, sanh
diét day cling vay. Loi gidi ddp cho rang nhu trong hu khéng sdc tuy cb
sanh diét ma vé tudng Khédng. Nhu thé tanh tuy thudc tuy céd sanh diét chéan
khéng khéng phai vay. Lai néu thém cdu hoéi rang, néu tdt ca phép déu 1la
chén khéng, khéng tudéng trum tham, san.. do, sach, tin v.v.. & trong tinh,
tng voi do sach. Giai dap: nhu trong hu khéng cé sdc, do, sach, tudng,
khéng khéng phai vay. Nhu thé cic phép tuy cé do sach ma vé tudng Khéng
nhu bai ké sau:

Khéng nho khéng chdng nho

Khéng sach khéng ching sach

Tu tanh vbn tinh thanh

Bi nhiém khé&ch tradn thanh.

Nhu cé ngudi néi: néu phap thuidn khéng céd tudng riéng nén Thanh gido
gidi thoadt d& c6 su tdng giam ma chédn khéng tng hop nhu vay. O day theo
th&ng nghia dap rdng: nhu trong hu khéng sdc tuéng tdng giam, tudng khéng
chdng phai vay. Thanh gido tuy cé tdng gidm nhu vay nhung vé tanh khéng,
déu do su tudéng, thé tudng riéng nén néu tit ca phép duy chan nhu khéng,
lam sao moi phdp cé sanh diét dugc. Trd 1lén néi chung chidng phdi chi cé
sidc thé khdébng khac tuc 13 khéng, trén sdc san sanh vé sb su sai biét
nghia cting khéng khac Khéng. O didy chung riéng lugc néu ba clp, ma ky
that khéng tuéng ching phai mét cdp. Dan gidi theo Pai Kinh nhu sau: nhu
thé tu tanh khéng sanh, khéng diét, khéng nhiém, khéng tinh. B& Tat khi
thuc hanh Bat Nhd Ba La Mat Pa nhu thé khéng con thly cé sanh diét, nhiém
tinh. Tai sao thé? Vi chi tam muon danh riéng, riéng déi véi phdp ma khoi
phan biét, nhu khéi tudng cho rang nhu vay, nhu vay nén sanh chip vudng.
B&6 Tat khi thuc hanh BAt Nha Ba La MAt Pa trong tdt cd v niém dé ching
thly, vi khéng thdy nén khéng bam chép.

- “Wi thé trong khéng trung khéng cé sdc, khéng cé tho, tudng, hanh,
thtc”. Tan than: vi ngudi tu gidi khéng ma néi, & trén 14y sdc v.v.. thé
tuéng néi chung dbi véi Khéng ré rang khéng khac, s¢o rdng nghia khéng
sadng té lam cho su quan sat k¥ cho rdng hu khéng hoan toan rdéng khéng,
tiép & trudc ma néi nhu vay; 1di ndy chung cho viéc chip cic phap 1la
khéng. Nhu dtng phdi ndéi ca ba thwta cung chung nam loai thién x&o, nghia
13 uén, xu, gidi, duyén khéi, dé tuy “thwua” ma chd Gng hop quan cé vién
can, do nhi thtta dua vao chlp hiiu, & day déi lai néi V6. Do chép thé hu
khéng toan rdng khéng nén cfing chdp uldn (chd chta nhém) ban ténh toan
khéng. Song Phit phuong tién trong phadp hittu vi thiét dit udn dé phé ném
udn trong ta dan dan téi 1oi that thién xdo, ma khéng phai that hitu, nhu
bai ké

Nhu dén huyén sao mo

May, dién, mdng, bot béo

Hoa hop két thanh theo

Nén quan sat nhu kia



Phap hitu vi khéng c¢b nhién 1a udn, do chdp udn v.v.. c6 1y gi thanh chén
duoc. Phap tanh 1a chadn khéng nén khéng phdi tuéng udn, cho nén hu khéng
khéng cé ndm udn. Pai Kinh tiép rdng, lai nay X& Loi T chu B& Tat khi
thuc hanh BAat Nha Ba La Mat Pa (tu tué gidc siéu viét rét rdo) nén quan
nhu thé, B& Tat chi hitu danh, tué gidc siéu viét rbét rdo chi hitu danh,
sidc, tho, tudng, hanh, thtc chi hu danh, cho chi néi réng ra ciing nhu
thé.

- “Khéng c6é6 nhan, nhi, ti, thiét, thén, vy, khéng sic, thanh, huong, vi,
xtc, phap”. Loi tan than rdng, & day néi trong hu khdng khéng céd 12 xu,
vi ngudi tu thdng nghia néi: Phat nghi cach phuong tién néi cé xu dan du
lam cho hanh gid nhdp vao chan, d& vao chan rdi cédn y theo chan that
nghia nén ndéi khéng. Nhu dang phdi ndéi: do vi cdn, cadnh cé khad ndng lam
cho 6 hanh ndy sanh canh cta chdn nén néi 1la xt. Song lay tudng thiy,
thd&m thG, trang diém, &n ubng, hdu ha phdn biét & doi nén Phat day xut léan
luot 1la nhu thé. Do vi mdt, tai khéng thé dat dén thu ddc, 3 c&n mii,
ludi, than dén méi gitt lai va y 1la tém théic qud nhién h&n bit dinh. MAat,
tai dung vuot thudng dugc goi 1a thién nhan, thién nhi, bién dbi khéng
thédt chi & c¢6i duc, ndm thic trudc phdi nuong vao céc thic sau. Nghiép,
duyén, chung, dinh, phédp luc déu sanh cédc phdp Ung dung cé hon kém nhu
sau day la chin, téam, bady, ndm phdp duyén khdi: sé&c cé nghia 1a hinh,
biéu, thanh con goi 1la chdp tho hay khéng chép tho, day dua yéu td 1la phat
sanh. Huong ddy d0 sanh hoa hop, bién d&bi; vi 1a diung, chua, cay, ngot,
min, lat. XGc gém bdn dai tiép xtGc véi nd tao thanh, phip 1la khéng dbi
voi sdc va cic tam sd khédng xtng hop, vOé vi. Nam udn ddu chi cé hai ngoai
ra cdc udn khac chung v6éi di thuc thtc ma thanh luu chuyén. Di thuc thuc
chi cé c6i duc, cdi sdc, hai thGc sau chung ba céi. Sic, thanh cé: biéu
hién, y va phdp chung cd ba. Mudi sdc chi 1la vé ky va thién ttc 1la bd
theo hitu gia 1lap tao danh, hét thay déu chung phap hitu lau, vé lau, nhu
Duy Thitc Nhi Thédp Tung cb6 bai ké:

Y kia chd® kh&i sanh

Mat y Phat phdn minh

N6i cé6 sdc x canh

Ching htu tinh hinh thanh.

Y néi Phat vi ké vong chép ngd chim ddum sdu trong sanh twu khéng céd y
tht huéng cau thodt ra, khdng phdi xU trong phap néi dé la xt, nhu chép
doan kién nén ndy sanh mat y dan 16i vao that té bdé chlp nga. Nhi thua
khéng rd phuong tién 1oi néi chlp 1a that hitu nén & diy cdn lam sang to
ché chép d6 ban tanh vén Khbéng. Trong phdp nhan duyén da chdng cé that
x; phdp tanh 1y Khéng cfing khéng cé tudng xt, tiép nghia trudc ma tém
két x 13 Khéng. Tiép tuc Pai Kinh din r&ng nhan xt chi hitu danh cho dén
phép xU cling chi htu danh; nh&n x@ Khéng cho chi phap x4 cling Khdng.

- “Khéng c6 nhan gidéi cho dén khéng cé y thuc gidi”. Tan théan: trong
phdn nay néi: hu khéng khéng cé 18 gidi. Vi ngudi tu nghia khéng ndi:
nha&n gidi, sdc giédi, nhan thGc gidi, nhi gidi, thanh gidi, nhi thuc gisi,
ty gidi, huong gidi, ty thuc gidi, thiét gidi, vi gidi, thiét thuc gidi,
thén gidi, xtc gidi, thén thtc gidi, y gidi, phép gidi, y thic gidi goi
13 18 gidi. O day néu lén khéng trudc sau k& cd trung gian 18 gidi, thé
gian néi C6, thdng nghia néi Khéng vi chi cé gid danh. Tu tanh khéng nén
ding ra phai néi: do cdn, canh nidng git sdu thtic, né cling lai tu gitr lay
nhadn qud, tanh 4y goi 1a gidi. X néi trén tht tu thtc gidi tuy d6 sanh
nén 18 giéi tht tu nhu thé. Hay chép git noi canh 1a sdu ndi gidi, tudng,
mit v.v.. bi cdnh thu nhiép 13 sdu ngoai gidéi tudng. Nuong cdn duyén canh
md co hd canh 1ié&u biét 1a sdu thtc gidi tudbng. Trong dé y gidi 1la tam y
thtc, tam nghia 1a thtc thu tdm cé cbng ndng gilt gin hat gibng cit chua



huéng dén su phadt sanh. Thién téanh, tanh khéng thién khéng ac (vé phu) cb
kha ndng bién than co lam chd nuong cta chung sanh, cé ba danh dé& goi: 1.
Ng& 4i chdp tang goi 1a A Lai Da Thtc. Tau dich 1a tang (chd, kho chua)
c6 ba nghia: ndng tang, s& tang, chip tang (hay chta, bi chta, chip co)
2. Thién &c nghiép qua vi goi 1a Ty Thadm Ca - dich 1a Di Thuc Thtic: tao
tac thién hay bat thién nghiép déu thu vao 3. Tuong tuc chép tri goi 1la A
Pa Na, dich 1la tri hay chdp gift thadn khéng d&& cho mdt. Y cé nghia la thic
th bdy, nhiém chdp tudéng Ngd vi nuong theo phdp hitu ldu (phién nhiéu)
dung di binh ddng, tanh né thién cé che gidu, cling cé ba danh dé goi: 1.
Nga chép tuong ung vi goi 1la hitu phG mat na duyén thGc A Lai Da chip lam
ngad 2.Phdp chip tuong ung vi la vé pht mat na duyén Di Thuc théc chip lam
phép. 3. Tu luong tanh vi chinh danh Mat Na duyén A Lai Da v.v.. khdi suy
ludng gdm ndng duyén, s& duyén, doadn trudng, binh ddng. Vi thé thtc 7 va
8 méi thtic cé6 3 danh, hai danh truéc déu hittu lau (phién n&o), danh sau
théng véi vé lau. Thic céd nghia 13 sdu thtc do hién 16 déu chung ba téanh,
dén Phat qua chuyén Di Thuc ThGc thanh Vién Canh Tri. Chin du hinh anh
hién trong dé tuy tng hop so dia chuyén hai thtGc Mat Na thanh Binh Pang
tri ham da 10 céng dung thu thing. Chuyén ndm thtc trudc thanh Thanh S&
Tac Tri khdi phat 10 nghiép diy du bdn nguyén. Do phidn nhiéu phadn biét
14y Thuc lam cht, qud nhdt dinh phadi néu Tri lam danh. T&m thtc trudc nay
13 bay tam gidi, bbén tam thién ham nhiép phédp gidi, ba chiéu td Huu - Vo
du chan tuc tri thanh su soi chiéu tuc tri 1a phi chédn. Tri Vién Canh,
Binh Patng ludén ludn bit déng, trudc hidng quan chiéu goi 1la NhGt Thiét
Tri, Tri Diéu Quan 13 viéc cé6 khi bi gidn doan. Tuy bbén tri nay cé day du
tanh duc nhung tuy tuéng ting khdi sanh bit dinh. Nhung Phiat néi phdp cé
réng hep khac nhau, dbi véi udn lugc néi sdc, thic, néi rédng xt, giosi.
Udn tam s& va xu, gidi néi lugc, vi ngudi mé cd ba nén ndéi udn 1la hitru vi,
x& néi hai chlp, gidi tdng tudng chldp. Co héi mong mubn phd ngd con lai
thuc té 1a giodi; nhi thwa khéng ndm rd bén chép cho 13 that... chd chép
dé hoan toan déu khédng, hét thay khéng that 1la gidi, cho nén tiép trén di
téi két qua 1a Khéng.

- “Khéng vé minh cling khéng cé cdi hét vé minh, cho chi khéng gia chét,
cling khéng hét gia chét”. Tan than: vi ngudi tu quan Khéng ndéi: trén
khéng quan xa, dudi khédng quan gin, phdp quan nay khéng phai chung quanh
vi Pdc Gidc quan sat. Khé Kinh néi rang, vi ngudi cdu Pdc Gidc ndi ung
hop phdp mudi hai duyén khdi. Kinh cfing néi rdng, vé minh cho dén gia
chét chi c6 gia danh, tu ténh Khéng nén & day noéi 1a Khéng. Hét téc cob
nghia 1la Khéng va Khéng cfing 1a Khéng, nén néi khéng hét vé minh cho chi
khéng hét gia chét. Phédp 12 nhan duyén (khdi) khéng hitu déu Khéng, nén
biét ngoai ra cac phap khac cling déu nhu vay, tudng can lam sang td nhu
ding phai néi nhu Ngai T Thi bdo rdng, trong day dbi véi phdp nhiém tinh
déu cé6 su thudn nghich khé&c nhau. Phdp nhiém thudn quan dua theo dong
sanh to luu chuyén (bién); nghich quén dua theo phdp gia hanh ma thuyét
minh. Thanh tinh thuidn quan y cG cdn bdén phédp dut tru phién ndo ma néi,
nghich quan dua vao chd da doan phédp trong chudéng. Quan phap tap nhiém
thudn trudc nhit phdi biét ré ban chdt cia 12 nhan duyén nhu thé nao.

1. V& minh: & trong ngu tdi, ngoai si ngbc
Hanh: hanh déng du viéc phuéc hay khéng phudc déu bit dbéng
Thic: tic la di thuc thtc
Danh sdc: gém dua than tdm cia 5 udn (sdc, tho, tudng v.v..)

Luc nhép (x0): sau cdn mdt, tai, mti, ludi, than, y cin
Xtc: tiép xtc trdn canh phdn biét hon kém

Tho: lanh tho moi su khd vui cua doi sbng

Aui: yéu dé&m, tham chlp ba coi
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9. Thu: chdp, ndm gitt phién nao

10. H@tu: Tu hanh téi tho sdu chi (nhéanh) hat mdm do 4i chédp lan tran dén
H#tu va sau Hu.

11. Sanh: quad khdé k&t thanh hién thuc

12. Lao tu: suy vi chung cudc (chdm dut, mang hét)

Ké quan do si mé nén khdi ta hanh tdp thanh tao nghiép tho quad doi sau,
biét tudéng ndm udn khdi cac cdn day da, tiép xGc, tho chung tu, canh gidi
dua dén thanh quad. Tham chidp, mong ciu nén phién ndo cang sau day thém
thdu nhiing nghiép trudéc phai tho khd sanh, gia, binh, chét, bi thuong deo
dadng, nén khé kinh néi rdng, v6 minh duyén hanh cho chi sanh duyén lao
t; thuc v.v.. ndm chi vi khéng theo tht tu nén y theo phidn dang trinh bay
ma dé cédp cac duyén sau. Tap - nhiém, nghich - thuidn dua theo tidp nhiém
ban diu dé thiét 1l4p su that, nghia 1la l&o tu khd, lao tu tap, lao tu
diét, l&o tu hudng tdi hanh diét cho chi tuy theo sy thich hop trdi qua
qué trinh quédn xét cdc su that. Do nhanh l&do tt thau két khd d&, 4dbi phap
duyén khdéi trudc nghich véi sy quéan séat, dung ba tudng quéan chi l&o tu:
1. Nhan duyén té& (nhdé nhiém) 2. Nhan duyén thdé 3. Khéng bt dinh. Nhan
duyén cam nhidn tho sanh goi 1la té (chi 1i tinh té); trong khi &i, thu,
httu, sanh ngay noi tu thé goi 1a thd, cé nghia 1la chi phat sanh do hai
chi sanh nay ma coé ldo tir. Ldo tu doi sau té sanh 1a nhan, hién tai léo
t 1a sanh nhadn thé. Tru hai chi sanh ndy ngodi ra &t khdéng cé cdi gi cé
thé sanh ldo tr nén goi 1la khéng bat dinh. Tuy quan ldo tu that 1a khd
dén 4i trd di céi khd ric vao tap dé chua tao vui du, bén quin sat téap
theo sau trong hién tai v& van céac khd, nghia 1a quan nghich, tho, xuc,
luc nhdp, danh s&c va thtc, quan xét khd vi lai that 13 cdi khd bay gio.
Quan cai nhén cua tédp da cé6 la dich thédt tédp duong thanh, quan su théat
tap cua khd doi vi lai do ai ma céd. Biét do tu trudc tdp khdi sanh thuc
lam giéng mbéi dua téi cé khd hién tai. Pa biét tap tu trudc sanh khoi
cling khéng can phai quan diéu nay tai sao c6é6. Do thiic, danh sic vi nhu bi
cadu thtuc dip dbi sanh khéng ai 1a tac gia. Do dé quan sat thtc lui tré
lai va nhu vay la& quan sat khd, tép theo thudn nghich chi trong 10 chi.
Ké quan diét dé trudc tu ldo tr dén vé minh, tai sao tidt cd déu dang diét
sach, vi do chdng tao vd minh lam duyén tao nghiép méi nén cac khd phai
diét. Tiép theo mong tim cidu chting dao, ghi nhé thdy day phap duyén khoi
trudc day dé thldy ré phap thé gian ding chanh kién hién tai. M6t d6i diéu
quan xét 4y lam cho cai thiy tdng thém, 4y goi 1a quan theo tap nhiém,
thudn nghich. Thanh tinh thudn quén la do trubdc dédy d& tédp nhdém tu luong
chanh kién, nén vdéi cac dé& 1lin lugt thau dat dugc hodc hitu 1du hodc vé
l4u bang cai biét thanh tinh, mdéi khéng sét doan vd minh va &i. Cac chi
vd minh, xtc 1la duyén sanh ra tho cling lai phai doan nbt. Noi cac phéap
hién tai dat d&én hué giai thoat, tho tuong Gng véi tdm; tham &i, phién
ndo lia hét khéng con budc nén tam hoan toan dugc gidi thodt. V6 minh dut
doan nén ung hop cac hanh, thuc cho chi tho déu ching sanh. Cho nén Kinh
day réng, vé minh diét nén hanh diét cho chi xtuc diét, cho nén tho diét.
Tho 4y chdng sanh Khéng do ddy khdi 4i, va vi 41 nén cfing néi: tho diét
nén 4i diét cho chi s&u than, phién lo déu diét, chi cé6 thuc v.v.. thanh
tinh trinh nguyén noi c®i Htu Du Y Niét Ban goi 1la chtiing dat Niét Ban
hién tai. Lai h{tu 14u hét dat dén chan thudng goi 1la cdi V6 Du Niét Ban.
Thanh tinh nghich quén d& doan dit xong quéan sat nguoc lai, do khéng ai
nén ldo tir khéng, do &4i diét nén l&do tu diét. Biét 13 vd tac do duyén
sanh chtng tw hién ht#tu, hai sanh khéng nén ldo tu khdéng, v6 thudng duyén
sanh hai sanh diét nén ldo tir diét. Nhu thé cho chi biét do vé tac duyén
sanh phat khdi budc chdt ba mén thuy mién. V6 minh khéng nén hanh khéng,
vd thudong duyén sanh ba vd minh diét nén hanh diét, dbé goi la quan sat



thanh tinh thudn nghich nuong theo thuidn nhiém khéng néi chi sanh. Co héi
chd mong d&é&n nén néi nghich chi cé 9 chi, 14y nghiép lam thGc khéng phai
duyén két tap nén hodc quan mudi mét chi. V& minh khéng vi tri kém nén
dtc Thé Tén chi phuong tién nhu thé khién hang Péc Gidc v.v.. tu tu tép
dat gidc ngd, nhung vi Pdc Gidc khéng théng subt nén vong chdp cho 1a cé
that phdp nhiém tinh duyén kh&i. Nay néi Pdc gidc Khédng lam cho ho lia
chip, voi phap tap nhiém chi néi khéng vd minh cho chi khéng ldo tu, voi
phép thanh tinh chi néi Khéng hét vd minh cho chi khéng hét l&o tu. MOi
chi chi c&i Khéng thudn ma néu 1én Khéng nghich; chi ré khéng trudc, sau
trong phadn liét ra cling Khéng nén dén dia tht sdu du dung phdp quéan nay
van con chép that httu luu chuyén hoan diét. Pén dia tht bady méi dut duoc
chuéng sanh diét, sanh 1a thudn nhiém ttc cii khéng bi vd minh day cho
chi ldo tu diét 13 thudn tinh tGc hét cidi khéng bi vé minh nay cho dén
hét lao tu. Chd khéng néi dé nghia 1la khéng con chd chédp tac gida thudng
két trong hai mbéi duyén sanh ching phai khéng cé cbdng ndng phip duyén
khdi diét. Khé kinh néi rdng, khéng mit tuc dé nhip vao chan dé. Khéng
tac gia khéng ngudi tho song nghiép déu khéng mit nén dua theo dé khéng
r®d duogc tudng duyén khédi. Chan 1y cling khéng diét hét vé minh nén déu
khéng. Néu hét thay nghiép thién &c déu khéng thi khé kinh chi nén néi
phdp phi hittu, tai sao bao la phtc tap néi xa rang ching phai Khéng. DPoi
vao nhdn duyén cac phdp mdéi thanh 1l4p, tu viéc d& trung phtic nén phai
nghién ctu k.

- “Khéng khd, tap, diét, dao”. Loi tan, vi ngudi tu thdng khéng nédi, cai
khéng trén day Pdc Gidc quan sat gan, day khéng phai Thanh Vin can quan
nén Khé kinh cho radng, vi ngudi cdu Thanh Vin néi phadi thich hop phap tu
dé, citing thém rang, tt dé chi cé gid danh tu tanh vén khdng, nén subt
trén dudi téi diém nay cling 1a canh. bbi véi phap duyén khéi, cling can
nén quan xét cdn thadn hang diu, sau méi néi 1y that Khéng. Nhu dung phai
néi nhu Kinh Thdng Man ghi rdng an l4p bén Thanh d& chi3ng phai an 1lap bbn
Thanh d&, tam Thanh d&& nhu vdy chdng phai chd hiéu ciia Nhi Thwa. Phén
doan (tung phan) sanh tt 1la khd, phién ndo va nghiép htiu lau goi la tép,
trach diét la diét. Sanh khéng tri goi la dao. Phép thdé 16 bay cho ké tri
méng biét goi 1a an 1l4p dén Bién dich sanh tir 1a Khd, s& tri chudng
(chuéng ngai vé su hiéu biét) va vd lau nghiép phan biét goi 1la tap. Tu
tanh thanh tinh khéng tru Niét Ban goi 1la diét, phép khéng tri goi 1la
Pao. Tinh té sdu &n khé biét khéng phadi canh thd thién ching thé an lap
chan 1ly. Tém tdt nhu thé nay, phap hitu liu blUc ngdt déu chiéu cam 14y khd
sau dé mang danh 13 tdp cho nén phdp vé ky hoan toan khéng phai tap dé.
Pay luoc néi nhan quad cua sanh tu, bdn loai Niét Ban goi 1la diét. Phap vé
lau httu vi vi dat dén diét nén goi 1la dao. O day lugc trinh bay nhadn qua
xudt thé, nhu ngudi tri binh biét binh va hiéu rd nguyén nhdn binh; binh
lanh, cédch tri cfing dat. Quan sat cdi khd cua sanh tir: nguyén nhan khd,
khé tan diét, céach diét khd citing nhu vay. Chi bic Thanh that biét goi 1la
thanh dé hodc theo su quan sat hai phdp khéng chadn nhu chdng tao tac quéan
riéng khéng phai an 1ldp xa. Quan tt dé mdi phdp cé bdén hanh 13 vd thuong,
khé, khéng, v& nga, nhan, tap, sanh, duyén, diét, tinh, diéu, ly, dao,
nhu, hanh, xudt; do khd d&& hanh hay tru bdn phdp dién ddo nén cé chung
cudc, 1la nhdp chan dé. Gan quéan phdp gia hanh khéng chi quan khd, ma quan
khéng an l4p méi vao chédn dao. P6i khéng khd v.v.. ma Phat day la khéd,
chtng Thanh Vi&n khéng ndm tron ven 1&i day 4y nén khoi chdp. Nay phéd chép
kia nén néi Khéng, theo nhu chdp 4y hd&n khéng cé tudng khd, tép v.v.. chan
1y do dau cé6 sai biét &y. Do diy hoan toan 13 Khéng nén dia th® ndm tuy
quan theo day van con chip that hitu cla tuéng nhiém tinh thdé. Téi dia thu
sdu méi dut dugc chudéng nhiém tinh. Nhiém 1& httu l4u ttc & day cho 1la



khéng cé hai su that khd, tép, tinh 13 vd l&u, tGc 1la khédng con diét, dao
cuia hai chén 1y soi sa&ng su théat.

- “Khéng tri cfing khéng d&c”. L&i tén, véi ngudi tu thdng khéng néi,
trén khéng Thanh V&n cédn quan, day Khéng BS T4t cidn quan ndng dat dao goi
13 tri, s& ngd canh goi 1la ddc. C6 tri nidng chung méi cé s& déc (chd dat
duoc), tri dat dugc khédng cé s& dic cling Khéng. Nhu Khé kinh néi rang, vi
ngudi cdu BS Tat nén phdi néi sdu phdp, dat dén giadi thoat rbét rdo, chi
néi khéng cé tri dic.

N6i tém mdt 1di: nhu phdp chdng phdi khéng trudc cé chd thi hanh, sau
moi cé6 ddc. Do vay Pai Kinh néi rdng, hét thay tri khéng cho chi vé
Thuong B& P& ciing khédng. Pung phdi nén ndéi: BS T4t quan ding duy khéng an
1l4p nén néi chung gan ciing khéng cé tri ddc, nhu cé bai ké sau:

Nuong thtic cé chd dic

Canh s& di&c khéng sanh

Nuong canh khéng dat thanh

Thtc khéng s& déc sanh

Tu tri vé phédn biét ngd dat phdp chadn nhu tdm canh thoéa hiép binh ding
binh ddng, cdi chép, chd bi chép thay déu Khdéng. Hau dic tri lia céac
tuéng két budc gia dbi, vong chlp phai lia hai chép, lai cé bai ké:

Do thtic c6é nédm gif

Cting thanh khéng s& déc

Néu hét hai httu chép

Khéng d8c tanh binh ding.

Cac dia khéac chédp do chua dut phién n&o nén quan khéng rd, cé nghia la
con hai chép thu, phd bd ndng thu néi 1a vé tri, phd s& thu lai néi vé
ddc. Hon nfta, dbi véi hai phdp cé che hai chédp thu, riéng che hai chép
tha néi la vé ddc - ndng dic, s& didc - che chd diéu dung nén goi vd tri,
soi chiéu doan tru nén & day giai thich trwu tanh gia 1l4p, téanh tuy thubc
13 viéc huyén (khéng that) khé&ng dinh tri d&c, thé chidn nhu tinh l&ng
hoan toan khéng cé hai tudéng déu nuong ba tanh néi vd vi. Khéng phai that
tri sanh nén chi3ng cé; néi tri va tri xt déu 1a bat nhad ma that khéng coé
tuéng chip hay tudéng ching chép.

- “Wi v6 s& dic cho nén”. Loi tén, vi ngudi tu phdp Khéng néi rang trudc
néi dung nén trong Khéng khéng cé sdc, v.v.. du hop thanh thuong sic ciing
chdng khac khéng, khdédng sanh diét.. nhung chua gidi thich sdc 1a khéng chd
y cl; nay néu rd trong Khéng khéng cé phdp nao lam chd y ct. Néu trong
sdc v.v.. thé n6é phan nao C6 phadi nuong thing nghia cé thiéu phan s& déc.
Tadt cd déu la vdé déc nén vbn Khéng, nhu Pai Kinh thuyét rang: tu ténh
khéng nén tit ca déu khéng. Néu dung phdi néi nhu ludn Bién Trung Bién
rdng, B& T4t tu phdp thidp thién quan phép khéo 1léo: 1) Uin 2) Xu 3) Gioi
4) Duyén khdi 5) Xu chdng x& 6) C&n 7) Thé 8) P& 9) Thua 10) Htu vi, V6
vi, do Ngai X& Lgi Tt chdm ngd phdp Pai Thua. Nén didy néu Khdéng cua Ba
thua gdm: chung, riéng, gén, xa, gia hanh, c&n bdn 1a sdu phdp. Quan hai
phdp chan dat ngd su ly, sau tudng chép déu khéng s& hitu. Tanh tuy thudc,
tanh tuyét dbéi khéng dinh sdu tudéng nén 14y vo ddc gidi thich chung nhu
trén 13 Khéng. Pai Kinh thuyét rdng, sdc v.v.. cidc phédp khéng chd dic nén
tué gidc sdu xa cling khdéng s& dic.

- “B& dé& tat doéa (gidc hitu tinh) y B&t Nha Ba La Mat Pa nén tam khéng
ngdn ngai, vi khéng ngdn ngai nén khédng cé khing bd xa lia hét thay dién
dao mbébng tudng dat dén Niét Ban rdt rdo”. Loi tén: vi ngudi tu nghia
khéng néi rdng: trén phd hai chdp, md& réng hai khéng, dudi ca tung hai
phdp vy dat dugc hai loi. O day ca tung nhan phip y md doan chudéng nhiém
duoc loi lac. Y nhu trén ndéi 1la danh khéc cua hanh, quéi cbé nghia la
chuéng, ngai 13 cdu thtc, khing 1la s¢, bd 1la hdt hodng. Vi chua y tué tri



dé8m s&c hitu rang budc 1l4n 16n trong cidc khd ludn phat sanh khiép sg. Do
hu vong dién ddo va mdéng tudng sanh tw, nhd d6 phdn chén hudéng dén Niét
Ban rbt rdo. P& y bat nhd ngd sic v.v.. 1a Khéng 1lién khéng con gi tréi
budc ngdn ngai; ké cid khd, sog, dao, tudng.. Vi cho ring sanh ti tuc Niét
Ban con vong cdu Niét Ban rbét rdo lam gi, cho nén y bat nhad 1a xa lia tét
cad. Nhu dung phdi néi rang dudi trd ngai nuong hoc diuc tét dé& duoc loi
lac, hdu lia khdé chtung chan vay. Pay nhdm tén than BS T4t nhin tu tédp ma
dat loi ich. BO Tat ltc thudng hay gidng phdp nhan duyén, vin tu d& quan
chiéu tim xét that tudéng lam quyén thudc tu tri. Khéng mong cau biét tét
cd moi canh gidédi goi l1la y bat nhd (tué tri); quii con cé nghia 1la phién
ndo chuéng lam cho khéng dat dugc Niét Ban, ngai ttc la sd& tri chudng
(trd ngai chd hiéu biét) khédng dat dugc tué gidc, hodc ciing ndéi quii tuc
132 ngai (chuéng ngdn) gdm chung hai chuéng. Khung bd cé nghia ndm thu so:
1) so khéng sinh séng ndi, vi phan biét ngd chip khdi sinh a4i 2) sgo 6
danh, lam viéc b4t lgi nén kh&i niém lo 3) so chét, do ngd kién niém nghi
mit than 4) so doa ac thu vi gdp dugc chu Phiat ma khéi tao &c nghiép 5)
so khiép sb dbéng, thdy minh thip kém, ngudi khéc trdi hon nén sanh tam lo
sg. Pién dao cé bay loai nhu: 1) tudng, 2) kién (chép) 3) téam 4) dbi vod
thuong cho 1la thudong 5) d&6i voi khdé cho 1a vui 6) d6i véi bAt tinh cho 1la
tinh 7) d&bi vé&i v6 ngd cho 1la ngd. Véi bbdn thtr vong tudng sau day khoi
niém phan biét 1a tudng nguoc nhu: cé thé nhidn duc lac, kién 1lap, chép
bam 13 thly nguoc lai. Tam dao cé nghia 13 phién n&o c6 ba loai: 1) Cén
bdn hay gbc ré& ttc 1la ngu si 2) Thé tanh: nghia 1a chép mdét bén va chi
thdy mét phan; gidi clm thu, kién thu va tham, tat ca da ta kién; ba ding
luu tGc 1la nhitng phién ndo khac. Méng tudng céd nghia 13 chua dat that tri
biét thudng trong méng tudng. Do didy Phat day rang sanh tu 1la dém dai;
méng ao tudng khdi nén goi la mdébng tudng. Bay loai dién dado trén do vong
tudng sanh, trong méng ma hanh x¥ nén goi 13 mdng tudng, hodc céd thé néi
cdc dao trén 13 nhan cua sanh tir. Méng tudng ndy 1la qua cua van dé sanh
t. Nhu trong con méng phédn 16n thudc thin canh nén dua qua néu danh méng
tudng. Niét Ban 1la tu tiéng Phan. Trung Hoa (Pudng) dich 1a vién tich,
ttc thé né chiu bién tanh ving ldng vay. Tuy tanh chidn nhu khéng hai
khéng khac nhung nuong duyén diét dé& néi thi Niét Ban cé bbdn loai: 1. Tu
tanh thanh tinh Niét Ban tuc hét thdy cédc phap la thiat tudng chdn nhu 2.
V6 tru x(r Niét Ban c6 nghia téam dai bi, tué thuong bd sung nhau nhu déi
canh chim ngodi s& tri chuéng 1la thanh tinh ché&n nhu 3. H#tu du y Niét Ban
tc tdp dé hét 13 hién 16 chan nhu. 4. V6 du y Niét Ban tGc khd dé hét 1la
hién 16 chan nhu. H#tu Y 14n ddu ndéi vi hét thay pham thanh binh ding déu
c6; chung sanh khéng sanh diét ban lai (xua nay) ving l&ng. Htu y thu nhi
néi chu Bd T4t tru noi khédng chd tru va Thanh Van khdéng dat dén Niét Ban.
Hitu y hai loai sau hét néi rang ba thwa ciing dugc giai thoat. O day néi
chung, do chu B& Tat y BAt Nhad ngd ba khéng ténh va do ngd phap ca hai
Khéng hién ré hét thdy déu khéng. Tam hanh gid khéng bi hai chuéng lam
ngdn chuéng, ndm s¢ hadi khung bd, bay dao thuc budc, mdéng tudng lam lac
méi céd thé dat ngd Niét Ban rbét rdo. Hodc chu BS Tat do y Bat Nha tu phap
khéng (thd&ng gidi) mang tu luong vao dao dan ché phuc hai chuéng phéan
biét hién hanh; téi gia hanh vi méi dat hét, cling cé6 thé din dan ché phuc
hai mén cdn ban phién ndo. Tam khéng con ngdn ngai 13 vao kién dao, doan
chdp phédn biét tuy nguyén sém vién thanh. Khéng con s¢ hai déi véi tu dao
vi, gia hanh tdng thém dut hét moi tht dién dao, xa lia hét moi sanh tu
méng tudng nén khédng coén phdi hoc nita méi dat Niét Ban rbét rio; Bén vi da
s&n sang tu d6 thém tién 1lén. Ngoai ra dén Cuc hy dia hét thay phién nio
x&du 4c va s& tri chuéng bén ngodi thdéd trong thay déu doan dit, méi cod thé
lam cho phién n&o khéng hién hanh. Tam khéng qudi ngai, trudc hét phai



ngd dugc tri vé lau, vd cbdbng dung va khédng chép tudéng hét thay moi chudng
ngai khéng con nhiting phién ndo dat vé sanh phdp nhin va s& tri chuéng thd
phll bén ngoai déu doan dut. Hét thdy phién nido hoan toan khéng con hién
tién nén khéng con s¢g hai. Nhan tU qud cé danh, qud di doan nén tdéi
thuong vién thanh B& T4t dia. Moi phién ndo théi quen, ngl nghi va cac sd&
tri chuéng cbt 16i thé trong thay déu doan diGt. Nhidp Nhu Lai dia goi 1la
xa lia moi dién ddo vong tudng, tic d&d doan sach hai chudéng va ba tru
tam, do day toi qua Phat dat Niét Ban rbt réo.

“Ba doi chu Phat y BAt Nha Ba La Mat Pa nén dat vé thuong chanh ding
chanh gidc”. Tan rdng, vi ngudi tu nghia khéng néi, trén ca ngoi nhan y
theo doan chuéng nhiém, dudi tan y qua ma dat BO Pé vay. Ba doi la qua
kht, hién tai va vi lai, chu Phat 1a sé nhiéu khéng phai mét. Chir Phat
tiéng Phan 1la& Phat Pa (Buddha), nay lugc xung 1la Phat 14y tué lam chinh,
dich la béc giéc con goi la ching dat hon. A l1la V6, Nédu da la la Thuong,
Tam 13 ché&nh, Mié&u la ding, Tam nita 1& chanh, B& P& la gidc. Mat gia goi
la dao ma & didy khdéng dung tw nay. Khdéng phdp nao vuot qua nén goi la Vo
Thuong, 1y su biét hét goi 1a chéanh ding, lia vong chting chéan lai goi
chanh gidc ttc 1la V& Thuong Chanh ddng Chanh gidc. Pai Tri P& ludn rang
tri va tri xt déu goi 1la B&t Nh&, ba ddi gidc ngd do y theo day nén ching
tri ngd Khéng goi l1la dat chanh gidc, hodc chi thuyét tanh Khéng goi 1a B
P& (tué giac). Nhu Lai than tuéng vi diéu téc 1la phdp than, nhu ding phai
néi: xudt ly sanh t0 ma ching ngd tué tri nhu tw méng tinh hop véi phap
tanh ma khai trién, thi du nhu hoa nd cé da chan tuc tri dugc tu giac,
gidc tha, gidc hanh vién man. Phat tiéu biéu 1la bic tué giidc vién man tuy
thldy khéng tu song duy tri khéng ngung viéc ciu gitp moi loai chtng sanh.
Do dé cling c6é thé néi Phat y noi Bat Nhda ma y tGc 1a tu vay. Phat tu ngdi
vi y Bat Nha thuc hanh dat dugc giidc ngd, doan nay céd ndm phdn nhu sau:
1. Tinh phdp gidi ttc cé nghia phap than Phat 1a chan nhu Niét Ban day du
chadn tanh, cdéng dic tuyét voi. Do quan 1y Khéng ma dat qua vi nén ngoai
bbn tri khac goi 13 duc hitu vi, ttc 1la chd ching tho dung Phat than. Nhéan
tu tu loi ma dat qud nén vi dai BS T4t hién than tudéng trang nghiém thanh
tinh. Phé&t thé&n quadng dai goi la tha tho dung vl hang nhi thta hién thén
ué tinh. B&t dinh Phat thin goi 13 bién héa than du viéc loi tha do ché
thich nghi ma hién. Tu tho dung than cé du 140 phdp b4t céng vé that duc,
nghia 1a céac dac Nhu Lai dua 32 tudng dai trugng phu; 80 vé& dep tuy hinh,
bbn tam thanh tinh, mudi luc, bdn vd s& uy (phadp khédng s¢), ba niém truy,
ba phap chdng phong hé, tam dai bi, khéng quén mdt phép, vinh vién dut
lia tap khi, hét thdy diéu tri, va ngodi ra con cé tém phdp gidi thoat, 8
thdng x(r, 9 tht dé dinh, 10 bién x@, bdn vd luong, 3 mén giadi thoat, 3
phdp vé sanh nhdn, 37 phdm tro dao BS P&, ndm nhan, sdu phép théng, 4 vb
ngai giai, v6 tranh, nguyén tri, ludn tru trong tanh xa, 18 phdp bit céng
cho chi nhut thiét tri, chang tri, v& luong céng duc néi khéng thé hét
dugc. Than tho dung va than bién héa ciing cé6 du moi cbng dic tuong to nhu
vay. Cébng dtc hitu vi bbén tri thau nhiép, 14y tri lam chinh goi BS Pé tri,
phdp thadn chan nhu 1a BS Pé doan déu goi la BS P&, do vay nén biét déu
xung tan B P&. Muon goi Phat tuc 1la mugn chung dé& ngd dugc phap riéng
nén noéi chu Phat y Bat Nha dat BS P&, nhu thé bao ham moi céng duc. Tri
doan vién man dat thanh vé thuong gidc, sanh khac hiéu doén gon 1a chanh
gidc. Nhi thwa chia ché tri don gian goi ddng gidc, Bd T4t tri chua diy
du 1a chanh gidc, chi Phat chung dic vién man riéng dat toan danh hiéu.

Kinh Kim Cang c6é doan thuyét rdng: hét thady chu Phat tu kinh nay ra, téat
cd Nhu Lai tw kinh nay sanh, do vdy ba than Phat déu 13 tué gidc - BO Dé.
Phan Ly Thu thuyét rdng, ngudi tin hoc kinh nay chéng dat thanh cac hanh



BS Tat, mau chung V& Thuong Chanh Piang BS Pé nén Chanh Pang Chanh Giac
déu do day ma dat.

- “Nén biét B4t Nh&d Ba La Mat Pa la dai than chu, la dai minh chu, la vé
thuong cht, 1a vé ddng ddng ch(”. Tan rdng, vi ngudi tu phip khéng ma
néi, trén da bay riéng hai y cta nhan qua dat dén hai diém loi, dudi ca
ngoi chung cdi dung cua Bat Nha. Tiép theo trudc néu phidn tém két, nodi
nén biét, chd diéu dung khén ludng néi 1a thén, khéng tdi khéng dén 1la
minh, t6i thing dé nhtt 1la vé thuong. Khéng tht gi cé thé so sanh nén goi
vd didng didng. Ptc Pai su (Phat) bi mat néi cuong lanh diéu phdp dé phéd ta
hién chanh, trwu &c khuyén thién, oai linh kinh nguédng hién thanh tuan thu
oai luc gia tri nén goi la ch@i. Nhu dung phdi néi: cht tiéng Phan 1la Pa
la ni, dich 1la tdng tri néi lugc céd bbn loai: 1. Phap: dem luogc 1loi gido
hudn ham trong cdi sau. 2. Nghia: dem lugc nghia ham trong cdi réng 3.
Ning: dat B6 P& v6 sanh phap nhdn nhu dtc T Thi thuyét rdng: mét dé mat
dé kiét dé ty 1lé dé (2 lan), bat da ni s& ha. 4. Cha: Nhu dai kinh thuyét
ridng, nap md bat gia phat dé&, nhtt bat thich hoai ba la nhi da dué (2
14n) dat diét tha tam thit truidt dué, tu thit truadt dué, ngil thit truat
dué, luc thit truat dué té thit sa ha.

Cht ndy c6é thin luc quang dai nhu Kinh néi. Hai ndng luc niém hué ham
day dua van duc, day theo cach néi xua néu chung goi 1a cht, tiép theo
trudc tém két hai phdp hanh, sau 1la phédn tri cht, thuyét rang “nén biét
dé”t. Do tu nghia tdng tri day di qua ching sanh, Thanh V&n, Duyén Giéc,
BS Tat bbdn dudong hodc qua diéu dung cua va&n tu quan chiéu tron sang, hang
quyén thudc loi ich hon. That tudéng khéng thi du hodc bdn dudng chung nén
& day goi Bat Nha 1a thin cht. Hay ciing goi chu B&t Nha nay 1la dai thén
cht chi dén goi 13 vd ding diang chu, thuyét dé khuyén khich cdc hanh gia
déu phai nuong kinh day ma hanh 10 phdp, nhu ngai Tu Thi cé bai ké:

Goli bién chép cung dudng

Cho ngudi nghe tung thudng

Puing khai trién tho tri

Poc tung lan tu duy

Mudi phap ké tho tri

Puoc vb6 luong phudc dac

Hon d6 khéng hét duoc

Do tril cht khéng dut

- “Hay tru hét thay khd”. Tan rang trudc lam sang td cac dic, nay lam ro
viéc phé ac; ngudi tin ngd duoc 1oi néi dut tru hét thay moi chudng, che
tam déu khéng nhiém. DU ngudi gdy tao nhiéu ac nghiép cuc ndng nhung cé
thé vuot qua cic né&o ac (tht), nhu giét chung sanh ba c¢di, khéng do viéc
ndy ma doa dia nguc, stUc sanh, nga qui. Gid nhu trong cdc nghiép phién
ndo nhung do sanh noi 1ién hoa nén hoan toan khéng bi nhiém ma ludn hoa
hop v&i nhiing viéc tét. Trong day ching sanh dugc tri vé ngai hay khéo
ngd nhdp cac tanh binh ddng. Tu phidn nd va lam ngudi khéc ttc giadn déu cob
thé diéu phuc; dbi véi moi oadn thu trong ddi nay déau khdi tam tu, thudng
gdp chu Phat dat dugc tuc tri (tri biét trudc). Nhu dugc nghe Phat Phép,
4n cht khéng quén mét, duoc phap hy lac ludn hién ra trudc mdt, thudng
chuyén tinh té&n tu tédp cdc thién phip nén bon &c ma, ngoai dao khéng thé
xam (pham) hai. Trdi TG Thién Vuong thudng theo ung hé va tranh khoi chét
oan, chét yéu, tang nan.. Chu Phat, BS T4t ludén hdé tri lam cho moi lac
tdng thién giam &c. Noi Phat qubc cua chu Phat tuy nguyén dugc vang sanh
khéng doa &c tht cho téi khi ching qua gidi thodt, chéng dat hanh BO Tat
vién man, mau ching vd thuong chanh dd&ng BS P&, tuy tam d& nguyén khdng
dau chdng thanh tyu vién ma&n. Nhd vay tu cung thanh téi t chung nén tung
niém dé md hang phuc, cung trdi ding Thién nhin méi tho tri ma odn tiéu



tan, hubéng la tu minh tdm thanh khin thiét gieo nhan lanh git qua tbét,
khéng roi vao nam dudng ac, theo gdét 10 phuong chu Phidt ma lam chu chua
hé co.

- “Chan that khéng hu”: Tan rdng d& dtt nghi vin khuyén ngudi phat 1long
tin ma néi lai 10i nay: lam sao Phédt tu bd dia vi ludn vuong giau sang
vao rung sadu vang vé va bo hét moi tht trang stc dé dugc tdn xung la Tu
phu phdp vuong. Theo chdn cidc dao si ma dugc vinh danh trong hang long
tuong, Ngai 13 nguoi dan dit troi, nguoi, khuyén din chung sanh that 13
chua hé cé. Do vay kinh thuyét rdng Nhu Lai 1la chan ngtt nhidn dén khéng
néi 101 sai khac, nén phdi tin tudng phung hanh ché khdi niém héd nghi.

- “Nén néi Bat Nha Ba La Mat Pa Chu; 1lién néi ché rdng: vuot nhanh
thoédt, vuot nhanh thoédt, vuot thoadt, thoadt qua bd bén kia dat tué giac,
s& ha”. Tan rang trén ndéi phdp cé hai nghia tri dé khuyén ngudi tin ma
thuc hanh 1a mudn su linh diéu chéng hiéu dung nén néi “tri” vay. Phat da
trdi qua mdét dai kiép dung bi tri khd tu véi luc thé nguyén kién cudng ma
& day luoc bét khéng néi hét. ¥ kinh tham vién 1oi day vé cung ham dung
nghia réng khéng dé& gi tan duong hét ducc.

Kinh B4t Nh& Ba La Mat Pa tan nghia mau

Quyén ha hét
<hr />
Chu Thich

(30) Chuyén luadn thanh vuong: cé nhiéu tén goi nhu chuyén ludn thanh dé,
luan vuong. Theo Ludn Tri P& g.4 ghi: vi qubc vuong khi 1&n ngdi do thién
cam ma cé dugc luidn bao, rdi lai van chuyén ludn bao dé ma hang phuc bbn
phuong nén goi 1a chuyén luan thanh vuong. Cé thé gidi thich chuyén luén
thanh vuong 1a vi quadn vuong cé thé luc cai tri nhiéu nudc nhd chung
quanh.

(31) Tt chau: bdén chau l1la Péng Th&ng Than Chau, Tay nguu hod chau, Nam
thiém bd hay con goi 1la Nam diém phu dé 1a chdu ching ta dang & va Bic cu
16 chau noi mién bdc cuc gid bing quanh ndm hiu nhu khéng cé &nh mit
troi.

(32) Co6i dai thién tuc 13 dai thién thé gidi: thé giédi chia thanh: tiéu
thién, trung thién, va dai thién. Gém chung bdn dai chiu, mit trdng, mit
trdi, chu thién lai thanh mét thé gidi. Mot ngan thé gidi goi 1la tiéu
thién, 1000 tiéu thién thanh mét trung thién thé gidi. 1000 trung thién
thé gidi thanh mét dai thién thé gidi hay cédi dai thién.

(33) Cac phap tro dao bd dé: gbm cé 37 phdm tht tu nhu sau: - bdn chanh
cadn: diéu &c chua sanh, dung cho sanh; diéu &c da sanh khién cho tiéu
diét; diéu thién chua sanh lam cho sanh, diéu thién da sanh lam cho téing

trudng. — bdén niém xG: quan than bat tinh, quan tho 13 khd; quan tam vo
thudng, quan phép vd nga. - bbdn nhu v tuc: duc, tinh tén, niém, dinh nhu
y tlc - ndm cidn: tin, tén, niém, dinh, hué cdn - ndm luc: tin, té&n, niém,

dinh, hué luc - thit bd d& phin: trach phap, hy, tinh tén, khinh an,
niém, dinh, x& - bat chanh dao: chéanh kién, chanh tu duy, chanh ngi,
chanh nghiép, chéanh tinh tén, chanh mang, chanh niém, chanh dinh.

(34) Diét tén dinh: con goi la diét tho tudng dinh: Diét tdn tam mudi la
mét trong 2 vdé tdm dinh, la loai Pinh diét tén tém, tédm sd& cua luc thtc
ma khéng d& bi troéi budc nita. Pay la phap Pinh rdt cao cua céc bac Thanh
gid tu qud B4t Hoan trd lén. Bac Thénh vuot qua ting trdi Phi tudng Phi



Phi tudng dé nhap vao Niét Ban. Loai V& tam dinh ctia ngoai dao dugic goi
1a V6 tudng dinh, thudc dé tG thién.

(35) P& nhtt nghia: diéu quan trong nhdt, diéu diu tién cua su 1y goi 1la
dé nhtt nghia. Ly thém diéu tuyét dinh, khéng gi cao sé&u hon.

(36) V6 sanh nhln: an tru & cdi 1y khéng sanh khéng diét ma khéng déng.
Pay la nhln tht tu trong ngfti nhldn theo kinh Nhdn Vuong Tri P& ludn quyén
50: “v& sanh nhin phéap 13 d6i véi thuc tudng khédng sinh siét cua céac phap
tin nhan théng subt, khéng vudéng mdc, khédng thodi lui, nén goi 1a vd sanh
nh&n”.

(37) Phap vuong: vua phdp chi bic Phdt 1la vua cua cac phap, bidc tu do tu
tai khéng bi 1é thubdc rang budc vao bit cl mdét phdp ndo nén goi 1a phéap
vuong.

(38) Phap quan danh: 1& tén gido rudi nudc lén dinh ddu. Ngay xua & An
Pd, khi vi tan vuong lén ngdi, ngudi ta td chiic nghi 1& quan danh that
long trong. Trong budi 1&, vi ding ddu Ting chung trong nudc lam phép
lanh rudi nudc cua bdn bién 1lén dau dic vua.

(39) Trong chu T&ng tai mét sb nudc Phat gido khi lam 1& truyén gidi,
truyén phédp, ngudi ta cling theo nghi thtc vi su trudng rudi nudc lanh 1lén
dau ngudi méi dugc tho gidi.

(40) Hanh th&ng giai: hanh nhan biét r® rang, dut khodt. MOt trong 5 tém
s& biét canh, theo mén Duy Thtic hoc. Téc dung cua hanh thdng giai 1la phé
nghi, xéa hét nghi, trong nhan thiéc khéng con phdn van niia.

Hét phdn néi dung Ban dich Viét ngt s6 1 ctia BAI TAN TAM KINH BAT NHA BA
LA MAT PA.



